
Cuidados Paliativos… 
 

… são um Direito Humano 
reconhecido.  

 

Aplicam-se precoce e 

atempadamente no decurso de 

doença avançada, progressiva, 

incurável e limitante de vida. 

 
O acesso aos cuidados 

paliativos deve ser 

determinado pelas equipas de 

saúde atendendo às 

necessidades da pessoa e 

família e não apenas pelo 

prognóstico. 

  

 

 

 

Área de intervenção… 



 

 

Somos … 

… uma equipa de profissionais 

com formação diferenciada em 

Cuidados Paliativos, comprometida 

em disponibilizar cuidados 

abrangentes aos utentes e as suas 

famílias. 

 

Combinamos formação, experiência 

clínica e empatia na promoção de 

uma vida com qualidade e sentido, 

garantindo suporte nos momentos 

desafiadores. 

 

 “Junto de si nos momentos 
mais difíceis …” 

 

A nossa equipa 

 Ana Carvalho - Enfermeira 

 Ana Reis Campino - Psicóloga 

 Cláudia Crispim - Enfermeira 

 Clarisse Melo – Enfermeira 

 Cristina Henriques - Enfermeira 

 Joana Serra – Médica 

 Marta Gonçalves – Assistente Social 

 Raquel Braga – Assistente Técnica 

 Rita Cunha Ferreira - Médica 

 Rita Guerreiro - Assistente Social 

 Teresa França - Enfermeira 

 Valéria Guedes – Médica 

 

 

… por momentos com sentido” 

 

Garantimos a …  

 Prestação de cuidados de saúde baseados 

nas necessidades e na participação do 

doente e sua família; 

 Integração dos aspetos psicológicos, sociais 

e espirituais, no cuidado ao doente e sua 

família; 

 Continuidade de cuidados nos diferentes 

níveis do SNS e da RNCP. 

Asseguramos … 

… a prestação de cuidados de saúde 
em cinco tipologias de intervenção 
multidisciplinar: 

 Consulta presencial nas instalações 
do Centro de Saúde de Linda a Velha; 

 Consulta domiciliária a utentes 
residentes na área geográfica do 
ACES Lisboa Ocidental e Oeiras; 

 Consultoria às Equipas de Saúde da 
área geográfica do ACES Lisboa 
Ocidental e Oeiras; 

 Atendimento telefónico (apenas 
áudio); 

 Teleconsulta (com vídeo). 

 

 

 

 

 


