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1. Introducao

O Plano Prévio de Intervencao (PPIl) € um instrumento destinado aos Agentes de
Protecao Civil (APC), possibilitando o desencadeamento sistematizado da resposta a
operacgdes de protecido e socorro, permitindo conhecer antecipadamente os cenarios e os
meios, garantindo-se assim uma melhor gestao integrada de recursos. Apos implementacéo,
sera uma mais-valia para a promogao e reforgo das medidas de intervengao e segurancga, no

Municipio de Oeiras.

No ambito dos objetivos, dominios de atuacao e competéncias dos SMPC (art.° 10° da
Lei n. °65/2007, de 12 de novembro), o PPl é elaborado em conjunto com os Agentes de
Protecao Civil, em conformidade com o Caderno Técnico PROCIV n.° 11 — “Guia para a
Elaboracdo de Planos Prévios de Intervencdo — Conceito e Organizacdo”, da Autoridade

Nacional de Emergéncia e Protegao Civil (setembro de 2009).

O presente PPI é para aplicacao exclusiva na intervencdo em eventos de Inundagdes
ou Cheias no territério de Oeiras. O PPI sera objeto de atualizagcdo sempre que existam
alteragdes significativas na categoria e tipologia de riscos, ou na sequéncia de um evento
critico que implique alteracdo de procedimentos elencados no PPI. A atualizagéo é efetuada
pelo SMPC de Oeiras e tem por base o Plano Municipal de Emergéncia de Protecao Civil de
Oeiras (PMEPCO).

Estando identificadas as vulnerabilidades associadas as zonas de alagamento das
cinco ribeiras do Concelho de Oeiras, o presente documento contempla o planeamento das
solucbdes de emergéncia de protecao civil, para dar resposta aos cenarios mais provaveis.
Deste modo, pretende-se organizar uma resposta multidisciplinar, coordenada e eficaz, capaz

de mitigar os impactos provenientes de acidentes graves e ou catastrofes.

Este PPI sistematiza os procedimentos institucionais de resposta a situagbes de

emergéncia que ultrapassem a capacidade de resposta dos APC locais.

Cada entidade cumpre com as missbOes definidas no ambito das suas competéncias,

designadamente:

o Desenvolvimento de procedimentos de planeamento e de coordenagédo em situagao
de emergéncia;
¢ Mobilizagao de meios;

e Avaliagdo de riscos e evolugao da situacéo.

O SMPC de Oeiras integra-se no planeamento previsto em articulagdo com os APC de

forma a operacionalizar as diversas ocorréncias de protecao civil.
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Osuu

Este tipo de acidente/ocorréncias trazem avultados danos materiais e constrangimentos
para todo o tecido socioecondmico da regiao, quer estejam ou n&o envolvidos diretamente,
torna-se necessaria e proveitosa a adogao de medidas que possibilitem mitigar rapidamente

os efeitos deste tipo de situagdes, impedindo a extensdo dos seus efeitos negativos.

2. Enquadramento

Os PPI sao instrumentos de planeamento e pré posicionamento de meios, a disposi¢cao
de todos os APC, e a quem com os mesmos colabora. Visam o desencadeamento
sistematizado e organizado das operacgdes de socorro, permitindo uma melhor articulagao e
gestdo dos meios em varios cenarios de possivel risco previamente estabelecidos, partindo

dos mais basilares até aos mais elaborados.

Assim os PPI estabelecem os principios orientadores aplicados a qualquer acidente,
sendo definidas previamente as missdes, as tarefas e as responsabilidades que cada APC
assume na resolucido desse acidente, para uma melhor e adequada afetacdo de meios e
recursos, identificando e definindo as suas regras de atuagao, salvaguardando a necessaria
articulagao e hierarquizagéo, de acordo com a legislagcéo aplicavel e a Diretiva Operacional
Nacional (DON) n.° 01/2009, da Autoridade Nacional de Protegéo Civil (ANPC) — Dispositivo
Integrado de Operagdes de Protecao e Socorro, (DIOPS).

O principal objetivo deste PPI, é facilitar a resposta dada pelos Agentes de Protegcéo
Civil (APC). E também objetivo definir as areas de abrangéncia para Zonas de Apoio (ZA) ao
socorro, em locais considerados mais criticos, assim como sugerir a relocalizagdo dos

mesmos atendendo a critérios da propria ocorréncia.

Deste modo o PPI, tem como principal objetivo a otimizagcdo das respostas em caso
de necessidade, bem como a integragao dos respetivos meios de socorro e seguranga dos
diversos APC envolvidos diretamente no evento, ou outros que se julguem necessarios ser
intervenientes na resposta ao ou aos acidentes em desenvolvimento, com vista a sua rapida
resolugdo, bem como a minimizacédo dos prejuizos, na ajuda ao rapido restabelecimento da

normalidade, até mesmo, no limite, em minimizar o risco de perda de vidas.
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3. Objetivos

O PPI foi concebido para estruturar a organizacdo dos recursos de socorro e

seguranca afetos ao evento e a intervengdo dos Agentes de Protecao Civil, organismos e

entidades intervenientes no plano durante o periodo em que ocorram situagdes de cheias ou

inundagdes severas, que afetem o normal funcionamento da sociedade.

O PPI para os eventos de Cheias e ou inundagdes foi dividido em objetivos gerais e

especificos:

Objetivos gerais:

Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

10.

11.

Promover, através de uma resposta concertada das diversas entidades, as condicdes
e 0s meios indispensaveis a minimizacao dos efeitos adversos de um acidente grave
ou catastrofe;

Definir as orientagdes relativamente ao modo de atuagdo dos varios organismos,
servicos e estruturas a empenhar em operacoes de Protecéo Civil;

Definir a unidade de dire¢ao, coordenagao e comando das agdes a desenvolver;
Coordenar e sistematizar as acées de apoio, promovendo maior eficacia e rapidez de
intervengao das entidades intervenientes;

Inventariar os meios e recursos disponiveis para acorrer a um acidente grave ou
catastrofe;

Minimizar a perda de vidas e bens;

Atenuar ou limitar os efeitos de acidentes graves ou catastrofes e restabelecer o mais
rapidamente possivel, as condi¢des minimas de normalidade;

Assegurar a criagdo de condigdes favoraveis ao empenhamento rapido, eficiente e
coordenado de todos os meios e recursos disponiveis no territério, sempre que a
gravidade e dimensdes das ocorréncias o justifique;

Habilitar as entidades envolvidas no plano a desenvolverem e manterem o grau
adequado de preparacao para a emergéncia e de prontiddo, necessarios a gestéo de
acidentes graves ou catastrofes, de forma a criarem mecanismos de resposta imediata
e sustentada;

Promover a informagao das populacgdes através de agdes de sensibilizacado, tendo em
vista a sua preparacgao, a assungao de uma cultura de autoprotegéo e o entrosamento
na estrutura de resposta a emergéncia;

Integrar os Orgdos de Comunicacdo Social (OCS) em todas as fases do plano e

promover a realizagdo de ac¢des de formacao especializada.

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras
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Objetivos especificos

Inventariar os meios e recursos disponiveis para 0 socorro;

Planear o dispositivo necessario a intervencdo para uma resposta concertada, dos
APC, entidades e organismos intervenientes no ambito da resposta a ocorréncias de
cheias ou inundacgdes severas;

Definir as missbes e competéncias dos APC, entidades e organismos de apoio
intervenientes no plano;

Definir o modo de atuacdo dos varios organismos, servigcos e estruturas a empenhar
em operacdes de apoio ou de protecio e socorro;

Estabelecer a coordenacgao e a articulagao entre os APC intervenientes no plano;
Estabelecer a coordenacdo e a articulacdo necessaria com as diferentes entidades
envolvidas na organizacao do evento;

Efetuar a identificagdo dos possiveis cenarios provenientes dos riscos inerentes as
condicdes do acesso do publico, impossibilidade de circulacdo em vias de
comunicagao e conseguir a otimizagao da resposta e a integragdo dos meios dos APC
que possam vir a intervir em cada cenario previsto;

Desenvolver e implementar medidas cautelares que permitam, no dominio da
prevencao, mitigar e/ou mesmo reduzir os fatores de risco e de vulnerabilidades
existentes com a realizacdo do evento;

Minimizar a perda de vidas e bens, atenuar ou limitar os efeitos de acidentes graves e
restabelecer o mais rapidamente possivel, as condi¢des de normalidade;

Estabelecer Matrizes de Intervencdo Operacional Integradas (MIOPI) e Quadros de
Dados de Apoio (QUADA);

Estabelecer a coordenagao necessaria com as estruturas superiores de protecao civil,
quando as situa¢des de emergéncia ultrapassarem, pela sua dimensao e necessidade

de meios, os limites de resposta local.

De uma forma permanente e em articulagdo com todos os APC e entidades, desenvolver a

resposta imediata e adequada as agdes de:

a)

e)

OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

Identificacdo dos acidentes registados, na area de estudo;

Corte parcial ou total de vias tendo em causa o acidente em questéo;
Despacho imediato dos meios de socorro ou apoio;

Unidade de comando, Posto de Comando Operacional Conjunto (PCOC);

Eficacia na gestao da informacéao publica.

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras
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4. Area de Estudo

4 .1.Concelho de Oeiras

O concelho de Oeiras esta localizado no distrito de Lisboa, integrado na Area
Metropolitana de Lisboa, sendo delimitado pelos concelhos de Cascais a poente, Sintra e
Amadora a Norte, Lisboa a nascente e tendo como limite Sul o Rio Tejo, esta dividido em
cinco freguesias que totalizam 171 658 habitantes (2021), tornando este no 5.° concelho mais

densamente povoado de Portugal.

Figura 1 - Enquadramento geogrdfico do Concelho de Oeiras

ENQUADRAMENTO
GEOGRAFICO

Il conccine ce Ceias
| umitoz do Froguosias

"} Conoeihos ArL

)

2 3 & Km
P —

bk 2016

_ CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS
N % pLANG MUNICIPAL DE DEFESA DA

2 % FLORESTA CONTRA INCENDIOS
Distritos X \

O territério do concelho ocupa uma area de 45,88 Km2 e por forga da aplicagao da
reforma administrativa definida pela Lei n.° 11-A/2013 de 28 de janeiro, o Municipio de Oeiras

passou a ser constituido por 3 Unides de Freguesias e 2 freguesias, sendo elas (tabela-1):

e Unido de freguesias de Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada/Dafundo;

e Unido de freguesias de Carnaxide e Queijas;

e Unido de freguesias de Oeiras e S. Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias;
e Freguesia de Barcarena;

e Freguesia de Porto Salvo.
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Tabela 1 - Areas das freguesias

Freguesia de Barcarena 901,33
Freguesia de Porto Salvo 734,29
Unido das Freguesias de Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada/Dafundo R
Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas 881,28
Unido das Freguesias de Oeiras e 5. Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias 1353,13

4.2.Enquadramento Geografico

Geograficamente, o seu territorio apresenta alguma rugosidade, destacando-se na sua
paisagem os vales das ribeiras. Através destes vales e nas cinco freguesias acima
identificadas, correm as cinco ribeiras que atravessam o territério municipal vindos
essencialmente de norte, onde a sua nascente tem origem nos concelhos de Sintra e
Amadora, que por sua vez desaguam na foz do Tejo apds transitarem por completo o territério

do Municipio de Oeiras.

Em Oeiras, sdo em certo modo frequentes as ocorréncias de inundagdes urbanas,

ocasionadas por chuvas muito intensas.

Se recuarmos no tempo, iremos encontrar no final da década de 60 e inicio de 80
ocorréncias de cheias em periodo de tempo relativamente curto, consideradas um fendmeno
menos comum, contudo, estes eventos foram responsaveis por perdas socioeconémicas bem

como de vidas humanas.

A precipitagdo intensa constitui um fator de risco, dado o relevo do concelho na sua
zona litoral ser mais aplanado, o que dificulta o escoamento de grandes quantidades de agua
num curto periodo de tempo, e também porque o forte desenvolvimento urbano registado nos
ultimos anos, impermeabilizando vastas areas anteriormente descobertas, arrasta consigo o

subdimensionamento da rede de saneamento, o que pode aumentar este fator de risco.

Se juntarmos a precipitagao intensa, tempestades e os fendmenos meteorolégicos
extremos, e o nivel de preia-mar de maré viva a jusante relinem-se as condi¢cées para as

inundagdes de menor cota, localizadas junto ao litoral, designadamente em Oeiras e Algés.

As cheias e inundacgbes tém uma probabilidade de ocorréncia média-baixa. A
gravidade associada € acentuada para a populagao e para os fatores socioeconémicos, sendo

reduzida em termos ambientais, no total o risco é considerado elevado.
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4.3.Conceito de Execucgao

4.3.1. Ambito de Aplicacao e Vigéncia

e O PPI é um plano sectorial, operacional e de dmbito municipal de aplicagao direta,
aplica-se a toda a area geografica do Municipio de Oeiras, a todos os Agentes de

Protecao Civil, organismos e entidades intervenientes no Plano.

o O presente Plano vigora apds a sua aprovagao e de forma permanente sendo aplicado

sempre e quando as condigdes assim o exijam.

e O diretor do PPI é por ineréncia o Sr. Presidente da Camara Municipal de Oeiras, que

podera ser substituido pelo Coordenador Municipal Protecéo Civil.

4.3.2. Niveis de Alerta

O PPI tera por base os niveis de alerta definidos no PEMPC Oeiras, niveis de
monitorizacdo e gestdo do risco / emergéncia que tém como objetivo colocar de

prevencgao agentes de protecao civil e entidades com especial dever de cooperagao.

Os niveis de alerta sao definidos na Diretiva Operacional Nacional n.° 1 —

DIOPS - Dispositivo integrado das Operacgdes de Protegao e Socorro.

Tabela 2 - Niveis de alerta ANEPC Fonte: Prociv.pt

ESTADOS DE ALERTA

NORMAL

BT N AZUL

Situagdo de normalidade
e monitorizagiao.
E improvavel a ocorréncia de
fenémenos que representem
amega para pessoas e bens.

Y
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GRAU DE RISCO
MODERADO

Existéncia de
condi¢Ses para a
ocorréncia de fens-
menos com dimensido
e magnitude normais.
As pessoas devem
manter-se informadas
sobre o evoluir da
situagdo.

ESPECIAL
AMARELO LARANJA
GRAVIDADE GRAU DE RISCO
MODERADA ELEVADO
E PROBABILIDADE
MEDIA-ALTA Situagdo de perigo, com

Previsibilidade de
ocorréncia de
fendmenos que, ndo
sendo invulgares, podem
representar um dano
potencial para pessoas
e bens.

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide

condigdes para a ocor-
réncia de fenémenos
invulgares que podem
causar danos a pessoas
e bens, colocando em
causa a sua seguranga.

GRAU DE RISCO
EXTREMO

Situagio de perigo
extremo, com pos-
sibilidade da ocorréncia
de fenémenos de inten-
sidade excecional, dos
quais é muito provavel
que resultem danos
muito relevantes e uma
redugio muito sig-
nificativa da seguranca
das pessoas, podendo
ameagar a sua integri-
dade fisica ou mesmo a
vida, numa vasta drea.
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4.3.3. Posto de Comando Operacional (PCO)

Nao obstante das necessidades para o desenrolar das operagdes necessarias para a
resolugao da situagdo em curso, deve ser logo que possivel, instalado um PCO que integre,
no minino, um elemento representante de cada APC, ou entidade envolvida, na SALOC,
situada no quartel do CB da AAP, ou em local que a data da ocorréncia se julgue o mais

correto.

Sera também no quartel dos Bombeiros que, caso seja necessario, reservado um

espaco que servira de ZA, as manobras necessarias para a prestacao de socorro.

A localizagéo do PCO, ZCR, PT, PMA e ZRnM esta referenciada na cartografia de apoio em

anexos.
V Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras
OEIRAS
VALLEY
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5. Situacbes de emergéncia

Sao cinco as principais linhas de agua que atravessam o Concelho de Oeiras. A Ribeira da Lage
que até a povoacgao da Lage tem o nome de ribeira das Parreiras, tem origem na serra de Sintra,
atravessa o concelho de Cascais e ao entrar no concelho de Oeiras atravessa uma zona um pouco
acidentada, com cotas de relevo de 50m, em cerca de 6 km de percurso, vindo a desaguar na praia
de Sto. Amaro. A queda de 8,33m por km €& muito superior a observada noutras ribeiras do
Concelho, nomeadamente na ribeira de Barcarena. A caminho do litoral, metade da area desta bacia
encontra-se coberta por tecido urbano, na sua maioria de forma descontinua. Sendo que na zona
norte da bacia, centram-se inumeras atividades industriais, comerciais e equipamentos gerais. Ao

passo que a restante area € maioritariamente ocupada pela pratica agricola.

A bacia hidrografica da Ribeira da Laje, abrange parte dos concelhos de Sintra, Cascais e
Oeiras. Tem uma area de cerca de 41,60 Km2 e desenvolve-se entre a encosta oriental da Serra
de Sintra e o estuario do Tejo com orientagao aproximada N-S, dos quais apenas cerca de 10km2
se desenvolvem no concelho de Oeiras.
A bacia apresenta uma orientacdo N-S e forma alongada, com um indice de Gravelius igual 2,05 e

factor de forma de 0,16.

Em termos altimétricos verifica-se uma cota maxima na bacia hidrografica de cerca de 228 na
zona de Mem Martins e uma altura média de 132. O curso de agua principal, com uma cota maxima
de 198, e uma extensao de cerca de 17,26 km, (5,7 km dos quais em Oeiras), tem um declive médio
de 1,16 %.

Os principais afluentes que se localizam no concelho de Oeiras sdo as ribeiras de Talaide

(margem esquerda), de Leidao (margem esquerda) e da Freiria (margem direita)

A bacia hidrografica da Ribeira de Porto Salvo localiza-se integralmente no concelho de Oeiras,
numa area de cerca de 5 Km2, apresentando um regime torrencial devido ndo s6 as condicdes

pluviométricas como pelo facto de grande parte do seu tragado ser um vale numa zona encaixada.

A Ribeira de Porto Salvo tem uma orientagdo basicamente N-S, com nascente em Leido e foz
no Rio Tejo, na zona de Pago de Arcos. Apresenta quase toda a extensdo do seu tragado a céu
aberto, sendo a zona de jusante, canalizada sob a zona densamente urbanizada de Pago de Arcos.

Na seccéo final, apresenta uma bifurcagao, apresentando deste modo, duas descargas no Rio Tejo.

A caracterizagdo da bacia de Ribeira de Porto Salvo pode avaliar-se em varios aspectos,

destacando-se preliminarmente a boa densidade de drenagem, com baixos percursos superficiais

A Ribeira de Barcarena nasce no concelho de Sintra, a 310 m de altitude, a sul da povoacéao

de Almornos, numa area ainda de caracteristicas rurais. Ao longo do seu percurso perde 80m de
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cota (4,32m por km), tendo escavado o leito nos terrenos do Complexo Basaltico de Lisboa. A
Ribeira de Barcarena atravessa zonas densamente urbanizadas, com tragos de alguma ruralidade,
embora com evidente e acentuada expanséo urbana. Em termos de uso de solo, observa-se um
elevado numero de manchas de tecido urbano continuo e descontinuo, areas industriais, comerciais

e equipamentos gerais, maioritariamente nas zonas adjacentes aos cursos de agua.

A bacia hidrografica da Ribeira do Jamor apresenta uma area de 46,7 km2, com um perimetro
de 43,2 km. O seu curso de agua principal tem um comprimento de 15,8 km e desagua na praia da
Cruz Quebrada. A Ribeira do Jamor é o curso de agua principal, que se denomina de Ribeira de
Belas a montante da interse¢cdo com a Ribeira de Venda Seca. A Ribeira de Belas nasce em Dona
Maria junto ao marco geodésico da Tapada a uma altitude de 300m. Inicia o seu curso numa zona
predominantemente rural. A cerca de 3 km a jusante, num vale relativamente aberto, recebe
pequenos ribeiros provenientes da fachada oeste da serra de Casal de Cambra. A jusante da

confluéncia com a Ribeira de Venda Seca, denominando-se Rio Jamor.

A Ribeira de Algés é um pequeno curso de agua que nasce no Bairro do Zambuijal, no sudeste
da cidade da Amadora, e corre para o Gargalo do Tejo, a sul, desaguando na Doca de Pedroucos,
em Lisboa. Atualmente, toda a sua bacia hidrografica encontra-se altamente artificializada, excegao
feita as zonas que drenam a serra de Monsanto. A ribeira atravessa vastas zonas habitacionais e
industriais, tendo por isso sofrido grandes efeitos antropogénicos. A ocupacdo dos terrenos
ribeirinhos com a construgdo de estruturas defensivas na margem norte do Tejo, permitiram a
populagao de Algés de Cima avancar para sul e ocupar o vale desta ribeira. Posteriormente, com a
pressdo demografica das décadas de 60-70 viu a construgdo desordenada e maciga dos restantes

espacos disponiveis. Devido a isto, sao frequentes os fendmenos de cheia

Nas ultimas décadas, o concelho de Oeiras assistiu a um aumento populacional, devido a varios
fatores socioecondmicos. Este aumento populacional conduz a diversos problemas ambientais que
afetam os recursos hidricos e que surgem nas zonas envolventes das areas urbanizadas, podendo
causar avultados prejuizos e constrangimentos quando ocorrem, tornando necessaria a adogao de
medidas que visem a evacuagao de pessoas em perigo, a supressao rapida dos efeitos negativos
e a reposicao da normalidade. De todas as Ribeiras que atravessam o Concelho, as que apresentam
maior risco, devido a sua morfologia hidroldgica e envolvéncia humana, séo a Ribeira da Lage e a

Ribeira de Algés.
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5.1. Caracterizagao das situagdes de emergéncia

Apods um periodo de chuvadas intensas durante o inverno os solos ficam saturados, e o caudal
das Ribeiras aumenta consideravelmente, sobretudo quando coincidentes com as marés altas,
provocando cheias em varias zonas do concelho, nomeadamente na baixa de Algés e St. Amaro
de Oeiras, afetando as populacdes mais suscetiveis ao fendmeno. Como resultado desta ocorréncia
sdo afetadas ndo sé as pessoas, mas também o tecido econémico da regido, com vias de circulagédo
cortadas, bem como eventuais falhas no abastecimento de eletricidade, agua e gas ao aglomerado
em causa, havendo a necessidade de resgate e evacuagao de pessoas, bem como a definigdo de
corredores de emergéncia e a identificacdo de prioridades em termos de reposi¢cao da normalidade,
bem como a necessidade de alojamento alternativo. Estas agdes implicam acdes conjuntas entre
varias entidades e APC podendo haver a necessidade de reforco com meios externos ao municipio,

para apoio e ajuda nas operagdes de socorro e emergéncia.

5.2.Classificagado de emergéncia

A ativac&o do PPI visa assegurar a colaboragao das varias entidades intervenientes no processo
de resposta em caso de iminéncia ou ocorréncia de acidente grave ou de catastrofe, proveniente
de cheias ou inundagbes, garantindo a mobilizagdo mais rapida dos meios e recursos afetos ao
plano e uma maior eficacia na execugao das ordens e procedimentos previamente definidos. Tendo
em vista o cenario mais provavel, que conduz a ativacdo do PPl descrevem-se na tabela 5 os
seguinte graus e critérios para a sua ativagao. Os graus e critérios sdo baseados na aplicacéo da

matriz de risco para ativagao do estado de alerta especial para o SIOPS.

5.2.1. Grau de gravidade

O grau de gravidade é tipificado pelas consequéncias negativas da ocorréncia expressa
numa escala de intensidade - GRAVIDADE, na tabela 3 podemos visualizar a relagédo entre o grau

de gravidade e essas consequéncias.
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Tabela 3 - Grau de Gravidade

Impacto Populagao Socio economica Ambiente
i Danos nos Danos nos Extensao Caracteristicas da
. Efeitos na . Danos no L. ..
Gravidade N bens e servigos e . territorial ocorréncia
Populagao L. . Ambiente
patrimoénio infraestruturas afetada
Afetagdo de
1 Sinistrado servigose/ou
T infraestruturas . Situagao
. Inutilizagdo Sem impacte .
. 1 Familia que, pelasua X facilmente
Residual R dosbens . a no meio - . ,
desalojada importancia, causa ) controlavel até
(<2h) R ambiente
constrangimento 1h
0 Mortos na comunidade
(<2h)
1a5 3
L. ta d Afetagdo de Controlavel com
sinistrados i i
‘servu;os e/ou 'Redundo reforco e
e Inutilizagdo mfraestrluturas |mpact'e no e
familias dos bens ) quet,Ape‘a sua b‘metlo 0,5%al% vérios meiose
importancia, causa ambiente mas =
desalojadas (2ha12h) P Y o uma atuagdo
constrangn:nento sem efeitos concertada.
nacomunidade duradouros Controlavel entre
0 Mortos (zha12h)
lha3h
5a15 Afetacdo de Controlavel com
Sinistrados servigose/ou Alguns reforgo e
5al5 Inutilizagao infraestruturas impactesno empenho de
Moderada Familias dosbens que, pelasua ambiente com 1%a3% vérios meiose
desalojadas (24ha48h) importancia, causa efeitosalongo uma atuagio
Até 2 constrangimento prazo concertada.
mortos na comunidade Controlavel entre
15a25 Afetacdo de
Sinistrados servicose/ou Alguns . =
P . . Situagao
15a25 Inutilizagdo infraestruturas impactes no .
- . facilmente
Familias dosbens que, pelasua ambiente com 3a5% ) 3
. . A . . controlavel até
desalojada (24h a48h) importancia, causa efeitosalongo o
2al5 constrangimento prazo
mortos nacomunidade
Afetagdo de Ocorréncia
servicose/ou presumivelmente
infraestruturas Impacte incontrolavel nas
Inutilizagdo ambiental P
>a25 utilizag que, pelasua o ! . proximas horas;
. dosbens 3 . significativo >5% - .
Sinistrados (>48h) importancia, causa e/ou danos necessarias mais
constrangimento permanentes do que 24h para
nacomunidade controlara
(>48h) situacdo

5.2.2. Grau de probabilidade

O grau de probabilidade ¢é tipificado pelo tempo de retorno da ocorréncia. Para este tipo de

ocorréncia aquando da avaliagcao de riscos foi tipificada uma probabilidade elevada (PMEPCO

Tabela-1).

Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide




5.2.3. Matriz de risco
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A matriz de risco é a relagdo entre a gravidade das consequéncias negativas e a

probabilidade de ocorréncias refletem, na generalidade, o grau tipico de risco é traduzido na matriz

da tabela 4.

Tabela 4 - Matriz de risco

Probabilidade

Moderada

Gravidade
Residual Reduzida Moderada Acentuada Critica
Risco Risco
moderado elevado

5.2.4. Matriz de ativacao

Para este plano é considerada como matriz de ativagao a representada na tabela 5.

Tabela 5 - Matriz de Ativacdo

Situacao de
emergéncia
Cheias e
inundagoes

SMPC

Matriz de risco

Moderado

Elevado

PPI

Ativagao

PPI
PMEPCO

N4
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6. Missdoes das Entidades

6.1.Fase antes da emergéncia

A fase antes da emergéncia tem como objetivo conhecer antecipadamente a
ocorréncia do fendmeno no tempo e no espago com o objetivo de: evitar e controlar o
processo, avisar e preparar medidas de mitigagdo para proteger e minimizar os danos das
populagdes. Na tabela 6 estdo descritas as missdes dos APC e das entidades e organismos

de apoio para esta fase.

Tabela 6 - Missées dos Agentes de Protegao Civil — Fase antes da emergéncia

APC Missoes

« Promove reunides entre as diversas entidades e organismos intervenientes,
com vista a implementacgéo do presente plano;

e Assegura a articulacdo entre as diversas entidades e organismos
intervenientes empenhados nas agdes de seguranga e socorro;

e Mantem atualizada a cartografia das zonas de maior risco de deslizamento,
dando particular atengdo aquelas que estdo mais proximas de habitagdes,
estruturas e vias de circulagao;

e  Elaboragao do Plano Diretor de Aguas Pluviais;

o Implementagao de Protegdo de infraestruturas (como por exemplo - valvulas
de retengao em coletores de esgoto);

o Utilizagdo de materiais e construgdes resistentes a agua;

Servigo Municipal de

o Utilizagado de barreiras de Protecéo;

Protecao Civil
e  Construir as estruturas de amortecimento de caudal ja projetadas e projetar

(SMPC)
as restantes necessarias (bacias de retengao);

e Efetua levantamento de locais para possivel realojamento, quer de curta ou
longa duragéo;

e Efetua levantamento de zonas com necessidade de reflorestagao (em
especial em vertentes);

e Transmite informagdes face ao risco de inundagdes e cheias junto da
populagéo através dos meios de comunicagao social local e junto dos
organismos competentes;

o Realiza exercicios centrando-se nos tempos de mobilizagdo de meios,
tempos de deslocagao, avaliagao da eficiéncia da coordenacgao das varias
entidades envolvidas e dos sistemas de comunicagdes.

e Mantém atualizada a lista de meios e equipamentos disponiveis

Camara Municipal de (DAQV/DVM);
Oeiras e Procede a manutengao de limpeza urbana e acessos superficiais a rede de
Departamento de Ambiente aguas pluviais (DLU);
e Qualidade de Vida e Procede & monitorizagédo e manutencéo dos cursos de agua do municipio

(DGA).
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Camara Municipal de
Oeiras

Departamento de

Desenvolvimento Social

Desenvolve e atualiza a lista de municipes de mobilidade reduzida ou sem
mobilidade, que residam em zonas de risco de inundagao;
Mantém lista de contactos atualizados, para apoio a ZCAP (Psicélogos,

Apoio Psicossocial).

Camara Municipal de
Oeiras

Gabinete Comunicagéo

Apoia o Servico Municipal de Protecéo Civil, na divulgacdo de medidas de
autoprotecao, Avisos e Alertas;

Apoia na producao de conteudos digitais, para divulgagéo e sensibilizagéo.

Corpo de Bombeiros
(CB)

Integra a CMPC de modo a contribuir na definigdo de estratégias de
planeamento, atuacéo e intervengéo;

Promove a formagao e o treino dos operadores de comunicagbes do
respetivo corpo de bombeiros, incluindo na utilizagdo dos procedimentos de
comunicagoes;

Adota programas de treino continuo destinados a manutencgéo da eficacia
das respetivas equipas de intervengao;

Assegura a operacionalidade permanente das sirenes de aviso e o
cumprimento dos procedimentos de aviso as populagdes;

Assegura a operacionalidade permanente dos meios necessarios as agdes
de socorro e salvamento, incluindo os equipamentos de comunicagoes;
Organiza os meios de modo a garantir a primeira intervencdo imediatamente
apos a recegdo do alerta;

Colabora na identificagdo de equipamentos para a instalagdo da ZCAP e
PMA.

Policia de Seguranga
Publica (PSP)

Integra a CMPC de modo a contribuir na definigdo de estratégias de
planeamento, atuagao e intervengéo;

Assegura a operacionalidade permanente dos meios necessarios a
manuteng¢ado da seguranca e evacuacao das populagdes, bem como da
movimentagdo e controlo de trafego;

Assegura a operacionalidade permanente dos equipamentos de
comunicagdes da respetiva unidade;

Colabora na definicdo de corredores de emergéncia.

Policia Municipal de
Oeiras (PM Oeiras)

Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
planeamento, atuacéo e intervencgéo;

Assegura a operacionalidade permanente dos meios necessarios a
manutengao da seguranga e evacuacgao das populagdes, bem como da
movimentagao e controlo de trafego;

Assegura a operacionalidade permanente dos equipamentos de
comunicagdes da respetiva unidade;

Colabora na definicdo de corredores de emergéncia.

Instituto Nacional de
Emergéncia Médica
(INEM)

Integra a CMPC de modo a contribuir na definigdo de estratégias de
planeamento, atuacéo e intervencgéo;

Colabora na identificagdo de equipamentos para a instalagdo da ZCAP e
PMA.

Forgcas Armadas
(UAME)

Integra a CMPC de modo a contribuir na definigdo de estratégias de

planeamento, atuacao e intervencéo;
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Associagoes

Humanitarias de

Bombeiros Voluntarios

(AHBV)

Integra a CMPC de modo a contribuir na definigdo de estratégias de

planeamento, atuacéo e intervencéo;

ACES OEIRAS

Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de

planeamento, atuacao e intervengéo;

Instituto de Seguranga

Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de

Social (ISS) planeamento, atuagao e intervengao;
Infraestruturas de Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
Portugal (IP) planeamento, atuacéo e intervengéo;

Instituto Nacional de
Medicina Legal e

Ciéncias Forenses

Integra a CMPC de modo a contribuir na definigdo de estratégias de

planeamento, atuagao e intervengéo;

(INMLCF)
EDP Energias de Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
Portugal planeamento, atuacéo e intervengéo;
Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
ALTICE )
planeamento, atuacéo e intervengéo;
SIMAS L L -
Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
(Servigos

Intermunicipalizados
de Aguas e

Saneamento Oeiras e

planeamento, atuacéo e intervengéo;
Garante a inspegao e respetivos dessoramentos necessarios, dos varios

cursos de agua subterraneos;

Garante a operacionalidade dos sistemas de escoamento de aguas pluviais.

Amadora)
i Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
Galp Gas
planeamento, atuagao e intervengéo;
CNE
. Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
Nucleo da Barra
. planeamento, atuagéo e intervengéo;
(Oeiras)

Juntas de Freguesia

Integra a CMPC de modo a contribuir na definicdo de estratégias de
planeamento, atuagao e intervengéo;

Mantém atualizada a lista de meios e equipamentos disponiveis.
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6.2.Fase da emergéncia

Na tabela 7, no &mbito deste plano, estdo definidas as missbes dos APC e das

entidades e organismos de apoio para a fase da emergéncia.

Tabela 7 - Missoes das Entidades e organismos de apoio - Fase de emergéncia

APC

Missoes

Servigo Municipal de
Proteciao Civil (SMPC)

Promove a ativagao do presente Plano;
Nomeia representante para o PCO;
Planeia, coordena e publicita, em colaboragdo com as forgas de seguranga,
em articulagdo com o PCO, todos os cortes/condicionamento de transito,
bem como, estabelece as faixas e vias de emergéncia e o isolamento de
todas as areas de seguranga;
Assegura o apoio logistico e a sustentagdo das operagdes;
Aciona os meios e equipamentos previstos no PME para intervengédo de
acordo com as necessidades do COS;
Desempenha fungdes de ERA’s no apoio direto ao COS:

o Verificagdo de caudais;

o Areas afetadas e sujeitas afetagéo

o ldentificagdo de infraestruturas criticas ou prioritarias;

Colabora na execugao dos objetivos estabelecidos no presente Plano.

Camara Municipal de
Oeiras

Departamento de Ambiente e
Qualidade de Vida

Disponibiliza os meios e equipamentos disponiveis (DAQV/DVM);

Procede ao apoio a limpeza urbana e acessos superficiais a rede de aguas
pluviais, coordenado pelo SMPC/CCOM (DLU);

Procede a monitorizagdo e manutengdo dos cursos de agua do municipio,
coordenado pelo SMPC/CCOM (DGA).

Camara Municipal de
Oeiras
Departamento de

Desenvolvimento Social

Disponibiliza equipas de apoio psicologico de emergéncia;

Disponibiliza equipas de apoio psicossocial.

Camara Municipal de
Oeiras

Gabinete Comunicagao

Apoia o Servigo Municipal de Protecéo Civil, na divulgacdo em
comunicados de impressa e na interligagdo aos OCS;
Garante apoio, a divulgagédo das medidas solicitadas pelo Servigo Municipal

de Protecéo Civil a populagao.

Corpo de Bombeiros (CB)

Assume o comando das operagbes; — operacionaliza o PCO em
coordenagao com os outros APC;

Avalia a situagao e identificar o tipo de ocorréncia, o local e a extenséo, o
namero potencial de vitimas e os meios de reforgo necessarios;

Mobiliza os meios os préprios necessarios a intervengao; — Procede a agdes

de socorro, busca e salvamento;

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras
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Assegura a evacuacgéo primaria das vitimas; - Transporta acidentados e
doentes para as unidades de saude hospitalares;

Colabora na evacuagdo secundaria, em caso de ser constituido PMA, para
as unidades de saude diferenciadas;

Garante a difusdo de avisos e informagédo publica as populagdes, através de
veiculos préprios com equipamentos adequados;

Assegura, sempre que solicitado e sob a coordenagdo do INEM, a
emergéncia pré-hospitalar e participa na evacuagéo secundaria;

Apoia as agOes de instalagéo e gestdo da ZCAP;

Apoia a PSP na evacuagdo das populagdes e coloca os meios préprios
disponiveis a disposicéo da evacuagao das populagbes com necessidades
especiais.

Garante em coordenagéo com o INMLCF a gestédo das ZRnM

Colabora no levantamento e transporte de cadaveres, em articulagdo com as
autoridades de saude;

Presta colaboragédo e assisténcia especializada, no ambito do presente
Plano, ao sempre que solicitado.

Policia de Seguranga
Publica (PSP)

Nomeia representante para o PCO quando ativado;

Estabelece e mantém corredores de circulagdo, que facilitem o trafego
divergente de evacuagao secundaria e o convergente de protegéo e socorro;
Garante o controlo de toda a circulagéo trafego nas vias de e para o TO;
Em articulagdo com o PCO e com a SMPC, promove e divulgagcdo de
mensagens dos possiveis trajetos alternativos;

Garante a seguranga fisica da ZCAP e ZRnM;

Policia Municipal Oeiras
(PM Oeiras)

Nomeia representante para o PCO quando ativado;

Estabelece e mantém corredores de circulagdo, que facilitem o trafego
divergente de evacuagao secundaria e o convergente de protecéo e socorro;
Garante o controlo de toda a circulagéo trafego nas vias de e para o TO;
Em articulagdo com o PCO e com a SMPC, promove e divulgagéo de
mensagens dos possiveis trajetos alternativos;

Garante a seguranca fisica da ZCAP e ZRnM;

Instituto Nacional de
Emergéncia Médica
(INEM)

Nomeia representante para o PCO quando ativado e solicitado;

Coordena todas as atividades de saude em ambiente pré-hospitalar, a
triagem e evacuacgdes primarias e secundarias, a referenciagcéo e transporte
para as unidades de saude adequadas, bem como a montagem de Postos
Médicos Avancados (PMA);

Executa a triagem e o apoio psicoldgico a prestar as vitimas no local da
ocorréncia, com vista a sua estabilizagao emocional e posterior referenciagcao

para as entidades adequadas.

Forgas Armadas (UAME)

Nomeia representante para o PCO quando ativado e solicitado;
Garante o fornecimento e montagem de apoio logistico;
Presta colaboragdo e assisténcia especializada, no ambito do presente

Plano, ou sempre que solicitado.
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6.3.Fase da reabilitacao

Esta fase inicia com o fim da fase de emergéncia. E uma fase em que a comunidade tenta
restabelecer a normalidade. Na tabela 8 e na tabela 9, estdo descritas as missbées dos APC e

das entidades e organismos de apoio na fase de reabilitacao.

Tabela 8 - Missoes dos Agentes de Protegdo Civil — Fase da reabilitagdo

APC Missoes

e Através dos servigos, compreendendo as diregbes municipais,
departamentos, divisdes e gabinetes:
o Promove e coordena o restabelecimento da normalidade da vida
das populagbes;
e Apoia na Monitorizagdo da recuperagdo das areas afetadas;

. . e Desempenha fungdes de ERA’s no apoio direto ao COS:
Servigo Municipal de

o Verificagdo de caudais;
Proteciao Civil (SMPC)

o Areas afetadas;
o Identificagéo de infraestruturas criticas ou prioritarias afetadas com
reabilitagao prioritaria;
e Propde medidas de seguranca para a area afetada;
e  Propde trabalhos de demoligéo e/ou desobstrugéo;

e Apoia com a proposta de medidas de mitigagao.

e Apoia o Servigo Municipal de Protecdo Civil na andlise e avaliagéo de

estabilidade e segurancga de edificios e estruturas atingidas;
Corpo de Bombeiros

(CB) e Apoia o transporte de regresso de pessoas, animais e bens deslocados;

e Propde trabalhos de demoligdo e/ou desobstrugcdo; — Exerce quaisquer

outras atividades no ambito das suas competéncias.

e Disponibiliza os meios e equipamentos disponiveis (DAQV/DVM);

Camara Municipal de L L .
e Procede ao apoio a limpeza urbana e acessos superficiais a rede de aguas

oo
eiras pluviais, coordenado pelo SMPC/CCOM (DLU);

Departamento de Ambiente e

) i e Procede a monitorizagdo e manutencgéo dos cursos de agua do municipio,
Qualidade de Vida

coordenado pelo SMPC/CCOM (DGA).

Camara Municipal de « Disponibiliza equipas de apoio psicoldgico de emergéncia;
Oeiras e Articula com o Servigo Municipal de Protegao Civil de Oeiras € o Instituto de
Departamento de Seguranca Social (ISS), os necessarios realojamentos;
Desenvolvimento Social « Disponibiliza equipas de apoio psicossocial.

e Apoia o Servigo Municipal de Protecéo Civil, na divulgagdo em
Camara Municipal de . . . . .
comunicados de impressa e na interligagdo aos OCS;
Oeiras
¢ Mantém se em apoio, a divulgacdo das medidas solicitadas pelo Servigo
Gabinete Comunicagao
Municipal de Proteg¢ao Civil a populagao.
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Camara Municipal de
Oeiras
Departamento de Obras
Municipais/ Departamento de

Gestao Urbanistica

Apoia o Servigo Municipal de Protecdo Civil na analise, avaliagéo e
intervencéo de estabilidade e seguranca de edificios (publico e privados) e

estruturas atingidas.

PSP/ PM Oeiras

Coordena as atividades de ordem publica;

Exerce quaisquer outras atividades no ambito das suas competéncias.

Tabela 9 - Missoes das Entidades e organismos de apoio - Fase de reabilitagdo

APC

Missoes

Associagoes
Humanitarias de
Bombeiros Voluntarios
(AHBV)

Disponibilizar meios, recursos e pessoal;
Apoiar logisticamente a sustentacao das operacdes, na area de atuagéo

propria do seu Corpo de Bombeiros.

ACES OEIRAS e Saude
Publica de Oeiras

Dirige as acdes de controlo ambiental, de doengas e da qualidade dos bens
essenciais;

Adota medidas de protecdo da saude publica nas areas atingidas; -
Colabora na resolugédo dos problemas de mortuaria;

Colabora nas operagdes de regresso das populagdes;

Colabora no apoio psicoldgico;

Presta apoio psicoldgico, social e logistico a populagéo afetada em
colaboragédo com os Servigos da Seguranga Social e de saude;

Colabora na distribuigdo de roupas e alimentos as populagdes evacuadas;
Colabora no enquadramento do pessoal voluntario que se oferecer para
colaborar;

Acompanhamento médico da populagao afetada.

Instituto de Seguranga
Social (ISS)

Assegura e coordenar as agdes de apoio social as populagdes, em
articulagdo com os varios sectores intervenientes;

Apoia as acbes de regresso das populagdes;

Assegurar o apoio psicoldgico de continuidade as vitimas; — Mantem um
registo atualizado do niumero de vitimas assistidas e com necessidade de
continuidade de acompanhamento;

Participa nas agbes de identificacdo dos aglomerados familiares
carenciados e propdem a atribuicdo de prestagdes pecuniarias de caracter

eventual.

EDP

Procede as obras de reparagéo para garantir o rapido restabelecimento do
abastecimento de eletricidade;

Presta assessoria técnica especializada.

GALP Gas

Procede as obras de reparagéo para garantir o rapido restabelecimento do

abastecimento de gas;

Presta assessoria técnica especializada.
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SIMAS Oeiras e Amadora

Garante a operacionalidade de piquetes regulares e em emergéncia, para
eventuais necessidades extraordinarias de reposigao do servigo;
Assegura o controlo da qualidade da agua na rede;

Repde, com caracter prioritario, a prestagéo do servigo junto dos

consumidores finais.

ALTICE

Garante a operacionalidade de piquetes regulares e em emergéncia, para
eventuais necessidades extraordinarias de reposigao do servigo;
Repbe, com caracter prioritario, a prestagéo do servigo junto dos

consumidores finais.

Infraestruturas de
Portugal (IP)

Apoia com pareceres técnicos nas areas de recuperagao das areas
afetadas;
Procede as intervencdes necessarias para garantir a reposicéo das

condicdes de circulagédo e segurancga das vias afetadas.

Instituto Nacional de
Medicina Legal e
Ciéncias Forenses
(INMLCF)

Garante em coordenagédo com CB’s e INEM na gestao da ZRnM
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7. Rede de comunicacobes

As comunicag0es sdo o pilar mais importante de qualquer operag¢do, o municipio de Oeiras dispGem
de um sistema de comunicagdes de Ultima geragdo com varias redundancias.

Tabela 10 Rede de Comunicag¢ées Municipio de Oeiras

* Terminais portateis distribuidos em caso de alerta laranja ou superior pelo SMPC Oeiras.

Y

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

V/p\oEUIEAILEY R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide

30



PPI CondicBes Meteoroldgicas Adversas 2024 — Caderno I/Cheias e Inundac¢des Urbanas

8. Lista de distribuicdo do plano

e Camara Municipal de Oeiras

e Servico Municipal de Protecao Civil

e Unido de Freguesias de Oeiras, Sdo Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias
e Unido de Freguesias de Algés, Linda a Velha, Dafundo e Cruz-Quebrada
e Junta de Freguesia de Porto Salvo

e Junta de Freguesia de Barcarena

e Junta de Freguesia da Unidao de Freguesias Carnaxide Queijas

e Corpos de Bombeiros do Concelho de Oeiras

e Policia Municipal de Oeiras

e Policia de Seguranga Publica

e Agrupamento de Centros de Saude Oeiras e Lisboa Ocidental

e Hospital Sao Francisco Xavier

e ANEPC - Comando Distrital de Operagdes de Socorro (CDOS de Lisboa)
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9. Lista de contatos

Preéldente da 214408300
amara
Vereadorg F’rotegéo 918192227
Civil
Diretor 913701328
Comandante 918545465
Comandante 918701409
Comandante 964700006
Comandante 932387001
Comandante 962594344
Comandante 964222226
Comandante 919801810
Comandante 964013932
Diretor 910621849
Diretor Clinico 963195939
Presidente 935785794
Presidente 914210210
Presidente 968818770
Presidente 934205484
Presidente 968026158
CMDT Sub Regional
GLisboa 913211206
Presidente Concelho
de Administragao
Piquete 800506506
Piquete 211995100
Piquete 211164725
Piquete 808952222
Piquete 212879000
Chefe de Nucleo 919509125
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ANEXO - A Ocorréncias de inundagdes entre 2006 e 2007

SRR

& 177 Ocorsinas sasat eous & rlermpere
- 4 } } b B 2008 wunda; 50 08 PR WY M0H
@ 2007 - Insndagho de gravidade ey st

® 2005 2007 Ocanincies O Gravidese redids

5 CASCAIS

USBOA

8003 {2006 & 2007)

CMO (1997)

Eigstioe GREAD N
Datum PT-TMOS/ETRESG
Projecede Tramgverss de Mertanr \

L~
Choonrs Masiipel ‘ '@
*Oectras AN -

[Plane Municipal de Emergéncia ¢« Pretecgho Ci

Ocorréncias de gravidade elevada
1997 e de 2006 a 2010

Elatorado por Data

= —— Uezemoro any
Mk, EM, 5.

= - . . [+ . Excwa
> \ 1:100 000
\ ALMADA

) < 0 2000
m f — ) Metros

Figura 2 - Ocorréncias de inundagoes entre 2006 e 2007 Fonte PME Oeiras 2018

ANEXO - B Carta de Risco de Inundacao
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Figura 3 - Carta de Risco de Inundagao (Alinea a) e b) do Artigo 8.°do DL 115/2010)
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Anexo — C Matriz de Intervengdo Operacional Integrada (MIOPI)

As presentes MIOPI visam permitir as entidades, identificadas no presente PPI,
organizar a resposta para o cenario descrito, que pela sua frequéncia e indice de gravidade,
exigem mecanismos expeditos de reagcdo, desencadeando uma agao direta e imediata,

previamente estabelecida.

Tabela 11 - MIOPI Freguesia de Porto Salvo

12 alarme (apés alerta) 22 alarme (ap6s 12 POSIT do | 32 alarme (ap6s POSIT Comandante
P cos) APP)
CB Oeiras vucl 5 vucl 5 VCOC 2
CB Paco de CB Barcarena
CB Barcarena vucl 5 ¢ BSRS 2 VCcoT 1
Arcos
PSP Patrulha 2 ABSC 2 CB Dafundo vucl 5 ANEPC CSRGL
MO |Veiculosmpc| 2 VECI 5 CBlindaa | c.¢ 5
Pastora
CB Oeiras
VCOT 2 VALE 2
ABSC 2 CB Carnaxide| ABSC 2
CMO PM |(Patrulha 10 VSAT 2 INEM Ccobu
ABSC 2
CB Algés VUCl 5
VCOT 2
CB Dafundo BRTP 2
PSP EIR 10 cMOo CMPC PMEPCO
INEM VMER 2
Autocarro 1
cmo Giratdria 2
BobCat 1

Tabela 12 - MIOPI Unido de Freguesias de Oeiras Sao Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias

12 alarme (apés alerta) 22 alarme (apés 12 POSIT do COS) 32 alarme (ap6s POSIT Comandante APP)
CB Oeiras vucl 5 vuci 5
B P 3 cB vCcocC 2
ago de vucl 5 CB Barcarena BSRS 2
Arcos
PSP Patrulha 2 ABSC 2 CB Dafundo vuci 5
ANEPC CSRGL
MO |Veiculo SMPC 2 vucl 5 C: "';'dra 2| vsae 5
CB Pago de astora
Arcos
VCcoT 2 VALE 2
ABSC 2 CB Carnaxide ABSC 2
CMO PM Patrulha 10 VSAT 2
INEM CobuU
CB Oeiras VCOoT 1
ABSC 2
CB Algés VUCl 5
VCOT 2
CB Dafundo BRTP 2
PSP EIR 10 cMo CMPC PMEPCO
INEM VMER 2
Autocarro 1
cMOo Giratdria 2
BobCat 1
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Tabela 13 - MIOPI Freguesia de Barcarena

e ) 22 alarme (apé6s 12 POSIT do 32 alarme (ap6s POSIT
COS) Comandante APP)
CBlindaa
VUCI 5 Vuci 5 CB
Pastora vCcoC 2
CB Barcarena| VUCI 5 CBPaco [T ps , |Barcarena
de Arcos
PSP Patrulha 2 ABSC 2 Daf(l::ldo VUcCI 5 ANEPC CSRGL
cmo | Velle VECI 5 |cBoeiras| vsaE 5
SMPC
CcB
Barcarena| VCOT 2 VALE 2
cB
ABSC 2 . ABSC 2
Carnaxide
CMO PM (Patrulha 10 VSAT 2
INEM COoDU
CBOeiras| VCOT 1
ABSC 2
CB Algés VUCI 5
VCOT 2
CcB
Dafundo BRTP 2
PSP EIR 10 CmMo CMPC PMEPCO
INEM VMER 2
Autocarro 1
CcMO Giratoria 2
BobCat 1
Tabela 14 - MIOPI da Unido de Freguesias de Carnaxide Queijas
. 32 alarme (apds POSIT
12 alarme (ap6s alerta) 22 alarme (apds 12 POSIT do COS) Comandante APP)
CBlindaa vucl 5 vucl 5 cB
Pastora vcoc 2
CB Carnaxide | VUCI 5 CBPago M ocrs 2 |Barcarena
de Arcos
PSP Patrulha 2 ABSC 2 Daf(t:lido Vucl 5 ANEPC CSRGL
Mo Veiculo 3 CBlindaa VSAE S
SMPC R Pastora
CBlindaa| VCOT 2
Pastora VALE 2
cB
ABSC 2 Carnaxide ABSC 2
CMOPM | Patrulha 10 VCOT 2 INEM COoDuU
ABSC 2
CBAlgés | vucl 5
VCOT 2
cB
Dafundo BRTP 2
PSP EIR 10 cMo CMPC PMEPCO
INEM VMER 2
Autocarro 1
cMo Giratoria 2
BobCat 1

N4

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

V/p\CIEUIEAILEY R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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Tabela 15 - MIOPI da Unido de Algés, Linda a Velha, Dafundo e Cruz-Quebrada

. . 32 alarme (apés POSIT
12 alarme (apds alerta) 22 alarme (ap6s 12 POSIT do COS) Comandante APP)
CB Algés vucl 5 vucl 5 B vcoc 2
CcB Barcarena
CB Dafundo vucl 5 Carnaxide BSRS 2 cB VCcoT 1
PSP Patrul lha 2 ABSC 2 Dafur;do VFCI 5 ANEPC CSRGL
Veiculo CBlindaa
cMO SMPC 2 VSAT 5 pastora VSAE 5
CB Algés
VvCcoT 2 VALE 2
cB
ABSC 2 Carnaxide ABSC 2
CMOPM | Patrulha 10 VSAT 2 INEM Cobu
ABSC 2
CBAIgés | vucl 5
BSRP 2
cB
Dafundo BRTP 2
PSP EIR 10 cmo CMPC PMEPCO
INEM VMER 2
Autocarro 1
cmMo Giratoria 2
BobCat 1

N4

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

V/p\GIEUIEAILEY R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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Anexo — D Quadros de Dados de Apoio (QUADA)
Os QUADA visam sistematizar informagdes sobre espagos/eventos ou outras situagdes

consideradas especiais devido as suas caracteristicas proprias e também os previsiveis locais
de destino/ acolhimento de eventuais sinistrados e/ou desalojados, assim como outras
infraestruturas de apoio logistico, numa fase primaria das operacdes de socorro. Nos pontos
seguintes (tabelas 15, 16, 17, 18, 19) estdo representados os QUADA para cada freguesia

onde o risco de ocorréncia deste tipo de evento é mais elevado.

Tabela 16 - QUADA — Unido das Freguesias de Algés, Linda a Velha, Cruz Quebrada/Algés

Corredor de Largo Prof. Fe.rnando
Emergéncia | PMA Hospital - Fonseca, 10, Linda - a
CE & P Velha PSP
(Batedores >
PSP) (4,7Km) Estrada Forte do Alto
! do Duque, Lisboa
Escola Rua Manuel Ferreira,
Zona de Secundaria Alto de Santa Catarina,
ZCAP apoio a Amélia Rey 2795-999 Linda - a SMPC CVP
Populagao Colaco, Linda- Velha
a-Velha
Alameda Antdénio
Zona de Sérgio, 62, Estacdo de Anexo
Concentragao Carris P PCO
ZCR s ! Miraflores, Linda-a- EeF
e Reserva
Velha
Posto Médico | UCSP Linda a Largo Prof. Fernando IN.EM
PMA Avancado Velha Fonseca, 10, Linda-a- Servico de
s Velha Saude
. HOSpltél Sdo Estrada Forte do Alto Servico de
H Hospital Francisco .,
. do Duque Saude
Xavier
Zona de Servigo R. Manuel Antdénio
ZRR Rececdo de Municipal de Rodrigues, 2790-099 SMPC
Reforgos Protecdo Civil Carnaxide
Instituo
Nacional
medicina Legal e
i Estadio Rua Coro de St? Ciéncias
Zona Reunido Municipal de Amaro de Oeiras Forenses
ZRnM de Mortos P . ’
Oeiras Oeiras Corpos
Bombeiros e
Inem

Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide




‘ O«EW °o/
&
&

2

‘ ocans L/,

PPl CondicBes Meteoroldgicas Adversas 2024 — Caderno I/Cheias e Inundac¢des Urbanas

Tabela 17 - QUADA — Freguesia Carnaxide e Queijas

Largo Prof. Fernando
Corredor de PMA Hospital Fonseca\,/iloh,aLlnda -8
CE Emergéncia ->
(Batedores/PSP) (4,7Km) Estrada Forte do Alto PSP
do Duque
Escola Rua Manuel Ferreira,
Zona de apoio 3 Secundadria Alto de Santa
Amélia Rey Catarina, 2795-999
ZCAP P laca ! MPC CVP
c opulagao Colago, Linda - Linda - a Velha SMPCC
a-Velha
Alameda Antdénio
Zona de - ~
Concentracdo e Sérgio, 62, Estagdo de
ZCR Carris Miraflores, Linda-a- PCO
Reserva
Velha
Posto Medico | UCSPLindaa | -2r8° Prof. Fernando INEM
PMA Fonseca, 10, Linda a . ,
Avancgado Velha Servigo de Saude
Velha
. HOSpltél 530 Estrada Forte do Alto . ,
H Hospital Francisco . Servigo de Saude
. do Duque, Lisboa
Xavier
Zona de Servigo R. Manuel Anténio
ZRR Rececdo de Municipal de Rodrigues, 2790-099 SMPC
Reforgos Protecdo Civil Carnaxide
Instituo Nacional
. Estadio Rua Coro de St? rT1Aed|f:|na Legal e
Zona Reuniao .. . Ciéncias Forenses
Municipal de Amaro de Oeiras, .
ZRnM de Mortos . . Corpos Bombeiros
Oeiras Oeiras e Inem

Anexo
GeH

Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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PPl CondicBes Meteoroldgicas Adversas 2024 — Caderno I/Cheias e Inundac¢des Urbanas

Tabela 18 - QUADA — Freguesia Barcarena

AV? Antdnio
Corredor de Bernardo Cabral de
a PMA Hospital Macedo, 2770-219
Emergéncia PSP
CE (Batedores/PSP) -> Paco de Arcos
(11,8Km) Estrada Forte do Alto
do Duque, Lisboa
R Av2 Santa Casa da
ZCAP | Zona de apfno a | EB1/JI de Porto Misericérdia, Porto SMPC CVP
Populacao Salvo
Salvo
Z
Conczgfr:eéo o Oficinas Rua Artur Moura, vila PCO
ZCR Reservga Municipais da Fria- Porto Salvo
CMO
AV? Anténio
Bernardo Cabral de INEM
P Medi PP
pma | PostoMedico | UCSPPacode |\ 10 9770219 | Servico de Satide
Avangado Arcos
Pago de Arcos
ital S3 E I
H Hospital Hos‘plta Saq strada Forte do Alto Servico de Satide
Francisco Xavier do Duque
Zona de Servigo R. Manuel Anténio
Rececdo de Municipal de Rodrigues, 2790-099 SMPC
ZRR . e .
Reforgos Protecao Civil Carnaxide
Instituo Nacional
icina L
on Estadio Rua Coro de St@ “."fd'.c'“a egale
Zona Reuniao .. . Ciéncias Forenses
Municipal de Amaro de Oeiras, .
ZRnM de Mortos . : Corpos Bombeiros e
Oeiras Oeiras Inem

Anexo
JeK

Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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PPl CondicBes Meteoroldgicas Adversas 2024 — Caderno I/Cheias e Inundac¢des Urbanas

Tabela 19 - QUADA — Freguesia Porto Salvo

AV? Antdnio
Bernardo Cabral de
Corred?r (?e PMA Hospital macedo, 2770-219
CE Emergéncia N Paco de Arcos PSP
(Batedores/PSP) (11,8Km) Estrada Forte do
! Alto do Duque,
Lisboa
Av2 Santa Casa da
. . | EB1/Jl de Porto .,
ZCAP | Zona de ap?lo a Salvo Misericérdia, Porto SMPC CVP Anexo
Populagdo Salvo |
Zona de - Rua Artur Moura,
Concentragdo e Oficinas Vila Fria — Porto
ZCR Reservi Municipais e PCO
CMO
Av2 Antdnio
Posto Medico UCSP Pago de Bernardo Cabral de INEM
PMA Arcos Macedo, 2770-219 Servigo de Saude
Avangado
Pago de Arcos
a1 Sa
. HOSplt? 5d0 Estrada Forte do . .
H Hospital Francisco Servigo de Saude
. Alto do Duque
Xavier
Zona de Servigo R. Manuel Anténio
ZRR Rececdo de Munlclpal de Rodrigues, 2?90-099 SMPC
Reforcos Protecdo Civil Carnaxide
Instituo Nacional
~ Es'ta?dlo Rua Coro de St MAed|F|na Legal e
Zona Reuniao Municipal de . Ciéncias Forenses
ZRnM . Amaro de Oeiras, .
de Mortos Oeiras . Corpos Bombeiros/Inem
Oeiras
OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras "
VALLEY

PORTUGAL

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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PPl CondicBes Meteoroldgicas Adversas 2024 — Caderno I/Cheias e Inundac¢des Urbanas

Tabela 20 - QUADA — Unido de Freguesias de Oeiras e Sdo Julido da Barra e Pago Arcos e Caxias

Av2 Antdnio
Corredor de Bernardo Cabral de
a PMA Hospital Macedo, 2770-219
Emergéncia PSP
CE (Batedores/PSP) -> Paco de Arcos
(11,8Km) Estrada Forte do Alto
do Duque, Lisboa
. Av2 Santa Casa da
ZCAP Zona de apfno a | EB1/l de Porto Misericérdia, Porto Anexo J
Populacao Salvo SMPC CVP
Salvo ,LeM
Cidade do Futebol
Zona de Avenida das
7CR Concentragdo e Cidade do Selecdes, 1495-433 PCO
Reserva Futebol Cruz Quebrada -
Dafundo
AV? Anténio
Bernardo Cabral de INEM
P Medi PP
pma | PostoMedico | UCSPPacode |\ 45 5770-219 Servico de Satde
Avangado Arcos
Pago de Arcos
. HOSplt?I 5d0 Estrada Forte do Alto . .
H Hospital Francisco Servigo de Saude
. do Duque
Xavier
Zona de Servigo R. Manuel Anténio
ZRR Rececdo de MunchpaI de Rodrigues, 2?90-099 SMPC
Reforcos Protecdo Civil Carnaxide
Instituo Nacional
Estadio Medicina Legal e
ZRnM Zona Reunido Municipal de Rua Coro de St@ Ciéncias Forenses
de Mortos Oeiras Amaro de Oeiras, Corpos Bombeiros/Inem
Oeiras
OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras "
VALLEY

PORTUGAL

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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7/ Cartografia de apoio ! DPOAN L, Y | Legenda
& ZS Algés & /t f AN Caminho Principal ZCR —> ZS

Unido de Freguesias Algés, Dafundo e Cruz Quebrada
Lugar Baixa de Algés

< Caminho Principal ZS —> PMA
' Local Posto de Comando

H PVA

- Ponto de Transito

® zcap
&5 ZCR

% Zonade Sinistro

Google Earth

Figura 4 - Cartografia de apoio ZS Baixa de Algés

ANEXO - F Cartografia de apoio ZS Miraflores

Legenda

Caminho Principal ZCR —> ZS
Caminho Principal ZS —= PMA
Local Posto de Comando

MA

Ponto de Transito

ZCAP

ZCR

Zona de Sinistro

ZRnM

| Cartografia de apoio
B Zs Algés -
Unido de Freguesias Algés, Dafundo e Cruz Quebrada @2
| LugarMiraflores

D*x0@®: &0 ee
bl

Figura 5 - Cartografia de apoio ZS Miraflores

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

VALLEY

PORTUGAL

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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Cartografia de apoio . ' ; : Legenda

ZS Carnaxide
Uni&o de Freguesias Carnaxide e Queijas
Lugar Quinta da Gandarela

Local Posto de Comando
PMA
- Ponto de Transito
® zcap
&5 ZCR
*

o
& Caminho Principal ZS —> PMA
F:
H

Zona de Sinistro

Figura 6 - Cartografia de apoio ZS Quinta da Gandarela Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas

ANEXO — H Cartografia de apoio ZS Outurela

Legenda
Caminho Principal ZCR —> ZS
Caminho Principal ZS — PMA
Local Posto de Comando

PMA

Ponto de Transito

ZCAP

ZCR

Zona de Sinistro

ZRnM

Cartografia de apoio
ZS Carnaxide -
Unido de Freguesias Carnaxide € Queijas =

Lugar Outurela

Ix0@®: 2Te

Figura 7 - Cartografia de apoio ZS Outurela Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

VALLEY

PORTUGAL

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide

Caminho Principal ZCR —>ZS [,
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Cartografia de apoio S O e &8 Legenda

7S Ribeira da Lage S : B & Caminho Principal ZCR —> ZS
§ Freguesia de Porto Salvo N = \ Lagy W A &+ Caminho Principal ZS —> PMA
| Lugar Lage 2 3 . = 4 X i ; A

t ! i Ponto de Transito

Ribeira da Lage

ZCAP

4 & ¢ ¥
Ribeirajda {)Ea’Q‘Q

Figura 8 - Cartografia de apoio ZS Lage Freguesia de Porto Salvo

ANEXO - J Cartografia de apoio ZS Ribeira Acima/Baixo

Legenda
& Caminho Principal ZCR —> ZS
&% Caminho Principal ZS —> PMA
W PMA
- Ponto de Transito
® zcap
& zcrR
*

Cartografia de apoio

"~ ZS Barcarena
%y FreguesiaBarcarena
4 Lugar Barcarena Ribeira a cima/Ribeira

Zona de Sinistro

Figura 9 - Cartografia de apoio ZS Ribeira Acima/Baixo Freguesia de Barcarena

Y

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

V/p\cEUIEAILEY R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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Legenda
& Caminho Principal ZS —> PMA
<» Caminho sem fitulo
H PVA

- Ponto de Transito
@ zcap
[ == |
e

Cartografia de apoio

Zs Tercena
Freguesia Barcarena
Lugar Rotunda das Nacobes

ZCR
Zona de Sinistro

Figura 10 - Cartografia de apoio ZS Rotunda das Nagées Freguesia de Barcarena

ANEXO - L Cartografia de apoio ZS Zona Ribeirinha de Oeiras

Legenda
Caminho Principal ZCR —> ZS
&% Caminho Principal ZS —> PMA
I~ Local para Posto de Comando
H PMA
- Ponto de Trénsito
& Ribeira da Lage
® zcap
% Zonade Sinistro

Cartografia de apoio

ZS Zona Ribeirinha Oeiras
Freguesia Oeiras
Lugar Oeiras

800 m

Figura 11 - Cartografia de apoio ZS Zona Ribeirinha de Oeiras, Unido de Freguesias de Oeiras Sdo Julido da Barra, Pa¢o
de Arcos e Caxias

OEIRAS Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras
VALLEY

PORTUGAL

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide
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Legenda

&+ Caminho Principal ZCR —> ZS
&% Caminho Principal ZS —> PMA
' Local para Posto de Comando
W PvA
=
+*

Cartografia de apoio

ZS Paco de Arcos
¥ Freguesia Oeiras S&o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias

ZCAP
Zona de Sinistro
1 ZRnM

Figura 12 - Cartografia de apoio ZS Nova morada Pago de Arcos, Unido de Freguesias de Oeiras Sdo Julido da Barra,
Paco de Arcos e Caxias

Y S R

ANEXO — N Cartografia de apoio ZS Foz ribeira de Barcarena

4 § Legenda

Caminho Principal ZCR —= ZS
Caminho Principal ZS —> PMA
Local Posto de Comando |
PMA |
Ponto de Transito
ZCAP

ZCR

Zona de Sinistro

Cartografia de apoio

ZS Caxias
Uni&io de Freguesias de Oeiras S&o Julifo da Barra, Paco de Arcos € Caxias i
Lugar Foz da Ribeira de Barcarena ¥

e 3 5]

D*0@: =2 06e

Figura 13 - Cartografia de apoio ZS Foz ribeira de Barcarena, Unido de Freguesias de Oeiras Sao Julido da Barra, Paco de
Arcos e Caxias

Y
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ANEXO - O Cartografia de apoio Instalagédo de comportas de encaminhamento
(Algés)

200 m

2023
100

Até 50 cm altura agua
s 50 - 100 cm altura dgua

eee Sistema NOAQ
Percurso Agua 2022
s > 100 cm altura dgua
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ANEXO - P Relatério de equipas de observagao

equipas reconhecimento e equipas técnicas

Figura 15 - Pagina I de 3 Relatorio ERAS

RELATORIO

Figura 14 - Pagina 2 de 3 Relatorio ERAS

Foita/a

DEI;M DE EQUIPAS DE GBEERVAI;AD, R —— Ol
VALLEY EQUIPAS RECONHECIMENTO J—
" i E EQUIPAS TECNICAS econEcInes £
DATA EHORA DA MESAD | mssAo:
AVALIADDS
ke LCRFADE
C he g ooV
U DE
Firi: -
R L —
A DE
KUALUEAD
TECHIEA
1 - Chule iquipi: EQUIPA CONTACTO.
EETIE | COMPOIAEBA| BADID [Risdss - caad]
EEUIRA
el
A blcacas
Telomdvel
MISSAS ATRIBUSOA POR:
1.
CE LT —— D |_|
—— 0
PCO.
3 [
Lo T ——
4
ANEPC/COMAC e S —
5
Dwrtrais:
AREA TERRITORIAL FARA A | Frgussia de-
M
Friguasia du-
CARTAS MILITARES Mo
Freguesia de-,
. reguinis de.
ITERERA RSO DO e i e sela:

RECORHECIMENTD

Misuriein da rgresie:

Y
OEIRAS
VALLEY

Figura 16 - Pagina 3 de 3 Relatorio ERAS

Do
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Tar am canex
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it e s ci WP
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ANEXO - Q Flyer ANEPC Inundacgdes (Distribuicdo a Populagao)

Y
OEIRAS
VALLEY

PORTUGAL

Figura 17 - Flyer ANEPC Inundagées I de 2

DEPOIS DA INUNDAGCAO

- Faca uma inspeccio rapida 4 sua casa. Se ameacar
ruir, saila_

- Se houve evacuacio regresse st depois de Ihe sor
dada essa indicac3o.

‘electrocutado.

- Tenha especial cuidado com aparelhos eléctricos ou
a gas, se atingidos peda inundacio. Chame um técnico
PEra Os exanmnarn

- Verifigue o estado das subslancias infllamaveis ou
taxicas que possa ter em casa.

- Deifte fora a comida (mesmo a embalada) e medica-
mentos se estiveram em contacto com a dgua da
inundacio.

- Beba apenas agua engamafada ou fervida

- Comece as impezas da casa pelas 7onas mais altas,
- Nao ande descalgo. Ulilire calgado protector (solas
duras e anti-demapantes).

- Facilite o trabalho das equipas de impeza da via
publica.

radio
a pilhas

COLABORE, a proteccio
comeca em sl e na sua casa.
A forga da dagua
ser destruldora...

TELEFOMES MITEIS

PREVENIR -» PLANEAR ~» SOCORRER

mmmﬂsgu Intema

Autorickade: Nacional Protecgdio Civil
Ty T —

USSR

Figura 18 - Flyer ANEPC Inundagées 2 de 2

agua nos rios e barragens, contudo, chuvas fortes
e repentinas geralmente ndo dio tempo para avisar
as populagies.

Antes da inundagio

- Identifigue pontos altos onde possa refugiar-se.

- Faga uma pequena lista de objectos importantes
a levar em caso de evacuagio.

- - Prepare um estojo de emergéncia com

radio e lanterna a pilhas, pilhas de

reserva, material de primeiros socorros,

- * medicamentos essenciais e agasalhos.

- Tenha sempre uma reserva, suficiente para 2 ou
3 dias, de agua potavel e alimentos enlatados.

- Mantenha a impeza do quintal ou jardim, principal-
mente no Outone devido a queda de folhas.

- Arranje um anteparo de metal ou madeira para a
porta da rua.

- Pondere a hipdtese de fazer um seguro da casa
e do recheio.

NA EMINENCIA DE UMA INUNDAGAO

« Acondicione num saco plastico os documentos
& objectos pessoais mais importantes.

- Tenha 4 mio o estojo de emergéncia.

- Transfira os alimentos e objectos de valor para
os pontos mais altos de casa.

- Solte os animais domésticos, eles tratam de si
- Leve o gado para locais seguros.

- Feche bem, e coloque em lugar seguro, as
embalagens de produtos poluentes ou toxicos
(insecticidas, pesticidas, etc.).

- Cologue um anteparo 4 entrada da casa.

- Retire, do quintal ou jardim, objectos que possam
ser arastados pelas aguas e entupir os sistemas
necessite (criangas, idosos ou

de escoamento.
deficientes).
- Desligue a agua, gas e electricidade.
« Beba apenas agua engarrafada. ®
+ Mao coma alimentos que estiveram
em contacto com a agua da inundagdo.
- Nao ande descalgo. ®

+ N3o v, =6 por curiosidade, acs locais
mais alingidos.

Durante a inundacao

+ Seja pratico.
Mantenha a serenidade.

- Procure dar apoio a quem mais

Servico Municipal de Protecao Civil de Oeiras

R. Manuel Antdnio Rodrigues, 2790-099 Carnaxide

Inundacoes

Autoproteccao

- A agua pode esconder muitos perigos. Se tiver
que andar através dela faga-o em seguranga. Pode
usar um chapéu de chuva, uma bengala ou um pau
para o ajudar.
- Nao entre na enchente. Corre o risco de ser
arrastado pela corrente.
- Néo utilize o carro numa zona de
inundagio. Pode ser amastado.
- Para pedir socomo utilize um pano,
uma lanterna a pilhas, etc.
- Nao ocupe as linhas telefonicas. Use o telefone
50 em caso de emergéncia.

- Leve os seus documentos (bilhete de identidade,
cartdo de utente da seguranca social, etc.), bem
como dinheiro ou outro meio de pagamento.

- Leve os pertences pessoais indispensaveis, o

estojo de emergéncia, uma garrafa
de agua e alimentos enlatados ou
embalados.

- Feche a chave as portas que dao

para o exterior.
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