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SUGESTOES
DOS
EDITORES

Ha meses assim, nem sabemos
por onde comecar. Sao tantas

e tao interessantes sugestoes,
que sentimos que optar acarreta
sempre deixar de sugerir uma
ou outra iniciativa que era tio
interessante quanto as que aqui
vamos relatar. Nao podendo
sugerir tudo, nao podemos
deixar de falar da Lingua Matria,
uma iniciativa que traz a Oeiras
escritores e livros criando uma
ligacdo entre quem 1€ e seus
autores. Podemos, também,
olhar para a Lingua Matria como
uma homenagem de Oeiras a
esta lingua que nos une. Depois
sugerirmos que assista a todas
as sessoes das Masterclasses
Cogito. Esta rentrée nao podia
estar mais interessante. A
discussio a volto do futuro da
Humanidade, da Economia,

de Portugal, da Sociedade, do
Homem, da Cultura e do Estado
traz nomes como Anténio Barreto,
Gongalo M Tavares, José Gil entre
outros. Imperdivel. Mas como
dissemos no inicio, este roteiro
traz iniimeras e boas sugestoes.
Folheie com calma e venha dai
absorver a cultura que Oeiras tem
para lhe dar.
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CURSOS

E AINDA...

DIRETORIO

Entrevista

“Quando me vi em Portugal, escrever foi a maneira mais simples que
arranjei de comunicar com o que estava ao meu redor, de manter viva
algumas memdrias e conectar-me com o que me rodeava. E senti que
tinha coisas, ou escrevia coisas, que podiam ser Uteis para as pessoas,
afrodescendentes em especial, que estavam ao meu redor”. Kalaf
Epalanga em entrevista ao trinta dias.

Boa Vida

Ha largos anos que o Municipio, em conjunto com os atores locais,
promove, anualmente, a realizacdo dos Encontros de Outubro.

Leituras

Ana Maria Magalhies e Isabel Algada, autoras, em parceria,
da colecéo de livros infanto-juvenis ‘Uma Aventura’,
sdo as convidadas da préxima edicio do projeto Noés, Leitores.
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21 A29 SETEMBRO

Templo da Poesia
Parque dos Poetas . Oeiras

O Lingua Matria, Festival Literario e Feira
do Livro de Oeiras, traz a Oeiras alguns dos
maiores nomes da Literatura em Lingua
Portuguesa. Sio mais de 40 convidados e 50
atividades de entrada livre, numa programa-
cdo que inclui alguns dos mais premiados
autores de oito paises da lusofonia e uma
feira do livro. Para mitidos e gratidos, as ses-
soes do Lingua Matria estendem-se também
as escolas e bibliotecas do concelho, levando
a festa da Lingua Portuguesa a todos. Des-
taque ainda para a edigio da coletdnea de
contos, que retne inéditos de 12 autores de
Lingua Portuguesa e que sera posta a venda,
em primeira mao e em exclusivo, na Feira
do Livro Lingua Matria.

No Templo da Poesia, coracio do evento, a
Lingua Portuguesa celebra-se com feira do
livro, animacdo infantojuvenil, masterclas-
ses, mesas redondas, entrevistas de vida,
exposicoes e musica. Além da feira do livro,
aberta todos os dias, nos dois fins de sema-
na do Festival, a Lingua Portuguesa ganha
ainda vida numa festa com sessoes e anima-
cao em trés pisos: piso Lingua Viva (adultos,
piso 0), piso Lingua Comum (piso 1) e Piso
Lingua Pura (infantojuvenil, piso 2).
Conheca o programa e junte-se a grande festa
da Lingua Portuguesa para toda a famdlia.

FEIRA DO LIVRO

Templo da Poesia

21 A 29 SETEMBRO . SABADO A DOMINGO

Piso Lingua Viva // adultos

Piso Lingua Pura // infantojuvenil

SEGUNDA A QUINTA E DOMINGOS . 10HO00 as 20H00
SEXTA . 10HO0O as 23H00

SABADOS . 10HO00 as 22H00

Animacao com as mascotes infantis Princesa Poppy, da série de liv-
ros com o mesmo nome, e Greg, de O Diario de um Banana, nos dois
fins de semana

SABADOS E DOMINGOS . 15H00 AS 18H00

SESSAO INAUGURAL

Templo da Poesia

21 SETEMBRO . SABADO . 19HO00

Piso Lingua Viva, Auditério | «Lingua Métria» | Mesa redonda com
Abraio Vicente e Kalaf Epalanga

SESSOES ESCOLARES

Escolas do concelho

23 A 27 SETEMBRO . SEGUNDA A SEXTA

Autores visitam escolas do concelho de Oeiras, ao longo da semana.
Quarenta sessoes com Afonso Reis Cabral, Ana Maria Magalhaes,
Ana Pégo, Bruno Vieira Amaral, Catarina Sobral, Clara Cunha, Da-
vid Machado, Inés Fonseca Santos, Isabel Alcada, Isabel Minhds

oeiras EI.‘
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Festival Literario
e Feira do Livro
de Oeiras

A grande festa da Lingua Portuguesa traz
a Oeiras autores premiados da lusofonia

Martins, Joao Tordo, Madalena Matoso, Madalena Moniz, Margarida
Fonseca Santos, Maria Joao Lopes, Maria Joao Lopo de Carvalho,
Marta Torrao, Nuno Caravela, Paulo Galindro, Rachel Caiano.

SESSOES OEIRAS SOLIDARIA
Templo da Poesia

Duas sessoes especiais, no Aambito da Semana da Colaboragio, em
parceria com Oeiras Solidaria.

24 SETEMBRO . TERCA . 19H00

Piso Lingua Viva, Sala Camoées | Mesa redonda com nomes

a anunciar em breve

25 SETEMBRO . QUARTA . 19H00

Piso Lingua Viva, Sala Camoes | «A lusofonia: o lugar comum que
virou cliché» | Mesa redonda com Dulce Maria Cardoso e Luis Filipe
Castro Mendes. Moderacio: Sara Belo Luis

SESSOES ESPECIAIS CAFE
COM LETRAS

Bibliotecas Municipais

24 SETEMBRO . TERCA . 21H30

Biblioteca Municipal de Oeiras | Afonso Reis Cabral
25 SETEMBRO . QUARTA . 21H30

Biblioteca Municipal de Carnaxide

Joao Tordo
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DESTAQUE



DESTAQUE

26 SETEMBRO . QUINTA . 21H30
Biblioteca Municipal de Algés | Bruno
Vieira Amaral

Moderacio: José Mario Silva

SESSAO DE ABERTURA

Templo da Poesia
27 SETEMBRO . SEXTA . 21H30
Piso Lingua Viva, Auditério

SESSOES E ATIVIDADES

Templo da Poesia
28 SETEMBRO . SABADO

10HO00

Piso Lingua Pura, Sala Pessoa | «Contariar Africa» | Hora do conto,
com Joana Maria

Para criancas dos 4 aos 10 anos. | Limitado a 20 participantes (com
ou sem acompanhante).*

11HOO

Piso Lingua Pura, Sala Pessoa | «Concerto para Ti, Bebé!» | Mtsica
para bebés, com Victor Gaspar, Afonso Gaspar e Isabel Neves

Para criancas dos 0 meses aos 5 anos. | Limitado a 20 participantes
(com ou sem acompanhante). *

14H30

Piso Lingua Viva, Entrada | «Bem-vindos» | Rece¢io musical a con-
vidados e publico, com Hugo Ferracci and The Munchies

15H00

Piso Lingua Viva, Auditério | Entrevista de vida a Hélia Correia
Moderacio: Ana Daniela Soares Ferreira

Piso Lingua Viva, Sala Camoes | «<Mog¢ambique em 60 minutos»
Masterclass com Luis Carlos Patraquim

Piso Lingua Pura, Espago Redondo | «Como construi o Cuquedo»
Tour pela exposicaio homénima, com o ilustrador Paulo Galindro
Para criancgas dos 4 aos 10 anos. | Limitado a 20 participantes (com
ou sem acompanhante). *

16HOO0

Piso Lingua Viva, Auditério | «Celebragio da obra» | Sessio com
José Rodrigues dos Santos e convidados

Moderacao: Maria Joao Costa

Piso Lingua Viva, Sala Camées | «Timor-Leste em 60 minutos»
Masterclass com Luis Cardoso

Piso Lingua Pura, Espaco Redondo | Pinturas faciais com Boneca Kika
16H30

Piso Lingua Pura, Espaco Redondo | «Pontes com Letras» | Atelié
de artes plasticas com Andaime, Cooperativa Cultural

Para criangas dos 5 aos 12 anos. | Limitado a 30 participantes (com
ou sem acompanhante). *

17HO0

Piso Lingua Viva, Auditério | Entrevista de vida a Pepetela | Moder-
acao: Ana Daniela Soares Ferreira

Piso Lingua Viva, Sala Camdes | «Brasil em 60 minutos» | Master-
class com Luca Argel

18HOO0

Piso Lingua Viva, Sala Camoes | «Sdo Tomé e Principe em 60 minu-
tos» | Masterclass com Olinda Beja

Piso Lingua Pura, Terrago | «Musica ao por-do-sol» | Sunset musi-
cal para todos com Hugo Ferracci and The Munchies

29 SETEMBRO . DOMINGO

10HO00

Piso Lingua Pura, Sala Pessoa | «Vida de Marioneta» | Oficina e
teatro de marionetas com Valdevinos

Para criancas a partir dos 4 anos. . | Limitado a 20 participantes
(com ou sem acompanhante). *

trinta dias
setembro - outubro 2019

14H30

Piso Lingua Viva, Entrada | «Bem-vindos» | Rececao musical a con-
vidados e publico, com Hugo Ferracci and The Munchies

15H00

Piso Lingua Viva, Auditério | Ffitrevista de vida a Conceicio Evaris-
to | Moderacao: Isabel Lucas

Piso Lingua Viva, Sala Camées | «Cabo Verde em 60 minutos»
Masterclass com Filinto Elisio :

Piso Lingua Pura, Espaco Redondo | Pinturas faciais com Boneca
Kika '

16HO0

Piso Lingua Viva, Auditério | «Serao os nacionalismos uma ameaca
a lusofonia?» | Mesa redonda com Germano Almeida e José Eduar-
do Agualusa

Moderacao: Maria Joao Costa

Piso Lingua Viva, Sala Camoes | «Guiné-Bissau em 60 minutos»
Masterclass com Waldir Aratjo

16H30

Piso Lingua Pura, Espaco Redondo | «Padrdes Que Falam» | Atelié
de artes plasticas com Andaime, Cooperativa Cultural

Para criancgas dos 5 aos 12 anos. | Limitado a 20 participantes (com
ou sem acompanhante). *

17HO00

Piso Lingua Viva, Auditério | Entrevista de vida a Nélida Pifion
Moderacio: Isabel Lucas

Piso Lingua Viva, Sala Camoes | <Angola em 60 minutos» | Master-
class com Ana Paula Tavares

18HO00

Piso Lingua Pura, Terraco | «Mdsica ao por do sol» | Sunset musical
para todos com Hugo Ferracci and The Munchies

CONCERTO DE ENCERRAMENTO

Parque dos Poetas

29 SETEMBRO . DOMINGO . 22H00
Concerto a anunciar.

EXPOSICOES

Templo da Poesia

21 A 29 SETEMBRO

Piso Lingua Viva | «Escritores»
Exposicao de ilustracio, por Afonso Cruz
Piso Lingua Comum | «Capital»
Exposicao de ilustracao, a partir do livro
com o mesmo titulo, por Afonso Cruz
Piso Lingua Pura | «Cuquedo»
Exposicao de ilustragao, a partir do livro
com o mesmo titulo, por Paulo Galindro

|
COLETANEA DE CONTOS INEDITOS

de 12 autores de lingua portuguesa:

David Capelenguela (Angola), Joao Tordo (Portugal), Luis Cardoso
(Timor-Leste), Luis Carlos Patraquim (Mocambique), Mia Couto
(Mocambique), Milton Hatoum (Brasil), Ngonguita Diogo (Angola),
Olinda Beja (Sao Tomé e Principe), Patricia Reis (Portugal), Teo-
linda Gersao (Portugal), Vera Duarte (Cabo Verde) e Waldir Aratjo
(Guiné-Bissau).

A venda em primeira mio e em exclusivo na Feira do Livro Lingua
Matria.

(*) Inscrigoes a partir de 1 de Setembro.

INFORMACOES E INSCRICOES
Www.cm-oeiras.pt



KALAF EPALANGA

‘QUERO CONTRIBUIR PARA
O NOSSO CRESCIMENTO
SOUANTO GRUPO’

ENTREVISTA . CARLA ROCHA

R
»

oﬁiﬁa: C.B.Aragiio

‘“Também os Brancos Sabem
Dancar’ é o primeiro romance
do, também mausico, Kalaf
Epalanga. O pontapé de saida
deste livro é uma situacao vivida
pelo autor e, dai para a frente,
o livro ganha uma dimensao que
nao a autobiografia. A primeira
vista achamos que se trata de uma
biografia de um tipo de danca, o
Kuduro um pouco como, em terras
brasileiras o autor Ruy Castro fez
com a Bossa Nova, mas este livro bule
com algo mais profundo - o racismo.
E um livro em camadas, tantas
quantas as pessoas que o lerem. Cada
uma retira uma reflexao. E é isto que
o autor pretende, contribuir para o
nosso crescimento enquanto grupo
social. Kalaf vai estar na Lingua
Matria, no Templo da Poesia
e é imperdivel.




ENTREVISTA

Estou a falar com o escritor ou com
o musico?

Sinto-me mais escritor do que mdusico.
Quando comecei a trabalhar a minha Gni-
ca intencio era escrever. Quando, aciden-
talmente, virei performer, consegui ndo me
envergonhar e continuei. Sinto-me a von-
tade no papel de musico, mas tudo o que
eu faco comeca com uma caneta e uma
folha em branco. Vejo-me como escritor,
escritor de cancoes, escritor de crénicas e
agora, com 0 meu primeiro romance, sin-
to-me um romancista.

A coisa foi acontecendo ou ser escri-
tor sempre foi um sonho de vida?
Aconteceu. Quando me vi em Portugal, es-
crever foi a maneira mais simples que ar-
ranjei de comunicar com o que estava ao
meu redor, de manter viva algumas memo-
rias e conectar-me com o que me rodeava.
E senti que tinha coisas, ou escrevia coisas,
que podiam ser Uteis para as pessoas, afro-
descendentes em especial, que estavam ao
meu redor. Essas foram as pessoas a quem
me dirigi quando comecei a escrever.

E hoje, dirige-se a quem?
Continua a ser a afrodescendentes, sem
duavida.

Ao escrever para os outros acaba,
também, por se descobrir?

Eu sinto que a literatura é um didlogo. E
nesse didlogo acabamos por descobrir ca-
racteristicas da nossa personalidade, mas
nio é essa a premissa inicial, ou seja, ndo
encaro os livros como veiculos de autodes-
coberta. H4 maneiras mais simples de fa-
zer esse exercicio sem ter de me expor. Ao
escrever estou a criar pontes para a comu-
nidade que me 1é e para quem escrevo e a
quem eu quero tocar.

Pegando numa palavra que usou, nao
sente que se expos no livro ao partir
de um acontecimento que viveu?

A parte da autoficcio do meu romance
baseia-se num eu publico. Aquela histéria
que € o pontapé de partida do livro é uma
histéria conhecida. Tive sempre cuidado
entre o eu privado e o eu publico. Nos tlti-
mos 20 anos estou exposto. Tive o cuidado
de dar detalhes que ajudassem a construir
personagens mas nao eram detalhes da mi-
nha pessoa. A histéria da minha prisdo eu
ja tinha contado numa entrevista ao Her-
man José. E sempre achei que a situagio,
que me aconteceu, podia ser desdobrada.

As pontes de que fala, as que ajuda a
criar, sao pontes entre Portugal e An-
gola?

Essas ja existem. J4 estdo visiveis. Na nossa
vivéncia, no nosso dia-a-dia, temos tendén-
cia em nio olhar e ver as coisas. Estamos
tdo acostumados a elas que nio damos o
devido valor a coisas que sdo nossas, con-
quistas que fizemos e que melhoraram as
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nossas vidas. A tendéncia é olharmos para
alguma coisa e s6 apercebemos quando al-
guém, externo, chega e diz ‘isto que vocés
tém aqui é de muito valor’ e ai nés dize-
mos ‘uvau!, fantastico’. Um bom exemplo
foi quando a Mariza assinou um contrato
com uma editora estrangeira e, de repente,
o fado ganhou uma outra pujanca. Nao é
que o fado estivesse parado, porque existia
e estava presente, mas parece que olhava-
mos para ele mas nio estivamos a vé-lo.
Este tipo de coisas eu acho interessante ob-
servar. Essencialmente, s6 estou a apontar
para algo que ja esta presente mas que, por
alguma razao, nao estamos a ver.

A lingua é o que une isto tudo? O Ka-
laf teve um enorme sucesso no Brasil,
isto passa-se porque escreve em por-
tugués?

Sim e ndo. A forma como me relaciono com
a literatura, com o cinema, com a musica,
com a arte faz-me ver que consumo produ-
tos culturais que nao se expressam na mi-
nha lingua. O sucesso de um escritor niao
esta garantido num outro pais s6 porque
falo a lingua desse pafs. Nao é garantia.

Mas ajuda na sua divulgacao, a che-
gar a mais pessoas.

Niao necessariamente. As histérias pegam
os leitores pela qualidade das suas histérias
e nao porque falam portugués. Ha muitos
escritores fantasticos que nao tém contrato
com editoras grandes. Nao tém possibili-
dade de chegar até a FLIP, como referiste
no caso do Brasil. A lingua estd presente,
estd aqui, ndo a escolhemos. Nao escolhi
falar portugués, foi-me imposto e eu ten-
to fazer o melhor possivel com esta lingua,
até porque € a lingua em que sou mais ver-
satil, a que eu falo melhor. Mas nao acho
que o meu sucesso seja garantido por me
expressar em portugués. Bem, e se pensar
bem, hd muitas pessoas no Brasil que nao
me entendem. Tenho de aproximar o meu
sotaque ao sotaque deles. Ou seja, eu estou
conectado com aquela pessoa por outra ra-
za0. Nao s6 a lingua. O que me faz conectar
com uma pessoa € a frequéncia, hd quem
dé o nome de energia, mas eu chamo de
frequéncia e eu perco mais tempo a criar
essa frequéncia do que preocupado com a
lingua. Comunicar ultrapassa a lingua. Vai
além da gramatica. Quando estou no inte-
rior de Angola e estou perante pessoas que
conheceram os meus avés, eu nao falo a
lingua deles mas comunicamos.

O seu livro, que podemos afirmar que
€ uma biografia de um estilo de danca
e que até me remete para algum tipo
de literatura brasileira, é mais do que
isso. O pontapé de saida da histéria
é um acontecimento racista que lhe
aconteceu.

Todas as reacdes que o livro provoca sio
intencionais. Eu estava muito mais inte-
ressado nos outros narradores do que na

minha prépria voz. A minha histéria foi
o ponto de partida para chegar ao tercei-
ro narrador, o que completa a histéria. O
que fecha o ciclo. Eu gosto de imaginar
que este livro é diferente para cada leitor.
O fator racismo nao é o tnico tema do li-
vro. E um subtema, como é as politicas de
emigracgio, como € as politicas urbanas das
capitais europeias... eu gosto de pensar a
sociedade, de fazer as reflexées do mundo
que habito, pensar os caminhos que a hu-
manidade esti a ter. Tudo isto é que me fez
ser escritor. Quero contribuir para o nosso
crescimento enquanto grupo.

O Kalaf usa o humor. Pergunto se é
estratégico para aliviar partes mais
tensas ou usa-o sem uma estratégia
associada.

Nao uso para aliviar. Eu acho que nés, os
seres humanos, somos muito ridiculos. E
ao escrever tenho, também, a intencio de
demonstrar o quao ridiculo nés somos e
eu sou. As minhas autorreflexées aconte-
cem com humor. Até as maiores tragédias
conseguimos analisar de uma forma am-
pla quando colocamos humor na questio.
E nao € para aliviar, ou para responder ou
ainda para negar a realidade, é para inten-
sificar a realidade, para intensificar o grau
de anélise. E af o humor di-me jeito.

Vem a Qeiras, ao Lingua Matria falar
também deste seu romance. Nao de-
veria o livro defender-se sozinho?
Absolutamente. Mas acontece que existe
a literatura e existe o mercado literario
e nos circulamos entre os dois e as vezes
precisamos de estar a defender o livro em
publico e, outras vezes, precisamos de dei-
x4-lo nas livrarias e rezar para que o leitor
o pegue. E ai sim, o escritor nio precisa
de explicar o livro. Eu prefiro sempre falar
de outras coisas que nao o livro, porque o
livro é uma experiéncia tao pessoal, que eu
entusiasmo-me mais com aquilo que os lei-
tores me dizem sobre ele do que aquilo que
esta escrito, ou qual foi a minha intensao a
escrever. A magia estd quando alguém nos
confronta com aquilo que sentiu ou nao
sentiu.

Agualusa diz que é no dialogo com o
leitor que, muitas vezes descobre do
que foi que escreveu.

Em absoluto.

Kalaf, os brancos também sabem dan-
car?
Sim, sabem.
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Texto
ALEXANDRA FERNANDES
maria.fernandes@cm-oeiras.pt

o Portugal do século XVIII Sebastido José de Car-
valho e Melo, Conde de Oeiras e Marqués de
Pombal, ousou pensar, desenhar e implementar
reformas para a modernizacio dum Pais atrasado
e dominado pelos valores duma nobreza sectaria e dum clero
dogmatico e preconceituoso. As viagens que realizou pela Eu-
ropa ao assumir missoes diplomaticas em Londres e em Viena
de Austria, os contactos com politicos, intelectuais e comer-
ciantes europeus, bem como os livros a que teve acesso, de-
ram-lhe suporte para “se servir do seu préoprio entendimento”.
Em Oeiras fizeram-se sentir os ventos de mudanga quer na
sua modelar Quinta de Recreio, heranca dum morgadio com
um modesto solar rural, implantado no pacato lugar de Oeiras,
cujo projeto de remodelacio foi coerentemente desenvolvido
com base nos principios da razao e da ciéncia, quer no planea-
mento urbanistico de Oeiras, desde 1759 vila e sede de conce-
lho, cujo plano se pautou por principios racionais de utilidade
pratica e simbdlica.
O pombalismo esteve estreitamente ligado a um conjunto de
ideias e principios que corporizaram um sistema ideol6gico
usado ao limite pelo regime, como justificagio para as muitas
medidas e reformas empreendidas. Amado por uns e odiado
por outros, ainda hoje Pombal e o pombalismo sdo motivo de
controvérsia.
Eis o propésito do ciclo luminar, um programa de dez pales-
tras organizado pela Camara Municipal de Oeiras em parceria

“As Luzes sdo a saida do homem do estado de menoridade,

com a Associacio Cultural de Oeiras - Espaco e Meméria, com de que ele préprio é responsdvel. Menoridade € a incapaci-
coordenagdo do Professor Doutor Pedro Calafate, que traz a dade de se servir do seu préprio entendimento, sem a dire-
debate e reflexdo o pensamento politico-filoséfico que moldou cdo de um outro [...]

a acdo impulsionadora deste homem no tempo das Luzes.

Este ciclo decorre entre Setembro de 2019 e Abril de Tem a coragem de te servir do teu préprio entendimento!

2020. Fique atento a programacio. Eis o lema das Luzes.”
CICLO DE PALESTRAS QU,INTAS . 2}h30 _
AS IDEIAS QUE ILUMINARAM O PROJETO POMBALINO Palicio Marqués de Pombal . Oeiras

Em Setembro o ciclo de palestras inaugura com O Marqués de Pombal
e o Ideario das Luzes em Portugal e nas sessoes seguintes outras abor-
dagens sdo propostas sobre o pensamento filoséfico que influenciou a
acao de Pombal.

Para jovens e adultos.

Entrada livre sujeita a lotagio da sala.

O Marqués de Pombal e o Ideario das Luzes em Portugal
Pedro Calafate (Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa)
26 SETEMBRO

As Ideias Politicas do Marqués de Pombal
Pedro Calafate (Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa)

INFORMACOES 10 OUTUBRO

CM Oeiras - Divisdo de Cultura . tel. 214 430 799, www.cm-oeiras.pt
ciras - Hvisag de Lutna - te croetras.p As Ideias Econémicas do Marqués de Pombal

José Esteves Pereira (FCSH - Universidade Nova de Lisboa)
31 OUTUBRO

Préximas palestras em Novembro e Dezembro.

trinta dias
setembro - outubro 2019

IN PATRIMONIO
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Encontros de QOutubro

Ha largos anos que o Municipio, em conjunto com os atores locais, promove, anualmente, a

convivio e da participacio social.

DIA SENIOR

Aula de Cha Cha Cha - Aprendizagem dos
passos bdsicos

Jogo de Boccia - Jogo adaptado composto
por equipas

Soundbean - Utilizacdo do movimento do
corpo para tocar musicas e melodias.
Snoezelen - Relaxamento numa sala sen-
sorial

1 OUTUBRO . TERCA

10HO0 AS 12H00

CERCI Oeiras [ )

SORTEIO PROGRAMA
¢ TURISMO SENIOR:

PASSEIO A COVILHA
A Passeio a realizar nos dias
P/ 1 e 2 Novembro, 25€

2 OUTUBRO . QUARTA . 14H00
Palacio Marqués de Pombal . Oeiras

ATIVIDADE MOTORA - MIUDOS

E GRAUDOS

Manha de atividades motoras (gindstica,
danca e capoeira) dinamizada pelos pro-
fessores do centro para os idosos do Centro
Social Paroquial de Oeiras, e outras institui-
¢Oes parceiras ou da freguesia, em conjunto
com as criancas dos infantarios, numa par-
tilha de experiéncias, inter-ajuda e alegria.
3 OUTUBRO . QUINTA

10H30 AS 12H00

Jardim Municipal de Oeiras

NUCLEO MUSEOLOGICO

LUIS SERRA

Passeio a Loures com visita a exposiciao
“Os Ceifeiros da Bemposta”.

4 OUTUBRO . SEXTA

15H30 AS 18H00

trinta dias
setembro - outubro 2019

realizacdo dos Encontros de Outubro. Naquele que é o més dedicado a esta faixa etaria sao,
assim, desenvolvidas diversas atividades direcionadas para os municipes com mais idade
com o objetivo de sensibilizar, informar e, acima de tudo, garantir experiéncias salutares de

ORIENTACAO PEDESTRE
5 OUTUBRO . SABADO
10HO0 AS 12H30

Complexo Desportivo do Jamor

ENCONTRO INTERGERACIONAL
Uma tarde de interagdo e convivio, com as
valéncias da AJUDE - Associagio Juvenil
para o Desenvolvimento e de instituicoes
sociais do concelho de Oeiras.

5 OUTUBRO . SABADO

14H30 AS 17H30

Complexo Desportivo do Jamor

VIAGEM A MADEIRA
Integrada no Programa Turismo Sénior.
7 A 10 OUTUBRO

CUIDADOS COM AS COSTAS

Acio com fisioterapeuta para uma boa pos-
tura e melhor qualidade de vida do idoso,
prevenindo dores e futuras lesdes da coluna.
9 OUTUBRO . QUARTA

14h30 AS 15h30

Centro Comunitario Paroquial Nossa
Senhora das Dores . Caxias

PASSEIO A SINTRA

15 OUTUBRO . TERCA

14H30 AS 18HO00

Integrado no Programa Turismo Sénior.

PASSEIO HIPPOTRIP

Passeio em Lisboa, por terra e dgua, a bor-
do de um veiculo anfibio.

16 OUTUBRO . QUARTA

16H30 AS 18HO00

Doca de Santo Amaro . AlcAntara

SENSIBILIZACAO, SEGURANCA,
SENIOR - 3 S’S

Acdo de sensibilizacdo, dirigida a popula-
cao idosa, na area da seguranca.

17 OUTUBRO . QUINTA . 14H00 AS
17HO0

Templo da Poesia

PASSEIO A FATIMA

Integrado no Programa Turismo Sénior,
com oferta de almoco.

19 OUTUBRO . SABADO

8H30 AS 16H30

PASSEIO A BELEM
Integrado no Programa Turismo Sénior,
com visita ao Mosteiro dos Jerénimos.

22 OUTUBRO . TERCA . 14h30

Programa sujeito a alteracoes.

INFORMACOES E INSCRICOES
CM Oeiras - Divisdo de Coesao Social
tel. 214 404 873, dcs@cm-oeiras.pt

“SUPERVISAO; CAPACITACAO;
PREVENCAO DO BURNOUT”
Momento de reflexdo e debate sobre ma-
térias do interesse dos técnicos das 4reas
social, educacao, satide e forcas de segu-
ranca que trabalham com idosos.

23 OUTUBRO . QUARTA

9H30 AS 13HO00

Tempo da Poesia

BAILE/CHA DANCANTE
25 OUTUBRO . SEXTA
14H30 AS 17H30
Alunos de Apolo . Lisboa

CAFE MEMORIA DE OEIRAS

Sessio dedicada a temadtica a doentes e
familiares/cuidadores de pessoas com de-
méncia.

26 OUTUBRO . SABADO

10HO00 AS 12H00

Forum Apoio . Algés

NOITE DE FADOS
26 OUTUBRO . SABADO . 20H00
Casa de Fado “A Severa” . Lisboa

SEVERA - O MUSICAL

Espetaculo musical de Filipe La Féria.
27 OUTUBRO . DOMINGO . 17H0O0
Teatro Politeama . Lisboa

AULA DE RITMOS LATINOS

E DE CHI KUNG

Momento de atividade fisica, ao ar livre,
com animacdo garantida pela Malta da
Alegria (Centro Social Paroquial Nossa Se-
nhora de Porto Salvo)

30 OUTUBRO . QUARTA . 10H30
Jardins do Palidcio do Marqués de Pombal
Oeiras

VISITA GUIADA A ADEGA

DO PALACIO MARQUES DE POMBAL
Visita guiada com prova de vinho.

31 OUTUBRO . QUINTA . 15H00
Adega do Palacio Marqués de Pombal
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NOS, LEITORES

com Ana Maria Magalhaes e Isabel Alcada

O Nos, Leitores é um projeto desenvolvido pelas Bibliotecas Municipais Oeiras em que serdo convidados
personalidades reconhecidas da sociedade portuguesa que se destaquem na sua atividade profissional/artistica
como por exemplo musicos, arquitetos, politicos, atores, desportistas, etc. centrando o foco na sua experiéncia de
leitura, nas suas leituras preferidas e de como estas intervieram na constituicdo do seu Eu, tanto a nivel pessoal como
profissional. Conta com colaboragao de Ana Daniela Soares para mediar e conduzir a conversa. E em Setembro

as convidadas sdo Ana Maria Magalhées e Isabel Alcada.

Ana Maria Magalhaes nasceu em Lisboa em 1946. Licen-
ciou-se em Filosofia na Faculdade de Letras da Universida-
de de Lisboa. Iniciou a atividade docente como professora
de Histéria de Portugal em 1969, em Mocambique. A par de
uma intensa atividade no dominio da educacio, estreou-se
como escritora de livros infanto-juvenis em parceria com Isa-
bel Algcada em 1982.

CONVERSA

com Pep Bruno
“25 anos abracado ao Conto”

Pep Bruno é narrador profissional, formador, escritor, edi-
tor, e desde 1994 tem levado as suas palavras por paises da
Europa, Africa e América Latina. “Falaremos de uma vida
de conto: 25 anos contando, lendo, escrevendo, publicando,
editando... contos; mas sobretudo fa-

laremos de tantas coisas boas (e algu- 13 SETEMBRO
mas menos boas) que me acontece- SEXTA . 18HO00
ram nesse tempo pelos caminhos da  Biblioteca

terra oral: do velho e novo oficio de  Municipal de Oeiras
contar contos, do mundo da edicao

de livros, da vida como leitor e por af afora...”.

Para contadores de histérias, mediadores da leitura, anima-
dores socioculturais, professores e educadores.

INFORMACOES

BM Oeiras - Sector Infantil
tel. 214 406 342
maria.dornellas@cm-oeiras.pt

12 SETEMBRO
QUINTA . 21H30
Auditério Municipal Ruy
de Carvalho . Carnaxide

INFORMACOES
tel. 210 977 434
josefina.melo@cm-oeiras.pt

Isabel Alcada nasceu em Lisboa em 1950. Licenciou-se em Filosofia na
Faculdade de Letras de Lisboa e fez o mestrado em Ciéncias da Educacido
na Universidade de Boston. Em 1976 optou por seguir carreira como pro-
fessora de Portugués e Histéria. Foi administradora da Fundacdo Serralves,
comissaria do Plano Nacional de Leitura e Ministra da Educacao. Atualmen-
te desempenha a funcgio de assessora para a Educagio da Presidéncia da
Repuiblica. E coautora da colecio de livros “Uma Aventura”.

trinta dias
setembro - outubro 2019
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CAFE COM LETRAS

O Café com Letras pretende ser um ponto de encontro entre autores consagrados de lingua

bito do Festival

,No am
Lingua Matria, com a participacdo de Bruno Vieira Amaral, Jodo Tordo e Afonso Cabral.

José Luis Peixoto nasceu em Galveias, em 1974. E
um dos autores de maior destaque da literatura por-
tuguesa contemporinea. A sua obra ficcional e poética
figura em dezenas de antolo-
gias, traduzidas mais de trinta
idiomas num vasto ntUmero
de idiomas, e é estudada em
diversas universidades nacio-
nais e estrangeiras. Em 2001,
acompanhando um imenso reconhecimento da critica
e do publico, foi atribuido o Prémio Literario José Sa-
ramago ao romance Nenhum Olhar. Autobiografia é o
seu ultimo livro.

19 SETEMBRO
QUINTA . 21H30
Biblioteca Municipal
de Oeiras

portuguesa e estrangeira e o seu publico. Em Setembro, com José Luis Peixoto e em Outubro,
com Robert Wilson, que vao estar a conversa com José Mario Silva, a volta da sua vida e obra.

Para além das sessdes habituais, mais trés encontros em Setembro

Robert Wilson nasceu em 1957. Doutorado pela
Universidade de Oxford, trabalhou em navegacao, pu-
blicidade e comércio em Africa, e viveu na Grécia e
na Africa Ocidental. Divide
o seu tempo entre Oxford e
a sua quinta no Alentejo. E
autor de varios romances po-
liciais entre os quais o Quar-
teto de Sevilha, O Cego de
Sevilha, As Maos Desaparecidas, Assassinos Escondi-
dos e A Ignorancia do Sangue.

O seu novo romance serd publicado em Portugal, em
Setembro.

17 OUTUBRO
QUINTA . 21H30
Biblioteca Municipal
de Oeiras

INFORMACOES: tel. 210 977 434 . josefina.melo@cm-oeiras.pt

“O ENIGMA
SOPHIA”

Ciclo de Masterclasses

Sophia foi afirmativa?, com Rita Loureiro
Esta de volta o Ciclo de Masterclasses dedicado a So-
phia de Mello Breyner Andresen, numa sessio com
Rita Loureiro, atriz, declamadora, com um percurso
artistico e profissional que dispensa apresentacoes.
Moderacao de Nicolau Santos.

2 OUTUBRO . QUARTA . 21H30

Auditorio do Templo da Poesia . Parque dos Poetas

Proximas sessoes
9, 16, 23 E 30 OUTUBRO
5 E 12 NOVEMBRO

Entrada livre sujeita a lotacao da sala.

INFORMACOES
tel. 214 406 330
ana jardim@cm-oeiras.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019

CARLOTA
E OS
DRAGOES
DE PARIS

Lancamento da obra
de Fernando Santos

O avo de Carlota julgou ter visto trés
dragdes no territério de Madrid. A neta
fez-lhe prometer que quando comple-
tasse seis anos, ambos iriam conhecer
estas maravilhosas criaturas. A ex-
pedicido tomou forma e rumaram as
cercanias de Madrid onde de facto nao
encontraram estes seres alados miti-
cos..., mas voltaram para Portugal sem
viverem aventuras inimaginaveis? Cla-
ro que nao... as histérias multiplicam-
-se neste conto cheio de surpresas...,
mas ha dragées perto de Madrid?

12 OUTUBRO . SABADO . 16H00
Livraria-Galeria Municipal Verney
Oeiras




FESTIVAL
ONDAS

DE CONTOS

A praia de Paco de Arcos vai ter uma maré cheia de contos, contados,
cantados e dancados. Uma forma de festejar o Verao e a tradicio oral,
no tnico festival do género que se realiza numa praia.

Entrada livre.

14 SETEMBRO . SABADO . 10H30 AS 23H30

Praia de Paco de Arcos

Manha

10H30 Contos para bebés, com Claudia Fonseca
Histérias na marmita, com Fabio Superbi

11H30 Contos “Contabandistas de Estérias”

e “Estamos a pensar” + contadores das Bibliotecas

Municipais de Oeiras
Tarde

15HOO0 Histérias na marmita, com Fabio Superbi
Consultério de contos, com “Contabandistas de Estérias”

Retrato Falado, com Manuela Romeiro
16HO0O0 Espeticulo, com Estupendo Inuendo
17HOO Jogos de mesa, com Antonella Gilardi

Consultério de contos, com “Contabandistas de Estérias”

Retrato Falado, com Manuela Romeiro
18HO00 Contos, com Pep Bruno (Espanha)
19HO0O0 Onda vai, onda vem
Noite
21HO00 Mdsica, com Baque do Tejo
21H30 Espetaculo, com Estupendo Inuendo

22H30 Serao de contos, com Pep Bruno (Espanha)

23H30 Encerramento

INFORMACOES
Bibliotecas Municipais
Algés, tel. 210 977 480/1
Carnaxide, tel. 210 977 430
Oeiras, tel. 214 406 340/1

SOPHIA PELOS
NOSSOS
OLHOS

Poesia & Jazz

Nicolau Santos, Claudia Franco e o Quarteto Manuel
Lourenco irao dizer, cantar, musicar a poesia de Sophia,
através de um olhar diferente, sobre uma poeta incon-
tornavel. Um espetdculo criado e pensado para o Templo
da Poesia, no ambito do centendrio de Sophia de Mello
Breyner Andresen.

25 E 26 OUTUBRO . SEXTA E SABADO . 21H30
Auditério do Templo da Poesia . Parque dos Poetas
Entrada livre sujeita a lotagao da sala. Levantamento
de senhas nos dias dos espeticulos, a partir das 20h00.

INFORMACOES
tel. 210 977 437 . ana.jardim@cm-oeiras.pt

GRUPO DE LEITORES

Os Grupos de Leitores decorrem num ambiente
informal, para partilhar opinides sobre um mes-
mo livro, conversar sobre a historia e descobrir o
autor. Venha partilhar as suas opinides e leituras!
Para jovens e adultos.

INFORMACOES E INSCRICOES:
Algés, tel. 210 977 480/1, maria.cruz@cm-oeiras.pt
Carnaxide, tel. 210 97 7434, josefina.melo@cm-oeiras.pt

Oeiras, tel. 214 406 340, maria.moreira@cm-oeiras.pt

A mulher que corria atras do vento,
de Joao Tordo

9 SETEMBRO . SEGUNDA . 18H00
Biblioteca Municipal de Carnaxide

Homens imprudentemente poéticos,
de Valter Hugo Mae

16 SETEMBRO . SEGUNDA . 18H00
Biblioteca Municipal de Algés

D. Casmurro, de Machado de Assis
17 SETEMBRO . TERCA . 18HO0O0
Biblioteca Municipal de Oeiras

A Sibila, de Agustina Bessa-Luis
1 OUTUBRO . TERCA . 18HO00
Biblioteca Municipal de Oeiras

Principio de Karenina, de Afonso Cruz
14 OUTUBRO . SEGUNDA . 18H00
Biblioteca Municipal de Algés

Eliete - A Vida Normal, de Dulce Maria
Cardoso

14 OUTUBRO . SEGUNDA . 18H00
Biblioteca Municipal de Carnaxide

trinta dias
setembro - outubro 2019
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TEATRO E DANCA
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FESTA TROPICO
DE DANCA

Com salsa, kizomba, bachata, dancas
de saldo e europeias, aula de iniciacio
a uma danga, musica para dancar em
trés saldes e espago crianca.

7 SETEMBRO E 5 OUTUBRO
SABADOS . 21H00

Edificio AERLIS, Rua Coro de Santo
Amaro de Oeiras . Oeiras

INFORMACOES
tel. 965 150 867
atd@tropicodedanca.pt

ESPETACULO

DE DANCA PELO
GRUPO INDIAN
KATHALALI DANCE

Excertos do épico Mahabharatha interpreta-
dos em Kathakali, um dos géneros classicos de
danca indiana, pelo aclamado artista e profes-
sor Shri Evoor Rajendran Pillai e sua troupe.
Caracterizado pela maquilhagem elaborada e
colorida, méscaras e trajes dos actores-bailari-
nos, tradicionalmente apenas homens, o esti-
lo Kathakali de danga dramatizada teve a sua
origem na regido de Kerala. Tal como outras
artes performativas classicas da India, combi-
na musica, vocalizacio, coreografia, gestuali-
dade e expressio facial para contar a histéria.
Organizacio da CM Oeiras e Embaixada da
India em Portugal.

14 SETEMBRO . SABADO . 21H30
Fabrica da Pélvora de Barcarena
Patio do Enxugo

OEIRAS DANCE ACADEMY

RUMO AO CAMPEONATO
DO MUNDO

Espetaculo de Angariacao de Fundos

Um espeticulo de danca, com neocléssico, hip-hop, breakdance,
contemporineo, jazz, lyrical, show, entre outros, com o objectivo de
angariar fundos para a representacio dos bailarinos da Oeiras Dance
Academy no All Dance World Orlando. Um espetiaculo magico, com
um objectivo solidario de Portugal neste campeonato mundial. Veja
o video de apresentagio dos bailarinos apurados para o All Dance
World Championship em

www.youtube.com/watch ?v=3sxuGuztivA&t=2s

15 E 22 SETEMBRO . DOMINGOS . 15H00 E 18HO00
Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

Bilhetes (6€ plateia, 5€ balcdo) a venda no website

e na Oeiras Dance Academy
https://oeirasdance.pt/eventos/espetaculos/11-oda-rumo-
-a-orlando-espetaculo-angariacao-de-fundos

INFORMACOES

Oeiras Dance Academy . tel. 218 038 813
https://oeirasdance.pt/oeiras-dance/donativo-oda-rumo-a-orlando

trinta dias
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OS LABIRINTOS
DO MINOTAURO

Ao encontro da poesia portuguesa

Um espetaculo de danca, canto e musica ao vivo que integra
elementos de danga grega antiga a partir de uma investigacao
realizada na Grécia sobre as dancas nas civilizagées Mindica e
Helénica. Os textos das cangoes, escritos em grego e grego an-
tigo, sdo da autoria de Pedro Ivo, vocalista do grupo Terpsichore
Dance, e incluem excertos do Pseudo-Apolodoro e da Safo de
Mitilene. Na adaptacdo do espetdculo para o Parque dos Poetas
procurou-se homenagear a obra de Sophia de Mello Breyner no
que ela faz alusao ao labirinto.

14 SETEMBRO . SABADO . 16HO0
Parque dos Poetas . Oeiras (encontro na porta principal da Fase 1)




SEMANA CULTURAL

ARMANDO CALDAS

Este ano, a Semana Cultural, designada por Semana Cultural Armando Caldas, em home-
nagem ao seu criador e organizador durante dezenas de anos, vai ter um formato diferente
do que era habitual, de acordo, alids, com o desejo formulado pelo Armando, antes de nos
ter deixado. Ir4 ser diferente também, por se realizar no ano em que o “Intervalo-Grupo de
Teatro” comemora o seu 50° Aniversario (incluindo o 1° Acto-Clube de Teatro). Em vez de
homenagens a pessoas da cultura e do espectaculo, elegeu-se a Cultura como matriz nas suas
varias vertentes, dando-lhe em cada dia um tema para reflexdo e, em complemento, actuagio
de varios amigos que honram com a sua participacao.

ARMANDO CALDAS E A PROMOCAO
DA CULTURA

Intervencio de Correia da Fonseca, actua-
cdo de “Amigos do Armando” (elementos
do Intervalo e da Brigada Victor Jara)

7 OUTUBRO . SEGUNDA . 21H30

A MUSICA E AS COLECTIVIDADES
DE RECREIO

Intervencao de Augusto Flor (antropdlogo e
presidente da Confederacio Portuguesa das
Colectividades de Cultura, Recreio e Des-
porto), actuacdo de Banda Filarménica.

8 OUTUBRO . TERCA. 21H30

O 25 DE ABRIL E A CULTURA
Intervencdo de José Domingos Lobo, ac-
tuacdo de Jodo Afonso e Carlos Alberto
Moniz

9 OUTUBRO . QUARTA . 21H30

7 A 13 OUTUBRO
Auditério Municipal Lourdes Nor-
berto . Linda-a-Velha

INFORMACOES E RESERVAS (a partir
de 3 Setembro)

Intervalo - Grupo de Teatro

tel. 214 141 739

O TEATRO E O PUBLICO - QUE
RELACAO?

Intervencio do dramaturgo e encenador
Hélder Costa, actuacao de Pedro Jéia.

10 OUTUBRO . QUINTA . 21H30

A IMPORTANCIA DAS AUTARQUIAS
NA CULTURA - A CAMARA
MUNICIPAL DE OEIRAS

Intervencao de Pedro Costa (investigador
do ISCTE-IUL), actuacao da Orquestra de
Camara de Cascais e Oeiras.

11 OUTUBRO . SEXTA . 21H30

ESTREIA DA PECA “TIO VANIA”
DE ANTON TCHEKHOV

Pelo Intervalo - Grupo de Teatro

12 OUTUBRO . SABADO . 21H30

SESSAO ESPECIAL DA PECA
“TIO VANIA”
13 OUTUBRO . DOMINGO . 16H00

TIO VANIA
DE ANTON TCHEKHOV

Se alguma licdo podemos retirar de “Tio
Vania” é a da impoténcia dos vivos per-
ante a tragédia do quotidiano. Em “Tio
Vania” todos querem mudar de vida, todos
sabem que ndo podem continuar assim.
Todos tém nocao do que deveriam fazer.
Dao-se mutuamente conselhos, protestam,
agridem-se quase. Mas nada fazem. Nada
conseguem porque nada tentam verdadei-
ramente. Nem matar-se. Com André de
Melo, Dina Santos, Jodo José Castro, José
Neto, Kate Camilo, Mafalda Aragio, Miguel
de Almeida e Teresa Neves. Direccio geral
de Fernando Tavares Marques.

12 OUTUBRO A 30 NOVEMBRO
SEXTAS E SABADOS. 21H30
Auditério Municipal Lourdes Norberto
Linda-a-Velha

INFORMACOES E RESERVAS
Intervalo - Grupo de Teatro
tel. 214 141 739

O REVIRALHO

Um espetdculo que passa Portugal em
revista. Com bom humor, musica e algu-
ma ironia,

celebrando os 45 anos de carreira da
atriz Rita Ribeiro e homenageando Ama-
lia, no vigésimo

aniversario da sua partida. Com Rita Ri-
beiro, Jodo Ascenso, Maria Curado Ribei-
ro, Carlos

Gongalves, Ana Luacia Magalhaes, Mario
Abel e Alexandra Pato.

10 A 13 OUTUBRO . QUINTA A SA-
BADO . 21H30

DOMINGO . 16HOO

Auditério Municipal Ruy de Carvalho .
Carnaxide

Bilhetes (10€ plateia e balcdo, 8€ para
menores 25 anos, maiores de 65 anos,
estudantes e profissionais da 4rea artisti-
ca) a venda nos locais habituais. Reser-
vas: 1820 (24 horas)

INFORMACOES
tel. 214 408 547, maria.gil@cm-oeiras.pt

THE FLUIDITY
OF THINGS

A fluéncia das coisas é uma peca que
concretiza no movimento a ideia de que
na vida tudo flui. As coisas acontecem
umas a seguir as outras e o ser humano
brinca, distrai-se e cresce dentro dessa
fluéncia, decidindo como os aconteci-
mentos poderdo impactar a sua vida. A
fluéncia das coisas danga a acdo de 6
COrpos no espago, no tempo, nas relacoes
e na subjectividade das possibilidades in-
finitas para um mesmo acontecimento.
Com Diana Seabra, Carlota Rodrigues,
Joana Marques, Pedro Carvalho, Marcelo
Magalhaes e Olsi Gjegi. Direcdo artistica
e coreografia de Olsi Gjegi.

11 A 13 OUTUBRO . SEXTA E SA-
BADO . 21H30 . DOMINGO . 16HOO
Auditério Princesa Benedita do Centro
de Apoio Social de Oeiras

Bilhetes (7,5€) a venda nos locais
habituais. Reservas: 1820 (24 horas)
INFORMACOES: tel. 214 408 547
maria.gil@cm-oeiras.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019

TEATRO E DANCA

13



MUSICA
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CLASSICOS EM OEIRAS

CONCERTO “SINFONIA JUPITER”

C. Nobrega e Sousa - Sol de Inverno, arr. Pedro Ramos

Artur Caldeira - Temas Populares Portugueses

Ar. Mota - Concerto para Clarinete e Orquestra de Cordas Op. 18 N.° 1
W. A. Mozart - Sinfonia N.° 41 em D6 Maior K551 “Japiter”

Com Anténio Saiote (clarinete) e a Orquestra de Camara de Cascais e
Oeiras dirigida pelo maestro Nikolay Lalov.

7 SETEMBRO . SABADO. 18H00

Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

3€

RECITAL “CLARA WIECK-SCHUMANN
200 ANOS”

J. Brahms - Trio de violino, violoncelo e piano N.° 2 em D6 Maior Op. 87
Cl. Schumann -Trio de violino, violoncelo e piano em Sol menor Op. 17
Com Gergana Bencheva (violino), Viktoria Chichkova (violoncelo)

e Marta Menezes (piano), solistas da Orquestra de Camara de Cascais

e Oeiras. @
28 SETEMBRO . SABADO. 18H00 K\.\aﬁ\\&"
Palacio Marqués de Pombal . Oeiras &Q’

S L

& 4

CONCERTO “DIA MUNDIAL
DA MUSICA
TRADICAO E FUTURO”

André Santos (compositor residente de 2019) - obra a
anunciar

E. Séjourné - Concerto para marimba

L. Farrenc - Sinfonia N° 3 em Sol menor Op. 36

Com Cristiano Rios (marimba) e a Orquestra de
Camara de Cascais e Oeiras dirigida pelo maestro
Nikolay Lalov.

5 OUTUBRO . SABADO. 18H00

Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

RECITAL “QUARTETO OP. 131”

J. Haydn - Quarteto Op. 76 N.° 3 “Imperador”
L. V. Beethoven - Quarteto Op. 131

Com solistas da Orquestra de Camara de Cascais
e Oeiras.

26 OUTUBRO . SABADO. 18H00

Palacio Marqués de Pombal . Oeiras

trinta dias

Para maiores de 6 anos. - Bilhetes 4 venda nos locais habituais, 3€. Reservas: 1820 (24 horas). INFORMACOES: tel. 214 408 565

setembro - outubro 2019



8 SETEMBRO . DOMINGO . 21H30
Auditério Municipal Ruy de Carvalho . Carnaxide

BILHETES (7,50 € plateia, 5 € balcdo) a venda nos locais habituais.

INFORMACOES: tel. 214 408 397 . dtge@cm-oeiras.pt

.. CONCERTO

~ DEANDRE

CARVALHO
GROUP

Inspirado pelo incrivel e enigmatico universo de Hierony-
mus Bosch, nomeadamente um dos seus mais famosos
quadros, “O Jardim das Delicias”, Carvalho escreveu uma
suite onde pretende levar o ouvinte numa viagem. Com
momentos de tensdo e de calma, entre a suavidade e a bru-
talidade, simplicidade e complexidade, harmonia e conflito,
a musica flui entre paisagens inspiradas no célebre triptico.
Relativamente a génese desta obra, Carvalho disse “sempre
quis escrever uma obra de dimensio maior, com varios mo-
vimentos ou andamentos, de alguma forma interligado en-
tre si. Paralelamente, e por mero acaso, ao revisitar a obra
de Bosch senti-me motivado para exprimir a singularidade
do universo deste quadro através da minha musica”.

Esta recente obra de Carvalho deambula entre dicotomias
antagénicas como a musica totalmente improvisada vs.
musica composta, consonincia vs. dissonancia, com uma
forte influéncia em jazz, musica contemporinea e musica
improvisada. Esta é uma obra com um caracter explora-
tério e que segue uma direcio difeArente do trabalho do
compositor e contrabaixista até entdo. O disco saiu em
Maio pela editora americana Outside in Music.

Com José Soares (saxofone), Gongalo Marques (trompe-
te), André Santos(guitarra), Luis Candeias (bateria) e An-
dré Carvalho (contrabaixo).

MUSICA

NO TEMPO
DE MARQUES
DE POMBAL

Os concertos comentados da autoria
do Maestro José Soares estio conce-
bidos para ilustrar a realidade cultural
europeia, com incidéncia nas cidades
referéncia e a visio cosmopolita que
Pombal insere em Portugal, para ilu-
minacéo dos espiritos do seu tempo e
com reflexos no tempo do porvir.
Entrada gratuita, limitada aos
lugares disponiveis.

INFORMACOES
tel. 214 404 889
ana.ferreira@cm-oeiras.pt

14 SETEMBRO . SABADO . 18H00

Auditério Municipal César Batalha
Galerias Alto da Barra . Oeiras

21 SETEMBRO . SABADO . 21H30

12 OUTUBRO . SABADO . 17H00
Saldo Paroquial de Nova Oeiras

19 OUTUBRO . SABADO . 21H30
Igreja Nossa Senhora das Dores . Caxias

Igreja Nossa Senhora da Conceicdo . Outurela

trinta dias
setembro - outubro 2019

MUSICA
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MUSICA

16

-

~

MES DA MUSICA

No ambito da celebracido do Dia Mundial de Mtsica
a 1 de Outubro, o Templo da Poesia propoe uma
programacio que se prolonga por todo o més com
uma oferta variada.

INFORMACOES E INSCRICOES
wWww.cm-oeiras.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019

INSTRMNTS

de Victor Gama
Exposi¢ao | Oficinas | Concerto
Templo da Poesia . Parque dos Poetas

INAUGURACAO
3 OUTUBRO . QUINTA . 18H30

EXPOSICAO

Mais de duas dezenas de instrumentos contemporaneos e instalagoes
sonoras da série INSTRMNTS, criados e desenvolvidos por Victor
Gama, estardo ao alcance dos visitantes no Templo da Poesia em Oei-
ras. O publico podera toca-los, experimentando um processo criativo
onde o som, a musica, o design e a poesia estario em primeiro plano.
Para além destes momentos de livre acesso e frui¢io, havera um con-
certo, demonstracoes e oficinas dirigidos ao publico em geral. Desen-
volvendo um novo 1éxico de possibilidades actsticas, performativas e
de interacao com o publico, os INSTRMNTS tém sido apresentados em
concerto e exposicoes em centros culturais, galerias de arte e espacos
performativos como a Royal Opera House em Londres, o Harris Thea-
ter de Chicago, o Harbour Front Center em Toronto ou a Ormeau Baths
Gallery em Belfast entre muitos outros.

3 A 31 OUTUBRO

OFICINAS

As oficinas que decorrem no interior da exposicio INSTRMNTS convi-
dam os participantes a envolverem-se num processo de criacdo musical
que comeca com um simples gesto e produz som. Concentrando-se na
interagio através de instrumentos que podem ser tocados por virios
musicos em simultdneo, os participantes sao guiados a criar sequéncias
ritmicas e melédicas num jogo de pergunta e resposta, ou na experién-
cia das vibracgoes acusticas ao percutirem cordas, friccionarem um arco
musical ou descobrir o som de lamelas de aco.

Para criancas, familias e escolas.

9, 16, 23, 25 E 30 OUTUBRO

CONCERTO GIGANTIKARPZ

com Pedro Carneiro e Victor Gama

A Gigantik Arpz é uma instalagio acustica construida com 10 cordas
de piano de 50 metros de comprimento e é parte integrante da série
INSTRMNTS de Victor Gama. Percutindo estas cordas produzem-se
sons com efeitos naturais de reverberacio e eco. As suas cordas podem
ser preparadas inserindo tubos de metal, réguas de madeira e outros
objetos.

Este espectaculo tinico com Pedro Carneiro e Victor Gama é uma me-
diacido perfeita entre os dois musicos em jogo permanente entre a com-
posicao, livre improvisacao, eletrénica e a natureza do Parque da Poesia
onde estard instalada.

5 OUTUBRO . SABADO . 21H00

Parque dos Poetas (fase 1) . Anfiteatro da fonte cibernética

IV FESTIVAL DE TUNAS MISTAS

Uma organizacao da Tuna Mista do pélo técnico do IST, no Taguspark.
12 OUTUBRO . SABADO
Auditério Municipal Eunice Muiioz . Oeiras



EXPOSICOES

THE MYSTIC ARTIST

de Ivo Alexandre

Ao contrario dos atuais movimentos estético/tedricos, esta exposi¢do posiciona-se no campo
espiritual e filoséfico, na busca e na compreensao do que é ser Humano em qualquer dimen-
sdo fisica ou temporal. Quem somos através dos corpos que habitamos e o que fazemos neste
tempo e neste espaco.

Nesta exposicao com cerca de 40 obras da autoria de Ivo Alexandre podemos partilhar da
visdo do artista sobre a “nossa” existéncia num plano mistico e esotérico.

Contemplando cores fortes e vibrantes, podemos perceber o vigor e a maturidade do pintor, a
destreza técnica e a forma apaixonante como transmite de forma poética e bela, o que sente.
Sera seguramente uma experiéncia desfrutar de uma mostra de pintura em éleo sobre tela,
com uma temadtica tao reveladora do artista mas também da forma poderosa como vé e sente
a alma humana...

7 SETEMBRO A 12 OUTUBRO . TERCA A SABADO . 12H00 AS 18HO00 . Encerra-

do aos feriados. Centro Cultural Palacio do Egipto . Oeiras

Inauguracao
6 SETEMBRO . SEXTA . 19H00
Visita guiada pelo artista *

28 SETEMBRO . SABADO . 16H00 INFORMACOES E (*) INSCRICOES
Visita-jogo para publico familiar * tel. 214 408 391 (Gabinete Técnico)
12 OUTUBRO . SABADO . 16H00 tel. 214 408 781 (Loja)

RENATE GRAF

The photographer’s chronicles: thoughts become images 1992 | 2019

A Camara Municipal de Oeiras, em colaboracdo com a Mirat Gallery e 5
a Rui Freire - Fine Art e Tiago Feijoo, apresenta o trabalho da fotégra- INAUGURACAO

fa Renate Graf. Renate Graf comecou o seu trabalho em fotografia ha 12 SETEMBRO . QUINTA . 18HOO
mais de 25 anos. As imagens que cria resultam das viagens que efetuou

ao longo dos anos, sobretudo a India, mas também a Marrocos, Itilia, B

Alemanha, Austria, onde nasceu, e Franca, onde viveu. Da proximidade INFORMACOES

privilegiada com o célebre artista alemao Anselm Kiefer, resultam uma tel. 214 111 400, panjos@cm-oeiras.pt
série de fotografias que nos permitem entrar na intimidade e univer-
so criativo do artista. De um modo tnico Renate Graf transforma as
imagens em presencas, através do seu olhar singular. O seu trabalho
foi apresentado em intimeras exposicoes na Austria, Alemanha, China,
EUA, Franca, entre outros, e integra importantes colecoes internacion- R =
ais, tanto institucionais como privadas. ?
Entrada livre.

13 SETEMBRO A 29 DEZEMBRO . TERCA

A SEXTA . 10HO00 AS 18HO00 (tdltima entrada as 17h30) .
SABADOS E DOMINGOS . 12H00

AS 18HO0 (ultima entrada as 17h30)

Encerra as segundas, feriados e 24 e 31 Dezembro

Palacio Anjos . Algés

ATIVIDADES DO SERVICO EDUCATIVO

Visitas guiadas a exposicao

FINS DE SEMANA . 16HO00

Visitas guiadas para grupos organizados

QUARTAS . 14 H30

Visita-jogo para familias com criancgas dos 3 aos 5 anos
Ateliers para familias com criangas dos 6 aos 12 anos
FINS DE SEMANA

INFORMACOES E INSCRICOES (gratuitas)

marcagoes prévias, segunda a sexta, 10h00 as 16h00

a partir de 5 Setembro

Servico Educativo . tel. 214 111 400, se.panjos@cm-oeiras.pt

trinta dias 17
setembro - outubro 2019



EXPOSICOES
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OS CEREBROS DA CIENCIA
DA IDEIA AS DESCOBERTAS

A mostra apresenta fotografias de 14 cientistas do
Instituto Gulbenkian Ciéncia, cujo trabalho atra-
vessa vdrias areas, da genética a biologia celular,
passando pela imunologia ou o estudo das doen-
cas infeciosas. O mundo labirintico do cérebro
humano estd na base das mais incriveis desco-
bertas. A Exposicio apresenta alguns cérebros por
detras de avancos cientificos que contribuem para
melhorar as nossas vidas.

Percorra os jardins do Paldcio Marqués de Pombal
e conheca o trabalho de 14 cientistas do Instituto
Gulbenkian de Ciéncia, bem como as respostas a
perguntas como, “Porque é que os animais tém
caudas com diferentes tamanhos?”, “Como uma
bactéria nos defende da infecdo por um virus?”,

ou “Como comunicam as nossas células com o mundo que nos rodeia?”. Descubra
como os cientistas identificam formas de tratamento de doencas como a diabetes,
caracterizam a divisao celular e como as células se tornam cancerosas, ou descobrem
como as bactérias que convivem connosco adquirem resisténcia a antibiéticos.
Simultaneamente, decorrem diversas atividades que contam com a participagao de
investigadores do IGC. O conhecimento que geram nos laboratérios de Oeiras € tra-
zido para junto da sociedade, em iniciativas que pretendem dar a conhecer os mais
recentes avancos cientificos que contribuem para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas.

17 SETEMBRO A 17 NOVEMBRO . TODOS OS DIAS . 10H00 AS 18H00
Jardins do Palacio Marqués de Pombal . Oeiras

INFORMACOES
www.cm-oeiras.pt

Exposicao do pintor Lima de Freitas

“DOS SIMBOLOS
A ETERNIDADE
DOS ARQUETIPOS”

A Livraria-Galeria Municipal Verney, em parceria com a Nova Acrépo-
le Oeiras-Cascais, ird levar a efeito uma exposicio antolégica de Lima

de Freitas, figura de destaque da
cultura em Portugal e na Europa
do século XX, cujas obras pict6-
ricas e ensaisticas mantém uma
atualidade cada vez mais vibrante.
Lima de Freitas (1927-1998) foi
um verdadeiro filésofo-artista que
questionou os porqués e as causas
da existéncia, do mundo, do cos-
mos, da dimensao interna do ho-
mem e da humanidade.

Esta exposi¢do inclui obras das
varias fases do pintor, com desta-
que para as ultimas onde os temas
miticos e as paisagens visionarias
estdo representados de forma su-
blime.

O mito de Pedro e Inés, o simbo-
lo da androginia, as 7 partidas do
infante D. Pedro, o Paracleto, o
Graal e o Preste Jodo, o Jardim das
Hespérides, encontram-se magni-
ficamente representados; em si-
multineo, mostra-se pela primeira

vez ao publico, todo o conjunto dos cartdes dos 14 painéis de azulejos
realizados para a Estacdo dos Caminhos de Ferro do Rossio.

no ambito da geometria sagrada e demanda pitagérica realizada
por Lima de Freitas na esteira de Almada Negreiros, em que so-
bressaem os estudos dedicados & Vesica Piscis, a Pedra Filosofal e
ao Ponto da Bauhiitte.”

4 OUTUBRO A 23 NOVEMBRO . TERCA A SEXTA . 11HOO
AS 18HO00 . SABADOS . 12HO00 AS 18H00

Encerra domingos segundas, 1 Novembro

Livraria-Galeria Municipal Verney . Oeiras

PROGRAMACAO PARALELA A EXPOSICAO

Performance “Viver os Simbolos”
Pelo grupo de artes Orpheu da Nova Acrépole
4 OUTUBRO . SEXTA . 19h30

Seminario de Introducao a Matemati-
ca e Geometria Sagradas “De Pitago-
ras a Lima de Freitas”

Por Paulo Alexandre Loucgio, coordenador
do Circulo Lima de Freitas.

5 OUTUBRO . SABADO . 10H00 AS
13HO00

Oficina de mito-sofia “Ulisses e o
mistério da Medusa”

Por Antony Capitao, formador da Nova Acré-
pole.

16 OUTUBRO . QUARTA . 19H30

Seminario “Matematica e geometria
sagradas no antigo Egipto”

Por José Carlos Fernidndez, investigador e
director da revista “Matematica para Filo-
sofos”.

26 OUTUBRO . SABADO

16HO0 AS 19H00

Noite romantica “O mito de Pedro e Inés”
Pelo grupo de artes «Orpheu» da Nova Acrépole.
29 OUTUBRO . TERCA-FEIRA . 21H00

Haver4 ainda espaco para uma mostra inédita de desenhos e pinturas

i Entrada livre, atividades sujeitas a inscri¢do prévia e a capacidade da sala
INFORMACOES E INSCRICOES: tel. 214 408 329, maria.rijo@cm-oeiras.pt, fernanda.marques@cm-oeiras.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019



Masterclass

Historia do Cinema

FILMES QUE
EUAMO

I1 SERIE

Orientada por Lauro Anténio

Auditério Municipal Maestro César Batalha
Oeiras

Lauro Anténio faz uma sele¢io de mais 50 titulos
da sua especial predilecao, numa escolha diversi-
ficada, por paises, géneros, estéticas, épocas...

Foi Giovani Boccaccio quem afirmou “O amor € de
uma natureza tal que quanto mais se ama mais se
deseja amar”. Amar alguém ou amar uma obra de
arte. Amar um filme. Quanto mais se aprende a amar
um, mais se colocam na lista dos nossos amores. De-
pois de uma primeira masterclass em que apresentei 60
filmes que amo, numa selecao obviamente pessoal, duran-
te um ano que correu magnificamente em teros de publico,
tanto em adesdo como em entusiasmo, com sucessivas sessoes
esgotadas, eis que surge uma nova masterclass subordinada a
mesma designacgio, parte 2.

Mais 50 titulos da minha especial predilecdo, o que permite uma es-
colha diversificada, por paises, géneros, estéticas, épocas... (...) Muitas sio
as obras-primas que eu amo e que sdo marcos absolutos da Histéria do Cinema

Mundial, assim como havera outras mais subjetivas, menos conhecidas, que sio um desafio ao
espectador. (...) De resto, teremos muito e muito bom cinema, da comédia ao drama, do policial ao
western, do musical ao terror, do mudo ao sonoro, dos EUA ao Japao, de Franca a Itdlia, da Alemanha

a China, de Bergman a Wenders, de Wilder a Fellini, de Visconti a Oshima.

3 SETEMBRO . TERCA . 16H30

O Padrinho II (The Godfather: Part II),
de Francis Ford Coppola (EUA, 1974),
com Al Pacino, Robert De Niro, Robert
Duvall; 202 min.

Para maiores de 16 anos.

10 SETEMBRO . TERCA

14HOO E 16H30

Pagos a Dobrar (Double Indemnity),

de Billy Wilder (EUA, 1944), com Fred
MacMurray, Barbara Stanwyck, Edward G.
Robinson; 107 min.

17 SETEMBRO . TERCA . 16H30
Paris, Texas (Paris, Texas), de Wim
Wenders (RFA, 1984), com Harry Dean
Stanton, Nastassja Kinski, Dean Stock-
well; 145 min.

24 SETEMBRO . TERCA . 16H30

A Passagem para a India (A Passage to
India), de David Lean (Inglaterra, 1984),
com Judy Davis, Victor Banerjee, Peggy
Ashcroft; 164 min.

1 OUTUBRO . TERCA

14HOO E 16H30

Peregrinacao Exemplar (Au hasard
Balthazar), de Robert Bresson (Franca,
1966), com Anne Wiazemsky, Walter
Green, Francois Lafarge; 95 min.

8 OUTUBRO . TERCA . 16H30

Pulp Fiction (Pulp Fiction), de Quentin
Tarantino (EUA, 1994), com John Travol-
ta, Uma Thurman, Samuel L. Jackson;
154 min.

Para maiores de 16 anos.

15 OUTUBRO . TERCA . 14HOO0 E
16H30

O Quarto Mandamento (The Magnifi-
cent Ambersons), de Orson Welles, Fred
Fleck (EUA, 1942), com Tim Holt, Joseph
Cotten, Dolores Costello; 88 min.

22 OUTUBRO . TERCA 16H30

Rio Bravo (Rio Bravo), de Howard Hawks
(EUA, 1959), com John Wayne, Dean
Martin, Ricky Nelson; 141 min.

29 OUTUBRO . TERCA

14HOO E 16H30

A Rosa Puarpura do Cairo (The Purple
Rose of Cairo), de Woody Allen (EUA,
1985), com Mia Farrow, Jeff Daniels, Dan-
ny Aiello; 82 min.

Para maiores de 6 anos.

Para maiores de 12 anos (excepto quando
assinalado).

Entrada gratuita, limitada aos lugares
disponiveis.

Entrega de ingressos a partir das 13h45
(12 sessao) e 15h30 (22 sessao),
maximo 4 por pessoa e validos até ao
inicio das sessoes.

INFORMACOES
tel. 214 408 565/24
dc@cm-oeiras.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019
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> BIBLIOTECAS MUMICIPAIS

m . Algés, Carnaxide e Oeiras
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PIJAMA AS LETRAS

Uma noi . ) .
oma Islé);;e IélUltO especial na Biblioteca, com um espetdculo teatral
0 de contos com um convi
vidado surpresa
bequenos e grandes com histori @ song char
istorias de encant é
Peduenos ar até o sono chegar. ..
¢as dos 5 aos 12 anos, acompanhadas por 1 ou 2 adultos.

11 OUTUBRO . SEXTA . 20H30
Biblioteca Municipal de Oeiras

18 OUTUBRO . SEXTA . 20H30
Biblioteca Municipal de Algés

25 OUTUBRO . SEXTA . 20H30
Biblioteca Municipal de Carnaxide

INFORMAC()ES E INSCRIQ()ES (20 Setembro, no
horéario de funcionamento das Bibliotecas, presencialmente

por um dos adultos que vai participar)

Bibliotecas Municipais

Oeiras, tel. 214 406 342, infantil.bmo@cm-oeiras.pt
Algés, tel. 210 977 480/81, infantil. bma@cm-oeiras.pt
Carnaxide, tel. 210 977 430, infantil. bmc@cm-oeiras.pt

CANTO DE COLO *

Quem disse que as bibliotecas municipais nao Zao
lugares de cantar, dancar e brincar? NodCanizr_e
Colo juntamo-nos para trazer a talegrla e ssm )
mos juntos, em comunidade, criando um (E n}:ﬂias
de relacao relaxada e brincalhona entre as a.d s
presentes, bem como um espago para Ufocau;1 ide ta;
partilhar saberes e descobrir outras tiormas ees
em familia nas bibliotecas - sempre a volta dos can-

ntos e jogos tradicionais. 7 anos
i . é i té aos 3 anos.

Para pais, avos, bebés e criangas a S

7 SE?FEMBRO E 19 OUTUBRO . SABADOS

10H30 AS 11H30 E 11H30 AS 12H30

tos, CO

o o
ce.,

ce,

ce.,
-----
..

CONTOS PARA FAMfLIAg »

Contos Compartilhad

19 SETEMBRO e 17

o o
Biblioteca Municipa] de UTUBRoO .

o QUINTAS . 18H30
21 SETEMBRO _ 4

. SABA
27 SETEMBRO E 13 OB(T) )
Biblioteca Mun

16HO0

. UBRO .
icipal de Carnaxide SEXTAS . 18HO00

HA JOGOS NAS ESTANTE

S DA BIBLIOTECA *

Biblioteca Municipal de Oeiras

26 OUTUBRO . SABADO
10H30 AS 11H30 E 11H3j
Biblioteca Municipal de Algés

0 AS 12H30

14 SETEMBRO . SABADO . 16H00  ocira o familia
Biblioteca de Praia . Paco de Arcos

é2 QUTUBRO . SABADO . 16HO00
iblioteca Municipal de Oeirasg

5 SETEMBRO E 3 OUTUBRO . QUINTA

Biblioteca Municipal de Algés S . 18H30

13 SETEMBRO E 11
o OUTUBRO
Biblioteca Municipal de Camaxide SEXTAS . 18H00

trinta dias
setembro - outubro 2019



APRENDER, BRINCAR, CRESCER
(SALA ABERTA) *
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FRRIAS ESCOLARES - SETEMBRO

Nestas férias escolare

e criatividade nestas oficinas especia

A Danca dos Astros,
dreia Gomes,
Para criangas dos 4

aos 10 anos.
3.S].3TEMBRO - TERCA . 16H00
Biblioteca Municipal de Algés

oficina dinamizada por An-

A Teia da Vida,
Gomes,
Para criangas dos 4 qos 10 anos.

g.SETEMBRO - QUARTA . 16H00
iblioteca Municipal de Oeirag

oficina dinamizada por Andreia

Mergulho no Mund A
izada por Andreia Gomes.as guas, oficina dinam-

Parq criangas dos 4 aos 10 anos

gSl}ZTEMBRO - QUINTA . 16H00
iblioteca Municipal de Carnaxide

Atelier SER, oficin
Minga.
Para criancas dos 6 aos 12 anos.

g.S]’ETEMBRO - SABADO . 16H00
iblioteca Municipal de Carnaxide

a dinamizada pela Cooperativa
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senvolvimento saudavel da crianca, bem como da conexdo emocional
com os seus cuidadores.

Para familias, cuidadores, maes, pais, avis e amas.

14 SETEMBRO E 12 OUTUBRO . SABADOS

10H30 AS 12H00

Biblioteca Municipal de Oeiras

21 SETEMBRO E 19 OUTUBRO . SABADOS
10H30 AS 12H00
Biblioteca Municipal Carnaxide

28 SETEMBRO E 26 OUTUBRO . SABADOS
10H30 AS 12HO00
Biblioteca Municipal Algés !

estimula a tua imaginacao
Imente pensar em ti!

Clinica de Criacao de Jogos,
por Numbers Mania.

Para criangas dos 8 aos 12 anos.
10 SETEMBRO . TERCA . 16H00
Biblioteca Municipal de Algés

oficina dinamizada

(*) Mediante inscrigao.

Com a Cabeca nas Nuvens,
Amarela.

Para criangas dos 6 aos 10 anos.

1.1 SETEMBRO . QUARTA . 16H00
Biblioteca Municipal de Carnaxide

oficina dinamizada por A Porta

Aninhgndo, oficina dinamizada por A Porta Amarela
Para criangas dos 6 aos 10 anos. .

12 SETEMBRO . QUINTA . 16H00
Biblioteca Municipal de Carnaxide

Atelier SER, oficina dinamizada
Para criangas dos 6 aos 12 anos.
14 SETEMBRO . SABADO . 16H00
Biblioteca Municipal de Algés

pela Cooperativa Minga.

Ler e escrever antes de entrar para a escola:
O que a crianca ja sabe?

12 OUTUBRO . SABADO . 10H00 AS 13H00
Biblioteca Municipal de Oeiras

Ler e escrever: Para qué? E porqué?

o, fun- 26 OUTUBRO . SABADO . 10HO0 AS 13H00

fazem, . . . P
Brincar com a leitura e a escrita em familia

9 NOVEMBRO . SABADO . 10H00 AS 11H30

INFORMACOES E INSCRICOES

Bib!iotecas Municipais - Sector Infantil B

Algés, tel. 210 977 484, infantﬂ.bma@cm-oeiras.pt
Ca?naxide, tel. 210 977 430, infantil. bmc@cm-oeiras pt
Oeiras, tel. 214 406 342, infantil.bmo@cm—oeiras.pt .

trinta dias
setembro - outubro 2019
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ROTEIRINHO

trinta dias

AMMAqo—E S INFANTIS

- oRo artistica € comentario d ‘ ) CE
pirecein o Onguestra de CAEE de Cascats ¢ O CENTRO CULTURAL
Para maiores de 6 anos: . CIODOE GIPT
Palécio Marqués de pombal - Oetrss VISITA-JO 0. OEIRAS
N K GO PARA .
, A a exposici PUB

MUSICAS COM PISTORIAS o * exposicio The Mystic Ar LICO FAMILIAR

A, Vivaldi - Outono de A Quatro PS0° L TUBRO . sABADOISt, de Ivo Alexandr,
Anne Victorin® 4 Almeida - Cabecas na Lud . 16HOO e.

INFOR -
Jdada pela 0CCO) MACOE
(obra eng);/‘ngr{{ o pOMlNGO 11H00 S E INSCRICOES

MPOR UMA MUSICA?

i £ yma obra musu:a\.
Vem deSCObﬂ‘f como se CO‘ﬂStYOl u *

’ (
J )

/

FADRICA DA POLVORA DE BARCARENA

ACTIVIDADES LIVRES

A venda na Rececao/Loja da Fabrica da Polvora

GUIAS DE EXPLORAQAO DESCOBRIR E COLORIR! S NA ABRICA DA POLVORA
O Patriménio da Agua na Fabrica da Polvora AVEN OLV \
Nel DESCOBRI A

Guia familiar de exploragao livre, que dé a conhecer este
patrim(mio singular de uma forma atrativa € emocionante,

a Santa Barbara, 0 po\voﬁsta e

tornando a sua descoberta numa grande aventura. uma série Ja Fabrica numa
Para familias com criancas dos 7 408 11 anos. 2€ de animais gornam descoberta
aventural 19 anos 150€
GUIA FAMILIAR “AS VOLTAS NA FABRICA” para criangas 08 0.4 o
Guia familiar de exploragao livre, que da 2 conhecer 2 Fabrica 3
da Pélvora. INFORMA(}OES: tel. 210 977 422/3/4
Para familias com criancas dos 7 408 11 anos. 1,50€ fabricadapolvora@cm-oeiras.pt

CORRIDA DO TEJO KIDS

Um evento de cariz desportivo € solidario aberto a todas as
criancas dos 5 anos10 anos € composto por uma corrida de
obstaculos com insuflaveis € vArias animagoes como pinturas
faciais, modelacio de baldes e jogos tradicionais. A Corrida do
Tejo KIDS é também uma homenagem a0 David Vaz, 2 “yoz” da
Corrida do Tejo nos Gltimos 10 anos.

21 SETEMBRO . SABADO . 10H00

Pista de Atletismo do Centro de Alto Rendimento de Atletismo
Centro Desportivo Nacional do Jamor

INFORMACOES E INSCRICOES: www.corridadotejo.com

setembro - outubro 2019



A

PALACIO MARQUES
DE POMBAL

INFORMACOES

10h00 as 18h00)
tel. 214 430 799, servicoeducativo.palacio@cm-oeiras.pt

Bilhetes a venda na Loja do Palacio Marqués de Pombal
(tel. 214 430 799), Centro Cultural Palicio do Egipto, Oei-
ras (214 408 781), Loja da Fabrica da Pélvora de Barca-
rena (210 977 420) e Palacio Anjos, Algés (214 111 400),

www.ticketline.sapo.pt e nos locais habituais.
Loja do Palicio Marqués de Pombal (terca a sabado,

Largo Marqués de Pombal . Ociras

SARAU MUSICAL E POETICO
DO SECULO XVIII

Num ambiente galante, quatro musicos
(trés instrumentistas e voz) interpretarao
modinhas do século XVIII e musica instru-
mental barroca. E trés personagens nobres
recitarao poemas da época, encarnado o pa-
pel de anfitrides da casa de Pombal.
Concecao e orientacido de Cantiga d’Alba e
Solistas do Sintra Estadio de Opera.

21 SETEMBRO . SABADO

17H30 AS 18H30

Para jovens e adultos. 5€, desconto 25%
bilhete de grupo (a partir de 4 pessoas)

VISITA ENCENADA “HISTORIAS
EM CENA”

Entre a poesia e os jogos nos jardins, o
publico é chamado a testemunhar e até a
participar nas diversées préprias das quin-
tas de recreio do século XVIII.Concecao e
orientacio de Cantiga d’Alba.

21 SETEMBRO, 19 OUTUBRO
SABADOS . 15H00 AS 16H00

Para criancas a partir dos 6 anos, jovens
e adultos.

5€, descontos disponiveis apenas na loja
rececdo do Paldcio, conforme condicbes
gerais de acesso.

22 OUTUBRO . TERCA
Para escolas 1°, 2° 3° ciclo e secunddrio e
grupos organizados

ALTERACOES CLIMATICAS:

O QUE FAZER?

com Matthew Shribman

A convite do “Greene’s Tutorial College (Estoril)” e numa parceria com a Camara do
Comércio Luso-Britdnica, Embaixada do Reino Unido e a CaAmara Municipal de Oeiras,
Matthew Shribman vem pela primeira vez a Portugal explicar a ciéncia por detris dos
problemas, e algumas das solucdes, no terrago panoramico do Templo da Poesia. O clima
tornou-se num tema de discussio premente. Nos somos a primeira geracio a sentir os
efeitos das alteracoes climditicas, e muito possivelmente a Gltima geracdo que podera
fazer algo para os contrariar. Venha conhecer como podemos marcar uma enorme di-

ferenca.

12 SETEMBRO . QUINTA . 18H30 as 21H30

Templo da Poesia, Parque dos Poetas . Oeiras

INFORMACOES
http://www.MatthewShribman.com
https://www.instagram.com/matthewshribman
https://www.facebook.com/ScienceInTheBath

http://www.cm-oeiras.pt/pt/agenda/Paginas/Altera%C3%A7%C3%B5es-Clim%C3%A-

1ticas-com-Matthew-Shribman.aspx

ESTRATEGIA OEIRAS CIENCIA E TECNOLOGIA

Apresentacao publica

O futuro estratégico para o territério de Oeiras é um — Oeiras, Capi-
tal da Ciéncia e Inovacdo. As condicoes criadas sio tnicas e aque-
las que se estdo a criar direcionam os recursos e as vontades neste
sentido. Assim, importa debater, com os elementos que possuem
conhecimento e interesses comuns nesta dire¢io, os desafios que
se levantam e as estratégias a adotar para que Oeiras seja, cada vez
mais, um territério altamente qualificado e profundamente atrativo
para universidades e empresas criando uma linguagem tnica entre
o saber e o fazer acontecer ao mais alto nivel cientifico.

17 SETEMBRO . TERCA . 9H30 AS 12H30

Templo da Poesia, Parque dos Poetas . Oeiras

09H30 Rececio de participantes
10HO0O0 Apresentacdo Joana Lobo Antunes (Instituto Superior Técnico)
10H10 Apresentacio da EOCT 2025 Vereador Pedro Patacho
10H15 Painel de Discussio | Ciéncia, Inovagio e Territério
Com Ménica Dias (Instituto Gulbenkian Ciéncia), Claudio
Soares (Instituto de Tecnologia Quimica e Biolégica), Nuno
Canada (Instituto Nacional de Investigacio Agraria e Veteri-
néria) e Eduardo Correia (Taguspark Parque de Ciéncia e Tec-
nologia), moderagio de Pedro Patacho (vereador CM Oeiras)
12HOO Intervencao final

Isaltino Morais (presidente Camara Municipal de Oeiras)
12H30 Almoco Buffet (terrago do Templo da Poesia)

trinta dias
setembro - outubro 2019
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As Masterclasses
COGITO estao de volta

“Os grandes

desafios da
humanidade”

17 SETEMBRO A 29 OUTUBRO . TERCAS . 21H30
Saldo Nobre do Paldcio Marqués de Pombal . Oeiras
Entrada livre, sujeita a capacidade da sala.

O COGITO esta de volta. O Festival do conhecimento em Oeiras comeca
a 17 de Setembro e termina a 16 de Novembro. Serao 10 semanas, 16
eventos e mais de 30 ideias que transformam.

Depois da intervencio na abertura do ciclo de Masterclasses COGITO do
ano passado, Maria Carmo Fonseca, cientista e presidente do Instituto de
Medicina Molecular, regressa para abrir o novo ciclo e falar sobre o grande
tema do século XXI: “A tecnologia vai salvar-nos ou vai matar-nos?”.
Saindo da sua zona de conforto, Maria Carmo Fonseca ataca de frente as
trés maiores revolucdes da histéria da humanidade: a inteligéncia artifi-
cial, a automacio e a biomedicina. José Gil, o filsofo que se notabilizou
com o livro “O Medo de Existir”, vai abordar a forma como as redes sociais
estdo a subverter a democracia. O economista e comentador de assun-
tos de economia, Ricardo Paes Mamede, olha primeiro para o passado,
tentando extrair conclusées das ultimas crises financeiras, para depois
projetar no futuro aquilo que pode ser o capitalismo numa sociedade cada
vez mais tecnolégica.

O sociélogo Anténio Barreto vai analisar a evolugio da sociedade no futu-
ro, e em particular a forma como se vai desenvolver a familia. Na mesma
linha, o escritor Gongalo M. Tavares arrisca falar sobre o futuro intangivel.
Num mundo cada vez mais digital, serd que as maquinas vao eliminar as
doencas e a maldade? Uma das grandes especialistas portuguesas em Cul-
tura, Cristina Farinha, vem falar sobre um dos maiores mal-entendidos da
nossa linguagem. Afinal o que € cultura? Para que serve? Que importancia
tem na atividade humana e, em particular, na economia? As Masterclasses
Cogito fecham com chave de ouro. Charles Landry vem a Portugal falar
sobre “The creative bureaucracy”, ou como reformar continuamente o Es-
tado, numa palestra em lingua inglesa, sem traducao.

O COGITO deste ano desdobra-se ainda nas Terttlias “Os grandes desa-
fios da juventude”, a realizar nas escolas secundarias do concelho, além
do Festival COGITO “Ideias que transformam”, a 16 de Novembro, no
Grande Auditério do Centro de Congressos do Taguspark.

INFORMACOES: www.cogito.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019

PROGRAMA

O Futuro da Humanidade

A tecnologia vai salvar-nos ou matar-nos?, com Maria Carmo
Fonseca (cientista)

17 SETEMBRO . TERCA . 21H30

O Futuro da Politica

O digital e o politico: populismo versus ecologia?, com José Gil
(filésofo)

24 SETEMBRO . TERCA . 21H30

O Futuro da Economia

O futuro do capitalismo é viver de crise em crise?, com Ricardo
Paes Mamede (economista)

1 OUTUBRO . TERCA . 21H30

O Futuro da Cidade

The Creative Bureaucracy, com Charles Landry Landry (advi-
sor to cities)

8 OUTUBRO . TERCA . 21H30

O Futuro da Humanidade

Sera que as maquinas vao eliminar as maquinas e as doengas?,
com Gongcalo M. Tavares (escritor)

15 OUTUBRO . TERCA . 21H30

O Futuro da Cultura

De que falamos, quando falamos de Cultura?, com Cristina Fa-
rinha (socidloga)

22 OUTUBRO . TERCA . 21H30

O Futuro da Sociedade
Nunca mais havera familias como antigamente?, com Anténio

Barreto (soci6logo)
29 OUTUBRO . TERCA . 21H30



Oeciras Police Challenge

Uma corrida de obstaculos, integrada num circuito nacional, onde o mais impor-
tante nao € vencer, mas sim a superacao individual ou em equipa. Uma corrida
de 10km com 30 obstaculos desde tiro, langa, flecha, dgua, suspensio, equili-
brio e forga.

Um evento para todas as idades, com uma pista de obstaculos adaptada as crian-
¢as com participagio gratuita entre as 9h30 e as 12h00

8 SETEMBRO . DOMINGO . 9H0O0

Oeiras

INFORMACOES E INSCRICOES
https://www.policechallenge.pt/eventos/provas/oeiras

70.3 Iron
Man Cascais

Uma prova de triatlo de longa distancia que
decorre entre Cascais, Oeiras e Lisboa. Em
Oeiras, decorre o segmento de ciclismo em
toda a extensido da Avenida Marginal (EN
6), entre a Rotunda de Carcavelos e Algés,
que estard encerrada nos dois sentidos, en-
tre as 7h00 e as 12h00.

29 SETEMBRO . DOMINGO

Cascais, Oeiras e Lisboa

Marginal sem
Carros

No ambito da Semana Europeia da Mobilidade A Cama-
ra Municipal de Oeiras associa-se novamente a Semana
Europeia da Mobilidade e ao Dia Europeu Sem Carros,
encerrando a Avenida Marginal, ao trinsito automoével,
entre Caxias e a Praia da Torre. Assim, Oeiras volta a pro-
porcionar a populacdo um conjunto de atividades diver-
sificadas no Ambito da satde, atividade fisica, ambiente e
mobilidade, com o objetivo de sensibilizar os municipes
para a utilizagido de formas alternativas de mobilidade e
transporte, como a utilizacao da bicicleta, de transportes
publicos ou fazendo percursos a pé, inibindo a utilizacio
automoével e a respetiva poluicao.

15 SETEMBRO . DOMINGO . 10H00 AS 13H00
Avenida Marginal . entre Caxias e a Praia da Torre

INFORMACOES: www.cm-oeiras.pt

392 Corrida do Tejo

Mais de 8.000 atletas, de Norte a Sul de Portugal, reinem-se em Algés para comegar a cor-
rida mitica de Oeiras, 10 Km sempre junto ao rio, até a Praia da Torre em Oeiras. Venha fes-
tejar e aplaudir os campedes da 39? Corrida do Tejo, assistindo e participando nas atuacdes e
animacoes ao longo do percurso.

22 SETEMBRO . DOMINGO . 10HOO

Avenida Marginal . Algés a Praia da Torre

INFORMACOES E INSCRICOES

www.corridadotejo.com

Constrangimentos de transito e estacionamento

Encerramento da Avenida Marginal
Entre Algés e Oeiras, 22 de Setembro, domingo, das 6h30 as 13h00

Estacionamento

Encontra-se condicionada a utilizagio dos parques de estacionamento abaixo indicados em
virtude da necessidade destes espagos para a realizacio das atividades previstas para este
evento.

Oeiras - restricao de estacionamento

Parque de Estacionamento junto a Doca Seca da Oeiras Marina, das 18h00 de 21 de Setem-
bro as 13h00 de 22 de Setembro

Parque de Estacionamento da Praia da Torre, a partir das 5h00 de 22 de Setembro

Parque de Estacionamento junto ao Restaurante Luar da Barra, das 5h00 de 21 de Setembro
as 13h00 de 22 de Setembro

Parque de Estacionamento junto a Feitoria
do Colégio Militar, das 5h00 de 21 de Se-
tembro as 13h00 de 22 de Setembro
Algés - restricao de estacionamento
Parque de Estacionamento junto as bom-
bas da PRIO Algés e Edificio INA, das
18h00 de 20 de Setembro as 13h00 de 22
de Setembro

Treinos

31 AGOSTO, 7 E 14 SETEMBRO
SABADOS . 10H00

Estidio de Honra do Centro Desportivo
Nacional do Jamor

19 SETEMBRO . QUINTA . 18H30
Jardim do Parque Urbano do Centro
Desportivo Nacional do Jamor

trinta dias
setembro - outubro 2019
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DESPORTO

3H Resisténcia BTT e Prova
Juvenil de BTT

Prova de 7 km com partida nos Estiidios Nirvana, em Valéjas,
podem participar todas as pessoas acima dos 16 anos divididas
pelas categorias de pré-elites (17 a 22 anos), elites (23 a 29 anos),
veteranos A (30 a 39 anos) e veteranos B (40 a 49 anos) vetera-
nos C (50 aos 59 anos) veteranos D (+ de 60 anos, inclusive).
Em simultaneo decorrerd também a prova juvenil de BTT com
1 km mas com diferente duracido para cada uma das categorias
de idade: pupilos (5 e 6 anos) benjamins (7 e 8 anos), iniciados
(9 e 10 anos), infantis (11 e 12 anos), juvenis (13 e 14 anos) e
cadetes (15 e 16 anos).

28 SETEMBRO . SABADO . 16H00

INFORMACOES E INSCRICOES
www.apedalar.pt
http://sportpontocome.wixsite.com/sportpontocome
www.facebook.com/sportpontocome

Taca de Portugal
de Kayak-Polo

Uma prova do calendario oficial da Federacao Portuguesa de Canoa-
gem que contard com as 10 equipas seniores e com 6 equipas sub16
num total de 180 atletas de todo o pais. Pelo 4° ano consecutivo Oei-
ras recebe a Taca de Portugal de Kayak-Polo, numa organizacao da
Federagao Portuguesa de Canoagem com o apoio da Cadmara Munici-
pal de Oeiras e da Oeiras Viva E.M.

O kayak-polo é um desporto com bola e duas balizas onde os jogado-
res se deslocam em kayak’s podendo utilizar a méao e a pagaia para
tentar marcar golos na baliza adversaria. Um desporto com bastante
contacto e com imagem de elevada espetacularidade.

No sibado sera disputada a fase de apuramento estando agendada as
finais das categorias sénior e sub16 para domingo as 15h00.

28 E 29 SETEMBRO . SABADO E DOMINGO

Piscina Oceanica de Oeiras

Etapa do Campeonato Nacional de Canoagem de Mar

IV Troféu de Canoagem de Mar de Oeiras

Um evento desportivo, com partida e che-
gada na Praia de Santo Amaro de Oei-
ras, que corresponde a uma das etapas
do Campeonato Nacional de Canoagem
de Mar - prova do calendario nacional da
Federacao Portuguesa de Canoagem, com
presenca de 150 atletas de 20 clubes. O
Clube do Mar Costa do Sol é novamente o

clube organizador da Etapa do Campeona-
to Nacional de Canoagem de Mar / IV Tro-
féu de Canoagem de Mar de Oeiras, com o
apoio do Municipio de Oeiras e sob a égide
da Federacio Portuguesa de Canoagem.

Fica o convite para presenciar a espetacu-
lar largada de terra e apoiar a equipa oei-
rense, camped nacional nesta vertente.

5 OUTUBRO . SABADO
Praia de Santo Amaro de Oeiras

INFORMACOES: http://cmcs.com.pt
http://www.fpcanoagem.pt

A Maratona de Lisboa tem um percurso 100% a beira mar/rio,
oferecendo aos seus atletas um cenario inico no mundo e é
prova oficial do calendario da Federacao Internacional de Atle-
tismo (IAAF) que conta com a presenca de alguns dos melhores
maratonistas internacionais.

20 OUTUBRO . DOMINGO

Maratona de Lisboa

A competicdo que serpenteia mar e rio, numa paisagem tinica, com inicio
em Cascais, passando por Oeiras e com meta na Praca do Comércio, em
Lisboa. A EDP Maratona de Lisboa é considerada uma das mais belas
maratonas do mundo pela Forbes, Huffington Post e American Express,

que elegeram a Maratona de Lisboa como uma prova a nao perder. INFORMAGCOES: www.maratonaclubedeportugal.com

trinta dias
setembro - outubro 2019



Relna a familia, convide amigos e aceite o desao de participar e experi-
mentar atividades como canoagem, surf, bodyboard, paddle surf, hobie

cat, orientagao, yoga, chi kung e BTT.

PROGRAMA DE AR LIVRE

INFORMACOES

tel. 214 408 540, ddesporto@cm-oeiras.pt
INSCRICOES: www.queroir.pt

CM Oeiras - Divisao de Desporto

Yoga

7 SETEMBRO . SABADO . 10H00
Parque Urbano de Miraflores
Encontro: Relvado em frente 2 PSP
de Miraflores. Levar toalha.

Gratuito

14 SETEMBRO . SABADO . 10H00

Praia da Torre | Hora: 10h00

Encontro: Parede junto ao Forte. Levar toalha.
Participacao gratuita

21 SETEMBRO . SABADO . 10H00
Parque Urbano de Miraflores
Encontro: Relvado em frente a PSP

de Miraflores. Levar toalha.
Participacao gratuita

28 SETEMBRO . SABADO . 10H00
Jardim dos Sete Castelos . Oeiras
Encontro: Relvado junto a entrada

sul. Levar toalha.

Participacao gratuita

Canoagem

7 SETEMBRO . SABADO

10H00, 11HO0 E 12H00

Centro Desportivo Nacional do Jamor
Encontro: Pista de Canoagem
Inscricao online - 3€/participante

Hobie Cat

28 SETEMBRO . SABADO . 10HOO
Praia de Algés (ao lado do heliporto)
Inscricao online-3€/participante

Para maiores de 10 anos.

Passeio de BTT (Familiar)

5 OUTUBRO . SABADO . 10H00 AS 13H00
Complexo Desportivo Nacional do Jamor (frente
as piscinas)

Inscricao online gratuita

Orientacao Pedestre e BTT
19 OUTUBRO . SABADO . 10H00

Centro Desportivo Nacional do Jamor

Praca da Maratona

Percurso curto, médio e longo.

Inscricao online gratuita

Bodyboard

26 OUTUBRO . SABADO . 10HO0 E 11H30
Praia da Torre

Encontro: Rampa de acesso a praia, 15 minutos
antes da atividade

Inscricao online - 3€/participante

DESPORTO

I Edicao

MERCADO
GET ZEN

edicao de Outono
Ao ritmo das cores
e dos aromas

Criado a pensar nas pessoas e nas familias pro-
porcionando-lhes um conjunto de atividades,
iniciativas com o intuito de gerar condicdes
para melhores estilos de vida, com aulas de mo-
dalidades alternativas,

tertalias com profissionais qualificados, venda
de artigos 100% nacionais - artesanato, produ-
tos regionais, gourmet, biolégicos, reciclados e
com reaproveitamento de materiais, plantas,
origami, degustacdes para promocao de habitos
alimentares saudaveis e um espaco dedicado ao
publico infantil.

Organizagio da PBC Events for Life.

28 E 29 SETEMBRO . SABADO E DOMIN-
GO . 10H00 AS 19HO00

Fabrica da Pélvora de Barcarena

92 Edicao

Feira
Internacional
de Miniaturas
e Casinhas

de Bonecas

Mais um ano da Feira de Miniaturas e Casinhas
de Bonecas, mais uma feira cheia de novida-
des! E este ano, ndo divulgamos antes as sur-
presas que esperam pelos visitantes, assim a
curiosidade serd maior!

Se gostou das feiras anteriores entio nio perca
a 92 Feira de Miniaturas e Casinhas de Bone-
cas, no Palacio do Egipto.

25, 26 E 27 OUTUBRO

SEXTA . 15H00 AS 19H00

SABADO E DOMINGO . 11H00 AS 19H00
Centro Cultural Palacio do Egipto . Oeiras

INFORMACOES

Fatima Cruz

tel. 964 053 188, www.apoio.pt
http://www.facebook.com/miniaturasecasi-
nhasdebonecasdeportugal

trinta dias
setembro - outubro 2019

FEIRAS



CURSOS
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CURSO LIVRE

trinta dias

“A Maconaria, hoje:
desafios e atualidade”

Livraria-Galeria Municipal Verney . Oeiras

Apresentagio do curso, por Paulo Mendes Pinto
Conferéncia de abertura “Um olhar histérico
para o caminho das Obediéncias Mago6nicas em
Portugal”, por Anténio Ventura

Mesa: “Unitas Multiplex”, a diversidade de
olhares numa metodologia comum, com a pre-
senca de varias Obediéncias Macénicas.

12 SETEMBRO . QUINTA . 18H30

Debate: O ideal da Fraternidade, atualidade
13 SETEMBRO . SEXTA . 18H30

Debate: A Maconaria no Feminino e Deba-
te: A Maconaria como leitura do Mundo
14 SETEMBRO . SABADO . 15H30

INFORMACOES E INSCRICOES (40€)
tel. 214 408 329, maria.rijo@cm-oeiras.pt
fernanda.marques@cm-oeiras.pt

“A Historia da Ciéncia
em Portugal”

Concecio e realizacio de Carlos Fiolhais

A evolucdo das ciéncias em Portugal enquadrou-
-se naturalmente na evolucido das ciéncias no
mundo. Com periodos de luz e de sombra, so-
bressai o século XVI e, embora em menor escala,
o século XVIII.

Faz-se uma sintese da histéria da ciéncia em
Portugal desde a fundacido da Universidade de
Coimbra até a entrada de Portugal na Unido
Europeia, passando pela notavel época dos Des-
cobrimentos, pela Reforma Pombalina da Uni-
versidade de Coimbra, pela ciéncia durante a
Primeira Republica e pelas dificuldades sofridas
pela ciéncia durante o Estado Novo. Foca-se, em
particular, a rececdo entre nés das obras de gran-
des figuras da ciéncia como Galileu, Newton, La-
voisier, Darwin e Einstein.

Para jovens (maiores de 15 anos) e adultos.

12 E 13 OUTUBRO . SABADO E DOMINGO
10H30 AS 13HO00 E 15H00 AS 18H00
Palacio Marqués de Pombal . Oeiras

Venda de ingressos (20€) na Loja do Palécio
Marqués de Pombal (tel. 214 430 799), Cen-
tro Cultural Palacio do Egipto, Oeiras (214 408
781), Loja da Fébrica da Pélvora de Barcarena
(210 977 420) e Palacio Anjos, Algés (21 411 14
00), www.ticketline.sapo.pt e locais habituais.

INFORMACOES

Loja do Paldcio Marqués de Pombal (terca a si-
bado,10h00 as 18h00)

tel. 214 430 799
servicoeducativo.palacio@cm-oeiras.pt

setembro - outubro 2019

Associa¢ao Tropico de Danca

Inscricoes abertas para o ano letivo 2019/2020, com aulas para todas as
idades.

Dia Aberto

Com aulas experimentais para criancas e adultos, com dancas de salio,
salsa, kizomba e bachata e roda de casino (salsa cubana).

15 SETEMBRO . DOMINGO . 14H45 AS 19HO00

Para jovens dos 13 aos 25 anos

22 SETEMBRO . DOMINGO . 19H00 AS 21H00
Cooperativa Nova Morada. Av. dos Fundadores 59 A, Paco de Arcos

INFORMACOES
tel. 965 150 867, atd@tropicodedanca.pt

Cursos de Mandarim e Cultura Chinesa
Escola Secundaria Sebastido e Silva . Oeiras.

Abertas as inscrigoes para o ano 2019/2020, para cursos e workshops so-
bre a Asia, niveis de mandarim HSK1, 2 e 3. Aulas em horario pés laboral
e sdbados, e preparacdo para exame “chinese proficiency test”.

Para jovens e adultos.

INFORMACOES

MandarimFun . tel. 913 458 541, mandarimfun@gmail.com

Formacgao “D ¢ ¢ livro?”
¢cao € (ue genero e este livro*

Os livros para criancgas estdo enraizados no centro nevralgico do mundo
sociocultural: em simultianeo, sio produtos do seu tempo e produzem o
seu tempo; neles assentam as projegoes adultas sobre a infincia, para a
infancia. O que é uma crianca? Centrando-se no tema de identidade,
Dora Batalim SottoMayor propoe um exercicio de reflexdo sobre o poder
dos livros na construgio do mundo infantil. Nesta oficina, os participantes
procurardo respostas de forma concreta e participada nos muitos livros a
disposicdo e aprenderao a ler mais profundamente estas obras, para saber
seleciond-las e medid-las com qualidade.

Para contadores de histérias, mediadores da leitura, animadores sociocul-
turais, professores e educadores.

19 OUTUBRO . SABADO . 10HO0 AS 13H00

Biblioteca Municipal de Carnaxide

26 OUTUBRO . SABADO . 10HOO0 AS 13H00
Biblioteca Municipal de Algés

30 NOVEMBRO . SABADO . 10H0O0 AS 13H00
Biblioteca Municipal de Oeiras

INFORMACOES E INSCRICOES
BM Oeiras - Sector Infantil
tel. 214 406 342, maria.dornellas@cm-oeiras.pt



O maior evento de cultura pop do pais esta
de regresso ao Passeio Maritimo de Algés,
de 12 a 15 de Setembro, para um certame
unico e cheio de novidades. Uma delas é o
espaco totalmente renovado, representado
por trés grandes 4reas - comercial, expe-
riéncias e programa/auditdrios, com con-
tetidos de dez teméticas, nomeadamente
cinema, televisao, banda desenhada, litera-
tura, new media, musica, anime & manga,
cosplay e Comic-Con kids.

A edigio deste ano serd ainda marcada pela
“Homenagem a Stan Lee”, onde ira assu-
mir na sua identidade visual o universo de
super-herdis e das cidades criadas por Stan
Lee, com representacgoes de edificios cria-
dos por esta figura iconica em diferentes
filmes de super-heréis, como a famosa Tor-
re Stark, da personagem Homem-de-Ferro.
A nivel de programacio, a edi¢io deste ano

conta ji com varias confirmacoes, como Si-
mon Scarrow, o aclamado autor da Saga da
Aguia publicada pela Saida de Emergéncia,
a autora nova-iorquina Naomi Novik, que
ird apresentar no evento a obra Coracdo
Negro; Kass Morgan, autora do best-seller
Light Years e da série Os 100; Ed Brubaker,
considerado um dos grandes argumentis-
tas de banda desenhada a nivel mundial;
o portugués César Carvalhosa Soares, um
dos designers LEGO® Star Wars™; o artista
brasileiro de banda desenhada, Mike Deo-
dato, que atualmente esta a trabalhar com
a Marvel; o ator britinico Benedict Wong,
conhecido pelo seu papel como Wong, nos
filmes Doutor Estranho, Vingadores: Guer-
ra do Infinito e Vingadores: Endgame, da
Marvel Studios; e Tricia Helfer, atriz amé-
rico-canadiana, conhecida pela aclamada
série Battlestar Galactica e Lucifer. Havera

12 A 15 SETEMBRO
Passeio Maritimo de Algés

BILHETES A VENDA
https://comiccon.bol.pt

INFORMACOES
www.comic-con-portugal.com

ainda o concurso Herdis do Cosplay, um
dos momentos mais aguardados do evento,
com uma grande novidade na edicdo deste
ano: para além da mecénica habitual, para
descobrir o melhor Cosplayer do evento,
serd feita uma pré-selecio de Cosplayers,
para serem o0s representantes nacionais
numa das maiores competicoes de Cosplay
Europeias, o Magic International Cosplay
Masters, que vai decorrer em Marcgo de
2020, no Ménaco.

[II FESTIVAL DOS ACIPRESTES

A Associacdo Juvenil Sociocultural Antilope em colaboracio com o
Municipio de Oeiras promove o III Festival dos Aciprestes, no jardim
das amendoeiras, do Palicio dos Aciprestes, um evento sem fins lu-
crativos que visa a divulgacido de novos artistas nacionais e pretende-
-se afirmar como plataforma de incentivo a criatividade.

Entrada livre

13 E 14 SETEMBRO . SEXTA E SABADO

Palacio dos Aciprestes . Linda-a-Velha

INFORMACOES
www.cm-oeiras.pt

BREAKING DEV

O Ntcleo de Engenharia de Telecomunicagoes e Informética do
Instituto Superior Técnico em colaboragio com o Municipio de
Oeiras realizam o BreakingDev, uma competicdo de programa-
¢ao que decorre num periodo de 48 horas em que os participan-
tes terdo hipétese de desenvolverem um projeto ou ideia.

11, 12 E 13 OUTUBRO . SEXTA, SABADO E DOMINGO
Polo IST Taguspark . Porto Salvo

INFORMACOES E INSCRICOES

www.cm-oeiras.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019
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< DIA INTERNACIONAL DO
Z MICRORGANISMO NOS JARDINS
w - A
DO PALACIO DO MARQUES
-~
A descoberta
do mundo invisivel
Uma feira de ciéncia com mais de 10 bancas para comemo-
rar o Dia Internacional do Microrganismo. Este dia promovido
pela Sociedade Portuguesa de Microbiologia visa sensibilizar
os jovens e a sociedade em geral para o papel essencial que
os microrganismos desempenham na nossa satide, ambiente e
qualidade de vida. No evento organizado pelo ITQB NOVA, com
0 apoio da Cimara Municipal de Oeiras, e a participacio do
IHMT da Universidade NOVA de Lisboa e do IGC, os visitantes
poderao aprender sobre e observar estes organismos apenas vi-
siveis ao microscépio.
Entrada livre.
17 SETEMBRO. TERCA-FEIRA. 10HOO as 17H00
Jardins do Paldcio Marqués de Pombal . Oeiras INFORMACOES: www.itgb.unl.pt/diadomicrorganismo2019
RECECAO AO ESTUDANTE DIAABERTO DO ITQB NOVA
2019/20 JUNTE-SE AOS ELEMENTOS!
Uma recec¢io ao estudante com a colaboracido das quatro Um dia cheio de atividades para todas as idades. No Ano Internacional
associacoes de estudantes do ensino superior do concelho da Tabela Periédica, venha descobrir os elementos quimicos, conhecer
de Oeiras. os laboratérios e estufas, conversar com os investigadores e descobrir
17 OUTUBRO . QUINTA porque temos uma pirdmide no jardim! Os mais novos irdo preencher
Nirvana Studios os seus passaportes com atividades a4 sua medida, e todos irdo perceber
que nio pode haver expressio mais enganadora do que “nio contém qui-
INFORMACOES E INSCRICOES micos”. Afinal, a quimica esta por todo o lado: em cada objeto do nosso
Www.cm-oeiras.pt dia-a-dia e até mesmo em nds! Aceite o nosso desafio para um dia bem
passado! Entrada livre.
26 OUTUBRO . SABADO . 10HO0 AS 17H00
EXPERI MENT A_TE ITQB NOVA Av. da Reptblica . Estacio Agronémica de Oeiras
DESPERTAATUA VOCAQAO INFORMACORS
www.itgb.unl.pt/diaaberto2019
O “Experimenta-te! Desperta a tua Vocagao” tem como ob-
jetivo de permitir ao jovem experienciar, aprender e apre-
sentar-se em publico, garantindo um nivel inicial de apren-
dizagem em diversas areas e a frequéncia de um ntimero de CONCURSO DE FOTOGRAF[ A 2019
sessOes que possibilite ao jovem uma experiéncia positiva, O Grupo de Amigos do Museu da Pélvora Negra promove mais uma edi-
visando o despertar da sua vocagao. cdo do seu concurso de fotografia, desta feita subordinado ao tema o
Musical (13 sessoes de 3h + apresentacao final) Patriménio Religioso da Freguesia de Barcarena.
Costura, Moda & Design (13 sessoes de 3h + apresen- Pode participar enviando um maximo de 3 fotografias (a cores ou preto/
tagao final) branco), formato
Make-up (5 sessoes de 4h + apresentagao final) 20x30cm com 300 dpi, pelo lado maior, até 31 de Outubro.
Youtubers (7 sessoes de 4h + apresentacio final) INFORMACOES E INSCRICOES
Para jovens municipes e/ou estudantes no concelho de Oei- (5€ sécios, 10€ nio sécios, gratuito p/ estudantes)
ras, dos 13 aos 18 anos. tel. 962 023 249, gampn10@gmail.com, fvalerio@sapo.pt
INFORMACOES E INSCRICOES
www.cm-oeiras.pt = —
CAFE MEMORIA OEIRAS
Sessao dedicada a pessoas com deméncia e seus cuidadores.
Participacao livre.
28 SETEMBRO . SABADO . 10HO00 AS 12H00
Férum Apoio . Algés
30 trinta dias

setembro - outubro 2019



CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS
Largo Marqués de Pombal Oeiras

tel. 214 408 300

Lat 380 41°34.44’N - Lon 90 18°52.54’0
www.cm-oeiras.pt

JUNTAS DE FREGUESIA

Unido de Freguesias de Algés,
Linda-a-Velha e Cruz-Quebrada/Dafundo
tel.214 118 380

www.uniao-alcd.pt

Junta de Freguesia de Barcarena
tel. 214 226 980
www.jf-barcarena.pt

Unido de Freguesias de Carnaxide
e Queijas

tel. 214 173 090
www.uf-carnaxide-queijas.pt

Unido de Freguesias de Oeiras e Sao
Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias
tel. 214 416 464

www.jf-oeiras.pt

Junta de Freguesia de Porto Salvo
tel. 214213672
www.jf-portosalvo.pt

EQUIPAMENTOS CULTURAIS

Aquaério Vasco da Gama
Rua Direita, Dafundo
tel. 214 196 337

Auditério do Centro de Apoio Social
de Oeiras

Rua Dom Duarte, Oeiras (junto a
Escola Secundaria Sebastiéo e Silva)
tel. 214 464 200

Auditério Municipal César Batalha
Centro Comercial Alto da Barra
Avenida das Descobertas, 59 - Oeiras
tel. 214 408 559

Auditério Municipal Eunice Mufioz
Rua Mestre de Avis - Oeiras
tel. 214 408 411

Auditério Municipal Lourdes Norberto
Largo da Pirdamide, 3N, Linda-a-Velha
tel. 214 141 739

Auditério Municipal Ruy de Carvalho
Rua 25 de Abril, lote 5, Carnaxide
tel. 214 170 109

Biblioteca Municipal de Algés

Segunda a sexta 10h00 as 20h00
Séabados (2° e 4°) e segundas (anteriores)
10h00 as 18h00

Palacio Ribamar . Alameda Hermano
Patrone

tel. 210 977 480/1
oeirasaler@cm-oeiras.pt

Biblioteca Municipal de Carnaxide
Segunda a sexta 10h00 as 20h00
Sabados (1° e 3°) e segundas (anteriores)
10h00 as 18h00

Rua Cesério Verde . Edificio Centro Civico
tel. 210 977 430
oeirasaler@cm-oeiras.pt

Biblioteca Municipal de Oeiras
Segunda a sexta 10h00 as 20h00
Sabados 10h00 as 18h00

Av. Francisco Sa Carneiro, 17 Urb.
Moinho das Antas

tel. 214 406 340/34/35
oeirasaler@cm-oeiras.pt

CCPE - Centro Cultural Palacio do Egipto
Terga a sabado 12h00 as 18h00
Encerrado aos feriados

Rua Alvaro Anténio dos Santos - Oeiras
tel. 214 408 391 - 214 408 781 (loja)
ccpegipto@cm-oeiras.pt

Exposi¢ao Monografica do Povoado
Pré-Historico de Leceia

Fab. da Pélvora de Barcarena Estrada
das Fontainhas . tel. 214 408 432

Fabrica da Pélvora de Barcarena
Estrada das Fontainhas
tel. 210 977 422/3/4 - 214 408 796

Galeria de Arte Fundagao Marqués
de Pombal

Palacio dos Aciprestes - Av. Tomas
Ribeiro, 18, Linda-a-Velha

tel. 214 158 160

Livraria-Galeria Municipal Verney
Rua Candido dos Reis, 90 Oeiras
tel. 214 408 329
colecaonevesesousa@cm-oeiras.pt

Museu da Pélvora Negra

Terca a domingo 10h00 as 13h00

e 14h00 as 18h00

Fébrica da Polvora de Barcarena - Estrada
das Fontainhas

tel. 210 977 420/3/4
museudapolvoranegra@cm-oeiras.pt

Palacio Anjos

Alameda Hermano Patrone . Algés
Terga a sexta 10h00 as 18h00 . Sdbado
e domingo 12h00 as 18h00 . Encerra aos
feriados e 24 e 31 de Dezembro

tel. 214 111 400

panjos@cm-oeiras.pt

Venda de bilhetes, durante

o encerramento ao publico

Segunda a sexta 12h00 as 18h00

Palacio e Jardins Marqués de Pombal
Palacio Marqués de Pombal, terca a
domingo, 10h00 as 18h00.

Jardins, todos os dias, 9h00 as 21h00
(verdo), 10h00 as 18h00 (inverno)
Largo Marqués de Pombal

tel. 214 430 799

Teatro Municipal Amélia Rey Colago
Rua Eduardo Augusto Pedroso, 16-A, Algés
tel. 214 176 255 - 919 714 919

Condigbes de acesso CCPE e Museu

da Pélvora Negra

Bilhete Normal: 2 €;

Bilhete Reduzido: 1€, jovens dos 18 aos
25 anos, familias (um adulto com dois ou
mais filhos, menores de 18 anos), gru-
pos de 10 ou mais pessoas e professores
de qualquer grau de ensino; Gratuito:
menores de 18 anos, cidadaos com idade
igual ou superior a 65 anos, professores,
profissionais da Comunicagdo social e de
Turismo no exercicio das suas fungdes,
trabalhadores do Municipio, SMAS e Jun-
tas de Freguesia do Concelho, estudantes
e demais participantes em visitas ou
atividades organizadas pelo Municipio;
membros de Entidades/Associagbes, com
as quais o Municipio tenha celebrado
protocolos para esse efeito, e de Redes
no dmbito da Museologia as quais o Mu-
nicipio tenha aderido; domingos, no dia
de aniversario dos Equipamentos, no Dia
Internacional dos Museus (18 de maio)
e, no Museu da Pélvora Negra, no dia de
Santa Barbara (4 de dezembro).

SMIAC - SERVICO MUNICIPAL
INFORMAGAO E APOIO AO CONSUMIDOR
Largo Marqués de Pombal, Oeiras

tel. 214 408 355

smiac@cm-oeiras.pt

ESPACOS JUVENTUDE

Centro de Juventude de Oeiras

Rua Monsenhor Ferreira de Mello, Nova
Oeiras

tel. 214 467 570

Unidade de Juventude

Segunda a sexta, 9h30 as 12h30 e 14h00
as 17h30
unidade.juventude@cm-oeiras.pt

Sala de internet

Segunda a sexta, 10h00 as 18h00
Skate-park, campo multi-jogos, ténis
de mesa, bolder

Segunda a sexta, 9h30 as 20h00

Fins de semana e feriados, 10h00 as
20h00

Espago Jovem de Carnaxide

Terga a sexta, 11h00 as 19h00

Segundas e sabados (2° e 4° de cada
més), 13h00 as 19h00

Encerra as segundas, ap6s 2° e 4° sabado
de cada més

Av. de Portugal, 76 A e 76B, Carnaxide
tel. 210 999 094
espacojovem.carnaxide@cm-oeiras.pt

Espaco da Associagao Desportiva,
Cultural e Recreativa Moinho

em Movimento

Segunda a sexta, 18h00 as 20h00

Rua Abel Fontoura da Costa, 3C (loja),
Porto Salvo

tel. 210 977 498, 965 667 669

Clube de Jovens de Outurela

Segunda a sexta, 10h00 as 13h00 e 14h00
as 18h00

Rua Jodo Maria Porto, 6, Carnaxide

tel. 214 172 497

Espaco Delfim dos Santos
Segunda a sexta, 10h00 as 18h00
Rua Professor Delfim Santos, 9 e 9A,
Outurela

tel. 214 160 565

Centro de Atividades com Jovens da
Quinta da Politeira, Leceia

Segunda a sexta, 16h00 as 19h00
Largo Mestre Santa Auta, lojas 16 e 18,
Barcarena

tel. 211 379 918, 961 560 705
isabel.figueiredo@cspbarcarena.pt

Centro Jovem de Queluz de Baixo
Segunda a sexta, 16h00 as 19h00
Estrada Consiglieri Pedroso (antiga
Escola primaria de Queluz de Baixo)
tel. 214 352 617 / 961 560 705
infocentrojovem@cspbarcarena.pt

Centro de Estudos do Bairro Moinho
das Rolas

Segunda a sexta, 14h00 as 19h00
Rua Abel Fontoura da Costa, 5 Porto
Salvo

tel. 214 210 606
catl.navegadores@cspportosalvo.pt

Centro de Estudos do Bairro dos
Navegadores

Segunda a sexta, 14h00 as 19h00
Alameda Jorge Alvares, 8, Porto Salvo
tel. 214210 112
catl.navegadores@cspportosalvo.pt

CLAIM Itinerante

Mediante agendamento

tel. 214 420 463 - 210 977 416
ana.paiva@cm-oeiras.pt

GABINETE CUIDAR MELHOR

Sextas 9h30 as 13h00

Centro da Juventude de Oeiras

Rua Monsenhor Ferreira de Melo,

Nova Oeiras

Resposta pluridisciplinar, personaliza-
da e de proximidade vocacionada para
prestar informagdes e apoio técnico as
pessoas com deméncia e a todos os seus
cuidadores (familiares, amigos e profis-
sionais).

Informagdes e marcagdes:

tel. 210 157 092 (dias Uteis, 10h00 as 13h00
e 14h00 as 16h00)

SERVIGO DE INFORMAGAO E MEDIAGAO
PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

DE OEIRAS

Tergas 10h30 as 12h00 14h30 as 18h00
Centro da Juventude de Oeiras

tel. 214 467 570

COMISSAO DE PROTECGAO DE CRIANGAS
E JOVENS DE OEIRAS

Rua Antdnio Macedo 2A, Oeiras

tel. 214 416 404

cpcjo@cm-oeiras.pt

BIG - BALCAO DE IGUALDADE DE GENERO
Segunda a sexta 14h00 as 18h00

Apoio social, psicolégico e juridico, per-
sonalizado, confidencial e gratuito, di-
rigido a vitimas de violéncia e agressores.
Rua Mario Moreira, Loja 8A, Barronhos,
Carnaxide

tel. 214 145 310 - 912 061 372
projectopigo.apsd@gmail.com

#CHAT . GABINETE DE ATENDIMENTO

A JOVENS

Tens entre 12 a 24 anos? Precisas dum
espago e de alguém com quem possas
expressar as tuas ideias e sentimentos ou
tens duvidas sobre a tua escolha escolar/
profissional (testes psicotécnicos)? Tira
as tuas duvidas! Atendimento gratuito e
confidencial.

Chat de Oeiras

Centro de Juventude de Oeiras

Rua Monsenhor Ferreira de Melo,

Nova Oeiras

tel. 214 467 570

Chat de Carnaxide

Unidade de Salde de Carnaxide

Rua Manuel Teixeira Gomes, Carnaxide
tel. 210 175 674 - 214 188 697

(UCC Cuidar +)

ATENDIMENTO DE PROXIMIDADE
Centro Comunitario Alto da Loba
Segunda a sexta 10h00 as 20h00
Sébados 14h00 as 20h00

Rua Instituto Conde de Agrolongo,
39 Pago de Arcos

tel. 214 420 463
centro.comunitario@cm-oeiras.pt

Centro Comunitario dos Navegadores
Segunda a sexta 10h00 as 12h30 e 13h30
as 17h00 . Alameda Jorge Alvares, 4,
Porto Salvo . tel. 210 977 490/1
maria.pires2@cm-oeiras.pt

CLAIM . CENTROS LOCAIS DE APOIO

A INTEGRAQI\O DE MIGRANTES

CLAIM Carnaxide

Semanal 10H00 as 13h00 e 14h00 as 17h00
Rua Delfim dos Santos, 9, Carnaxide

tel. 214 160 565
maria.tavares@cm-oeiras.pt

CLAIM Pago de Arcos

Semanal 10HO00 as 12h00 e 14h30 as 17h00
Centro Comunitério do Alto da Loba

Rua Instituto Conde de Agrolongo, 39,
Pago de Arcos

tel. 214 420 463,210 977 416
ana.paiva@cm-oeiras.pt

CLAIM Porto Salvo

Semanal 10HO0 as 13h00 e 14h00 as 17h00
Centro Comunitario dos Navegadores
Bairro dos Navegadores - Alameda

Jorge Alvares, 4, Porto Salvo

tel. 210 977 490
maria.cravidao@cm-oeiras.pt

BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO
DE OEIRAS

tel. 214 404 873 - 214 404 806
bvoluntariado@cm-oeiras.pt

SERVIGO “OEIRAS ESTA LA”?

Segunda a sexta 9h00 as 20h00
Prestacdo gratuita de reparagdes
domésticas e de entrega e colaboragao
domiciliaria, a todos os cidadaos resi-
dentes no concelho de Oeiras com idade
igual ou superior a 65 anos, ou que se-
jam portadores de deficiéncia, e que
se enquadrem no conceito de caréncia
econdmica.

Marcagoes: tel. 800 201 486

SERVICO DE TELEASSISTENCIA
DOMICILIARIA DE OEIRAS

Sistema de seguranca ligado 24h a cen-
tral de alarmes da Protegdo Civil de Oei-
ras, destinado a municipes que vivam sés
ou passem grande parte do dia ou noite
isolados.

Informagdes: CM Oeiras - Divisdo de Acgao
Social, Satde e Juventude

tel. 214 404 875

dassj@cm-oeiras.pt

GABINETES DE INSERGAO
PROFISSIONAL (GIP)

GIP Oeiras - tel. 214 467 577
gip.oeiras@cm-oeiras.pt

GIP Algés - tel. 214 114 002
gip.alges@cm-oeiras.pt

GIP Carnaxide - tel. 211 930 452
gip.carnaxide@cm-oeiras.pt

ESPAGOS DE ATENDIMENTO

Espago do Cidadéo de Algés
Segunda a sexta 9h00 as 16h30
Palécio Ribamar

Alameda Hermano Patrone, Algés

Espago do Cidadao de Carnaxide
Segunda a sexta 9h00 as 16h30
Edificio Centro Civico

Rua Cesario Verde, Carnaxide

Espago do Cidadéo de Linda-a-Velha
Segunda a sexta 9h00 as 16h30

Galeria Central Parque - Loja C1.19/20
Av 25 de Abril de 1974, 4, Linda-a-Velha

Espaco do Cidadao do Oeiras Parque
Segunda a sexta 9h00 as 19h00
Sébados 9h00 as 13h00

Centro Comercial Oeiras Parque,

Av. Anténio Bernardo Cabral de Macedo,
Oeiras

INFORMAGAO

Posto de Turismo e Loja do Palacio
Marqués de Pombal

tel. 214 430 799

cmo@cme-oeiras.pt

NUMERO DE EMERGENCIA NACIONAL
tel. 112

POLICIA DE SEGURANGA PUBLICA
Carnaxide  tel. 214 173 081

Caxias « tel. 214 416 296

Miraflores - tel. 214 102 570

Oeiras estagao CP « tel. 214 410 510
Oeiras Rua de Espargal, 18

tel. 214 540 230

Oeiras (transito) Rua Candido dos Reis
tel. 214430133

Algés » tel. 214 167 680

Porto Salvo » tel. 214 211 766
Queijas « tel. 214 186 145

POLICIA MUNICIPAL

Rua Manuel Anténio Rodrigues,
5, Alto dos Barronhos - Carnaxide
tel. 210 976 590

GABINETE DE PROTECQI’SO CIVIL
Rua Manuel Anténio Rodrigues,
5, Alto dos Barronhos - Carnaxide
tel. 214 241 400

CENTROS DE SAUDE

ALGES

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Algés

tel. 213014 322 - 213 010 041

BARCARENA

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Barcarena
tel. 214216 929214 212 189

CARNAXIDE

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Carnaxide

tel. 214170 700 - 214 171 519

Unidade de Saude Familiar Lusa

tel. 210 172 259

Unidade de Cuidados na Comunidade
- Cuidar + (Queijas)

tel. 214 188 697

CRUZ QUEBRADA/DAFUNDO
Unidade de Saude Familiar
do Dafundo

tel. 214 209 940

LINDA-A-VELHA

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Linda-a-Velha
tel. 214 153 920 - 214 151 962
Unidade de Saude Familiar Jardim
dos Platanos - tel. 214 205 110

OEIRAS

Unidade de Saude Familiar de Oeiras
tel. 214 400 138

Unidade de Satide Familiar Conde Oeiras
tel. 214 400 132

Unidade de Satde Familiar Sdo Julido
tel. 214 540 911 - 214 540 912

Unidade de Cuidados na Comunidade
SAUDAR

tel. 214 400 100

Gabinete do Cidadao

tel. 214 540 923

PACO DE ARCOS

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Pago de Arcos
tel. 214 540 800

Unidade de Satde Familiar Delta
tel. 214 540 811

Unidade de Saude Publica

tel. 214 540 814

SERVICOS MUNICIPALIZADOS

DE AGUA E SANEAMENTO DE OEIRAS
E AMADORA

Av. Dr. Francisco Sa Carneiro, 19 - Oeiras
tel. 214 400 600
www.smas-oeiras-amadora.pt

trinta dias
setembro - outubro 2019

DIRETORIO
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Esc. Secundaria Luis de Freitas Branco

OUTUBRO - Eliminatorias e oficinas nas Escolas do Concelho de Oeiras.

informacdes em: http://oeirasinternetchallenge.blogspot.com

BM Oeiras - 214.406.340 | BM Algés - 210.977.480 | BM Carnaxide - 210.977.430



