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Editorial

Tentarei utilizar esta oportunidade para
comunicar politicas, estratégias, priori-
dades e iniciativas que retratem vivén-
cias proximas de todos nos.

Ocasides ha, como sabem, em que os
discursos tém conteddos muito especi-
ficos. Noutras, por abordarem temas
mais genéricos, 0 seu teor sera vago e
impreciso.

Porém, uma verdade vale para ambos
os enquadramentos: qualquer afirmacio,
critica, refutacio ou elogio que neles se
descreva, acaba por reproduzir o “estilo”,
o “pensar” e a “forma de ser” de quem
discursa.

Devo dizer — e quem me conhece con-
firma-o facilmente — que nao abdico do
exercicio sistemdtico da ponderacio: das
ideias, dos actos e, evidentemente, das
palavras, destinem-se estas a enunciar
convicgoes, a combater cepticismos ou a
enfrentar adversidades.

Ponderar nio equivale, sublinhe-se, ao
abatimento do grau de espontaneidade
que, em justa medida, nos deve continuar
a acompanhar desde que deixamos de ser
criancas. Ponderar, isso sim, obriga-nos
a verbalizar, - e sobretudo a executar
- com elevados padroes éticos aquilo que
sentimos, no respeito pela autenticidade
daquilo que somos.

E justamente na capacidade de associar
o discurso a acgdo, a teoria a pratica,
que se joga a credibilidade de todos nds,
se ndo quisermos vir a ser, mais tarde,
acusados de demagogia pelo ndo cumpri-
mento do que anunciamos.

Excluo Oeiras dessa sombria relagéo,
conhecidas que sdo as inimeras activi-
dades desenvolvidas, procurando a coe-
réncia entre os principios defendidos e as

politicas adoptadas nas diversas areas da
nossa esfera de competéncia, como mais
adiante terei oportunidade de referir.

Reais ou imagindrias, a verdade é que,
tal como qualquer caminhante que per-
corre o passado, vive o presente e medi-
ta no futuro, também nds indagamos
constantemente sobre o como, quando
e qual o itinerario dos trajectos que, pela
preméncia ou pela preferéncia atribuida,
é mais urgente fazer.

A semelhanca da Oeiras setecentista
onde se realizou, segundo o Professor
Joaquim Verissimo Serrdo, a primeira
feira de caricter industrial a ter lugar
na Europa, continuamos hoje, decorridos
mais de dois séculos sobre esse inédi-
to acontecimento, a querer fazer desta
“VILA-ESPACO CIDADE” um espago
de modernidade.

Nao de uma modernidade a qualquer
preco, mas de uma modernidade preocu-
pada com critérios.

Desde logo critérios de ordem politica,
que encarem a figura dos municipios
como um dos mais valiosos garantes dos
valores democraticos, do primado da Lei
e do respeito pela cidadania.

De uma modernidade assente em cri-
térios institucionais, com autarquias
aptas a efectuarem aquilo que projectam,
cumprirem compromissos que assumem,
e a acatarem quadros juridicos nacionais
e internacionais.

De uma modernidade onde os critérios
econOmicos saibam ser dinadmicos e
saibam enfrentar estados de crise e de
desconfianga, préprios de um sistema
de figurino mercantilista, talvez muito
mais preocupado com variagboes cam-
biais, especulagoes bolsistas e aplicagoes

financeiras, do que com questdes atinen-
tes a justiga social e a moral individual.
E justamente por isso que nio devemos
perder de vista a necessidade de pros-
seguirmos, neste municipio, politicas de
desenvolvimento equilibrado, mormente
politicas de solidariedade social.

De uma modernidade onde os critérios
éticos exer¢cam uma acgao continua, con-
sistente e a0 mesmo tempo critica, sobre
os fundamentos que legitimam os actos
politicos e administrativos e, consequen-
temente, as nossas decisoes.

Assim como todos nds, seres sociais,
dependemos uns dos outros, também
as autarquias — qualquer autarquia
— néo é independente de factores exdge-
nos da sua integragdo em determinada
zona envolvente, no nosso caso, a Area
Metropolitana de Lisboa.

Para além disso, todas elas se encon-
tram dependentes do espaco-nacdo bem
como do espago-europa, parecendo, pois,
absolutamente 16gico, que sejam estes os
cendrios ante os quais se deverdo formu-
lar quaisquer estratégias de desenvolvi-
mento global.

Nas ultimas décadas foi possivel trans-
formar Oeiras de um concelho mera-
mente residual e com caracteristicas de
“dormitério”, num territério com acti-
vidade laboral prépria. De acordo com
o Instituto Nacional de Estatistica, em
2001, 46% da populagdo Oeirense tra-
balhava no préprio concelho e apenas
37,8% em Lisboa.

E se é excelente podermos contar com
um vastissimo nimero de empresas, é
bom que nunca nos esquegamos de que a
preferéncia por Oeiras estéd directamente
relacionada com as condigées oferecidas.
Por isso, é imperioso continuar a garan-



ti-las através de uma oferta de recursos
humanos cada vez mais qualificados, de
uma eficiente e eficaz — quer em quanti-
dade, quer em qualidade - rede de servi-
cos, de infraestruturas e equipamentos.

Se quisermos criar bons ambientes, util
seria que alargassemos, também, o sen-
timento de pertenca a esta terra, a todos
quantos vieram ultimamente para ca
trabalhar.

Alids, um dos reptos dirigidos a criati-
vidade da sociedade moderna é exacta-
mente o que se refere a generalizada e
preocupante propensdo para os desequi-
librios ambientais, desequilibrios esses
que alguns enfrentam pela via do discur-
so tedrico, frequentemente manipulador
e eivado de enorme protagonismo indivi-
dual, e que outros, bem ao invés, encaram
através de um conjunto de medidas coe-
rentes e de pratica aplicacao, apontando
para saberes integrados, e fazendo dos
municipes os verdadeiros e tnicos
protagonistas.

Temos consciéncia que a imagem de
qualidade que queremos para Oeiras se
afirmou a partir do momento em que
erradicadmos as barracas, sendo certo que
a nossa actuacgio se obriga agora, dentro
de idénticas concepc¢oes humanistas, a
enfrentar novos e complexos desafios, a
curto, médio e longo prazo.

Sabemos todos que qualidade e exi-
géncia tém custos elevados. Por outro
lado, no ignoramos que sdo condigoes
criadoras de riqueza e de beneficios para
os municipes. Neste balancar entre custo
e beneficio, e sem nada alienar do que
melhor caracteriza a autonomia autdr-
quica, posso garantir-vos que continua-
remos a cooperar com a Administracao
Central — a semelhanga do que temos
vindo a fazer - na perspectiva de conver-
géncias que favorecam o Municipio de
Oeiras e, em sentido lato, o préprio pais.

Ganharemos ambos, na exacta medida
em que cada uma das partes souber
colaborar, com maiores ou menores con-
cessOes, naquilo que respeita as suas
competéncias.

Sabemos todos que estas sdo limitadas
e que, se quisermos operar com os olhos
postos nos municipes, temos de estabele-
cer parcerias com a administracio cen-
tral. Fizemo-lo no passado e fazemo-lo no
presente e certamente no futuro.

Continuaremos de igual modo a fazer
sentir a quem tem responsabilidades nas
mutagbes do espaco urbano dentro do
contexto da Area Metropolitana de Lisboa
e do préprio Governo da Republica, o

imperativo de tentar ajustar essas trans-
formagoes a nossa Agenda de Acgdo para
o desenvolvimento sustentavel no século

XXI.

O conceito de Gestdo, para poder atingir
patamares de exceléncia deve ser capaz
de provocar reformas e reorganizagoes.
Por sua vez, estas terdo de perseguir cla-
ros propositos de amplificar a dimensdo
do agrado dos utentes/clientes ou, dito de
forma mais tradicional, devem ser capa-
zes de nivelar os graus de satisfagdo dos
nossos municipes com os seus legitimos
anseios.

Terao, igualmente, de aproximar gover-
nantes de governados, eleitos de eleito-
res, autarquia de cidadaos, para o que
se torna imprescindivel modernizar e
delimitar atribuicbes e competéncias de
uns e de outros.

E justamente na correcta assumpgao
de direitos e deveres que se pratica a
cidadania e que se interpreta, com efici-
éncia, conceitos tao caros para mim, como
a modernidade, a inovacdo e a coesdo
social.

Alids, rara serd uma alocucido publica
minha que néo contemple estas questoes,
muito embora, ao fim de trés anos a fren-
te dos destinos da Camara Municipal de
Oeiras e de uma equipa que muito me
orgulho de presidir, julgue ser ja desne-
cessario demonstrar a alguém, que
ndo pretendemos vitdrias sustentadas
numa modernidade a qualquer preco.

Para além dos critérios que antes referi,
modernizar pressupde, evidentemente,
saber caracterizar, planear, coordenar e
agir. Confere-nos, sobretudo, a autorida-
de para utilizarmos a transversalidade
das coisas como dizia, redobradas vezes,
o Professor Agostinho da Silva.

Modernizar responsabiliza, em primei-
ro lugar, os que governam, pelo éxito ou
fracasso do binémio politicas apresen-
tadas face aos resultados obtidos.
Imediatamente depois, compromete os
governados ja que os obriga a participar
na vida do territério onde vivem, anali-
sando com correcgao todos os direitos e
obrigagdes que a cidadania lhes outorga.

Por outro lado, s6é um permanente e sis-
tematico exercicio de avaliagdo das politi-
cas promovidas, integrando propostas
de intervencdo especificamente destina-
das a qualidade de vida da populagao,
propostas essas que articulem entre si
vectores soclais, econdmicos, culturais, s6
através deste permanente exercicio,
dizia eu, tornaremos Oeiras num Espaco

Multipolar e Sustentavel como se propoe
na antes citada Agenda 21 Local.

Permitam-me entdo que relembre os
cinco grandes vectores de intervencao
estratégica onde continuaremos a incidir
a nossa atengao:

Oeiras, Espaco Verde e Amigo do Am-
biente;

Oeiras, Espaco Solidario, Seguro e Mul-
ticultural,

Oeiras, Espaco de Inovagao e Desenvol-
vimento;

Oeiras, Espaco da Boa Governabilidade e
da Participacio;

Oeiras, Espaco Multipolar com Estrutura
Urbana Sustentavel.

Continuaremos a agir, sempre, na
observancia dos principios da legalidade,
da prossecucio do interesse publico e da
proteccido dos direitos e interesses dos
cidaddos, bem como dos principios da
igualdade, da proporcionalidade, da jus-
tiga, da imparcialidade, da participacgéo
e da boa-fé.

Persistiremos nesta acc¢do, norteados
pelo principio da colaboragdo da adminis-
tracdo com os particulares.

Reafirmo a ideia que consiste no inabala-
vel dever de trabalharmos em obediéncia
a lei e ao direito, dentro dos limites
dos poderes que nos estdo atribuidos e
em conformidade com os fins para que os
mesmos poderes nos foram conferidos.

Quero deixar bem explicito, que rejeita-
mos légicas, processos e estratégias que
tudo sacrificam ao crescimento e, conse-
quentemente, foi feita uma chamada de
aten¢do para a necessidade de promover-
mos o desenvolvimento das actividades
econémicas que favoregam melhores con-
digoes de vida, designadamente no que ao
sector terciario superior se refere.

Todavia, para que tal aconte¢a nio basta
“pensar bem”, “pensar muito” ou “pensar
forte”. E forgoso que cresga em ndés um
verdadeiro “espirito de vencedor”, algo
que nos faca continuar a acreditar que
temos capacidade e idoneidade bastante,
para ultrapassar os complexos desafios
que se nos deparam. E forcoso que, como
se diz na giria popular, continuemos a
vestir a camisola de Oeiras!

A Presidente,

leresa al& ?@m‘b‘@

Teresa Pais Zambujo
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Comemoracoes do 25 de Abril

As cerimoénias oficiais de celebra-
¢do do 31.° aniversario do 25 de
Abril de 1974 iniciaram-se cedo
na manhad daquele dia, com o
tradicional hastear de bandeiras
frente ao edificio dos Pacos do
Concelho.

Texto: Sénia Correia

As comemoracoes desenrola-
ram-se, depois, no Auditério da
Biblioteca Municipal de Oeiras
onde, como habitualmente acon-
tece em sessao solene, usaram da
palavra os presidentes da Camara
eda Assembleia Municipal, respec-
tivamente Dra. Teresa Zambujo e
Dr. Luis Marques Mendes, e os
representantes de todos os par-
tidos com assento naquele 6rgio
autarquico, a saber, Bloco de
Esquerda, Coligagdo Democratica
Unitaria, Partido Popular,
Partido Socialista e Partido Social
Democrata.

A pretexto da efeméride assina-
lada, Carlos Gaivoto, do Bloco de
Esquerda, frisou que “o futuro da
sociedade passa pela participacao
da sociedade civil, na aproxima-
¢do aos grupos de moradores que
exigem maior respeito pela qua-
lidade de vida colectiva, na dis-
cussio publica e no controlo das
decisbes dos cidadaos eleitos”.

Neste sentido, adiantou que “foi
para isto que se fez o 25 de Abril”,
defendendo “esta tradi¢dao genui-
na de participagdo das popula-
coes”.

Em representagdo do Centro
Democratico Social/Partido
Popular, Paulo Mendes de
Miranda assinalou a importan-
cia do 25 de Abril, recordando o
passado e projectando o futuro.
Aludiu, ainda, ao papel desem-
penhado pelos autarcas, de uma
forma geral, ao longo dos ulti-
mos 30 anos, nomeadamente na
melhoria do bem-estar e da qua-
lidade de vida da populag¢ido por-
tuguesa.

Em representacdo da Coligagao
Democratica Unitaria (CDU),
Carlos Coutinho apontou que o
acontecimento “que hoje come-
moramos fol um ponto de partida
colectivo, com destino ao sonho de
um futuro melhor, da modernida-
de, da democracia participada e




Carlos Gaivoto
Miranda
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Emanuel Martins

da assunc¢do da soberania nacio-
nal”.

Pelo Partido Socialista, Emanuel
Martins comecgou por assinalar
que “continua — e bem — o conce-
lho de Oeiras a celebrar em ses-
s@o solene esta data histérica de
25 de Abril de 1974, porventura
0 mais importante acontecimento
da vida de Portugal e dos portu-
gueses dos ultimos 90/100 anos”.
Pelo Partido Social Democrata,
Jorge Pracana defendeu que “esta
data deve ser aproveitada, apds
anos a louvar o evento e aque-
les que ajudaram a dar-nos um
futuro diferente e melhor, para
reflectirmos sobre a democracia.
“A nossa democracia”’, uma vez
que, segundo disse, “esta sera
a melhor forma, a mais til, de
homenagear adequadamente o
movimento dos capitdes”.

O presidente da Assembleia
Municipal, Dr. Luis Marques
Mendes, centrou a intervencio
proferida no decurso desta sessio

Paulo Mendes de

Jorge Pracana

Carlos Coutinho

Marques Mendes

solene, em torno das exigéncias
impostas pelo sistema democrati-
co e da credibilidade exigida aos
representantes politicos.
Apresidente da Camara Municipal
de Oeiras dirigiu as suas pala-
vras iniciais ao “reconhecimento
e gratiddo” a “todos aqueles que,
sustentados pela forca das ideias,
ou pela sua coragem e inconfor-
mismo, lutaram e sofreram para
que fosse possivel o renascer da
democracia em Portugal”.

Homenagem
a antigos autarcas

Foram, de seguida, homenagea-
dos,
Municipal, oito personalidades
que, enquanto responsaveis au-
tarquicos, se distinguiram pelo
espirito de sacrificio e abnegacao
a causa do interesse publico.
“Modesta”, segundo declarou a
presidente da Autarquia, “mas
é uma forma de enaltecer, nas
pessoas dos homens e mulheres
que marcaram o poder local pds
25 de Abril, esse mesmo momento
historico”.

Em reconhecimento pelos bons
servicos prestados, a Escultura
Comemorativa do 25 de Abril
foi, assim, outorgada a Belmiro
da Rocha e Silva, Manuel Acacio
Pimentel Fernandes, Tomés Fran-
Carvalho, Maria do
Roséario Carapeto, Celestino Vaz
Solipa, Jodao Luis Gomes Durao,
Francisco Agostinho de Jesus da
Silva e Alfredo Manuel Campos
Oliveira.

por decisdo da Camara

cisco de

Evocou, ainda, o Poder Local,
para assinalar que “quanto mais
fortes, estdveis e apostadas no
desenvolvimento estiverem as

autarquias, maiores créditos tera
a democracia portuguesa”.

Inauguracao do polidesportivo/balnearios e arranjos exterio-
res do Grupo Desportivo Unidos Caxienses




Oeiras em [oevimeNnco

Ceriménia de deposicéo de flores e honras militares junto Inauguracdo das novas instalagdes Renault
ao Monumento dos Combatentes da Guerra do Ultramar, / Nissan e RCI Banque, no Lagoas Park, em
em QOeiras Porto Salvo

Comemoragdo do cinquentenario do Centro de
Investigagdo das Ferrugens do Cafeeiro, em Oei-
ras, com a presenca do Ministro da Ciéncia e do
Ensino Superior

Almocgo - convivio em Oeiras por ocasido do jogo Portugal /
Eslovaquia no restaurante Rios na Piscina Oceénica, em

Inauguracio das novas instalacgées da de- . .
2l ;. Oeiras, com a presenca do presidente da FIFA.

legacéo de Pago de Arcos da Caixa Geral
de Depdsitos



Assinatura de protocolo entre a Fundacao Paco
de Arcos e a Camara Municipal de Oeiras

Assinatura do protocolo entre a Camara Municipal
de Oeiras e a Associagiao Portuguesa de Planeado-
res de Territério

Reunido de delegacdo da Camara Muni-
cipal de Sao Vicente com a Presidente da
Camara Municipal de Oeiras, nos Pagos do
Concelho

Recepc¢do a comitiva de Drancy pelo Vice-Presidente da
Camara Municipal de Oeiras

Jantar com os participantes do Semina-
rio Internacional Hermes na cantina do
Palacio do Marqués, em Oeiras

V Jornadas Médicas dos Servicos Prisionais, tiveram
lugar no auditério municipal Eunice Mufioz, em Oei-
ras

Recepcdo aos congressistas da Associacdao Por-
tuguesa de Radiofusdo, cujo evento decorreu no
TagusPark



Convivio com a Academia do Bacalhau, no Hotel
Real Oeiras, em Pago de Arcos

Inauguracéo da sede dos Rotarios de Carnaxide
em instala¢ées cedidas pelo municipio

Langamento do Livro - Em busca da Globali-
zagéo Feliz, da autoria do Prof. Dr. Rui Pau-
la de Matos, no Auditério Municipal Ruy de
Carvalho, em Carnaxide

Congresso "A Infancia e o Futuro", no Audi-
tério Municipal Ruy de Carvalho com apre-
sentacdo do projecto "Pequenos mas Gran-
des" - "As Criaturas"

Comemoracdes do Dia Mundial do Refugiado no Audité-
rio Municipal Eunice Muiioz, em Oeiras com a presenca
do Secretario de Estado da Administracdo Interna

Via Sacra da Paréquia da Lage, em Porto Salvo



Entreivistas

Ja em 1999, numa resolugdo do
Conselho de Ministros, podiamos
ler que “a Sociedade da Informagdo
tem de ser uma sociedade para
todos. Os cidaddos devem, sem
discriminagées, ter oportunidade
de nela participar e, desse modo,
beneficiar das vantagens que ela
oferece. A democratizagdo da socie-
dade do futuro passard pela pos-
sibilidade de os vdrios sectores da
populagdo terem acesso as tecno-
logias de informagdo e pela res-
pectiva capacidade de as utilizar.
Se tal objectivo ndo for alcancado,
o desenvolvimento da sociedade
da informagdo poderd tornar-se
num poderoso factor de exclusdo
social.”

Mais a frente, leio os resultados de
um questionario que foi realizado
a alunos da secunddaria sobre a

NetSeniores
De janelas abertas

para o mundo

Texto: Ana Teresa Silva

Internet e a Cidadania, deline-
ando vantagens e desvantagens.
Nas vantagens podemos encontrar
que a “Internet estimula o contacto
entre as pessoas de vdrias nagées,
permitindo assim um progresso
na cidadania e quebra fronteiras
de idade/ragas/crengas, etc.” Por
outro lado, temos a possibilidade
de “um acesso a cultura facilitado
e abrangente. Tendo mais cultura,
um cidaddo exerce a sua cidadania
de uma forma mais coerente e cons-
ciente dos seus direitos e deveres.”

No campo das desvantagens, elas
centram-se quase todas na ten-
Quando
falamos de idosos, essa desvan-
tagem transforma-se, porque a
Internet pode contrariar o isola-
mento que muitos ja vivenciam.
Alids, organizacoes internacionais,

déncia ao isolamento.

como as Nagoes Unidas ou a Unido
Europeia, tém vindo a defender
que os Estados devem promover
0 acesso universal a informacao e
comunicagdo, porque “as tecnolo-
gias de informagdo assumem um
relevante papel mediador entre o
individuo e a sociedade, sendo par-
ticularmente significativas as suas
potencialidades como factor de
inclusdo social da populag¢do idosa
e com necessidades especiais.”

Neste contexto, tornava-se 6bvia
a preméncia de desenvolver novos
equipamentos, sistemas de infor-
macdo e servigos capazes de col-
matarem as necessidades que
caracterizam a populacdo idosa,
assim como garantir que a falta de
recursos econémicos, que também
a caracterizam, ndo funcionasse,
por si s6, como factor de exclusio




Entreivistas

da sociedade da informacdo, com
a qual poderdo largamente benefi-
ciar. E é pois neste contexto que a
Camara Municipal de Oeiras criou
o programa Netsénior, integrado,
inicialmente, no projecto “Oeiras
Solidaria”.

Foi no contexto do projecto “Oeiras
Solidaria” - que pretende combater
fenémenos de exclusio social e pro-
mover o desenvolvimento social,
assim como valorizar os recursos
humanos nos grupos mais caren-
ciados, através de parcerias firma-
das com empresas do concelho -
que a Camara Municipal de Oeiras
estabeleceu com a Compuquali as
bases do programa Netsénior.

A adesio da Compuquali GFI
International ao programa foi
assumida como uma mais valia
para a entidade. E assim, no dia
3 de Novembro de 2004, arrancou
o combate a infoexclusdo, diri-
gido a camada sénior da popu-

to deste programa que, desde logo,
SIC
ou TVI foram apenas alguns dos
meios de comunicagdo social que
se interessaram pelo projecto e,
no espago de algumas horas, a
CMO inundou-se de chamadas de
“seniores” interessados em apren-
der “a navegar”.

Como diz a Dra. Isabel Martins,
Chefe da Divisdo dos Assuntos
Sociais, “quando pensdmos no alar-
gamento a nivel do concelho, vimos
que jd ndo podia ser suportado da
mesma forma. Os apoios de empre-
sas sdo limitados”. E comecaram
a pensar numa plataforma que
desse sustento a esse programa.
Tomés Resende, técnico da Divisao
dos Assuntos Sociais, acrescenta:
“a plataforma vai ter a forma de
um portal. A ideia é concentrar
tudo num portal de forma a que o
sénior, quando vai aceder a essa
plataforma de servigo, encontre

teve a maior visibilidade.

Dra. Isabel Martins e Tomas Resende

lagdo, através de uma acg¢do de
formagdo na area das Tecnologias
da Informacio, focada em temas
como a iniciacdo a informatica,
ambiente Windows e Internet.

Este foi apenas o primeiro momen-

tudo o que é do seu interesse”. Uma
ideia que surgiu durante essa pri-
meira ac¢do de formacgdo, quan-
do os diferentes seniores interve-
nientes mostraram a vontade de
encontrar no mesmo lugar dife-

rente tipo de informacio que est4,
normalmente, muito dispersa.
Isabel Martins avanca: “No fundo
é preciso haver uma liga¢do entre
as instituigoes que trabalham com
a populacdo idosa, para que o0s
préprios utentes das instituigées,
ja com alguma idade, possam
integrar-se numa série de coisas.
Comecgou por ser uma ideia de con-
vivio e depois passou a traduzir-
se em diferentes beneficios: acesso
a saude, acesso a programas da
Camara, aconselhamento de exer-
cicio fisico, supermercado on-line,
etc.” A Chefe de Divisdo continua:
“Os técnicos que trabalham com a
populagdo idosa também podem
aceder ao féorum e a ideias. Existe
uma componente de investigagdo,
lisagdo de experiéncias, de inter-
cadmbio de ideias, sugestdo de acti-
vidades...”.

Tomas Resende previne que “para
Jjd vamos sé construir a platafor-
ma. Ndo vamos ter de inicio tudo
a funcionar, mas temos como pers-
pectivas o médico on-line, o super-
mercado on-line, a Farmo 24, sala
de leitura, clube sénior, viagens
Desta forma, a CMO
pode negociar contrapartidas para
os utilizadores com os prestadores
de servigos. Se estamos a falar de
um supermercado on-line, a CMO
permite a sua presenca no portal
desde que “diminuam os pregos,
aumentem a rapidez de entregas,
aceitem devolugoes, déem garantia
dos produtos, etc.”. Tudo para ofe-
recer uma plataforma de servigos
com inumeras vantagens para os
seniores do concelho.

z . »
senitor... .

Na verdade, o sucesso desta inicia-
tiva também depende do estabeleci-
mento de uma efectiva cooperagao
entre os diferentes intervenientes,
seja na fase da pesquisa, concep-
¢do, producido, avaliacdo, comer-
cializacdo e utiliza¢do. Assim como
de uma eficaz sensibiliza¢do sobre
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o uso das tecnologias da informa-
¢do junto dos préprios cidadaos.
Na area dos conteudos, a colabo-
racdo esta estabelecida. A CMO
estabeleceu uma parceria com
uma equipa de investigacdo da
Universidade de Aveiro que tinha
uma candidatura auténoma na
mesma area e, desta forma, for-
taleceram ambos os projectos. E
claro que, para alem da criagdo da
plataforma, sera necessario asse-
gurar a sua animagcéo e o estimulo
a constituicdo de redes, nomeada-
mente a formagdo de utentes das
10 IPSS’s com valéncias de idosos,
as quais ja foi atribuido, por can-
didatura organizada pela CMO e
aprovada pela UMIC — Agéncia
para a Inovacao e o Conhecimento,
um computador, uma impresso-
ra, periféricos e ligagdo gratuita
a Internet. Tudo isto numa fase
experimental que podera alargar-
se ao concelho em geral.

No que diz respeito a formacéo,
a experiéncia pioneira realizada

no ambito da “Oeiras Solidaria”,
os resultados sdo positivos. Em
conversa com a Alice, Graciete,
Préspera, Anténio, Victor e Helena,
seis dos oito seniores do Centro
de Dia Obra Social Madre Maria
Clara que constituiram o grupo de
formacgao, vejo que o divertimento
foi mais que muito e a aprendi-
zagem comecava a dar frutos no
final do curso. “Quando estdvamos
a aprender é que terminou” diz
Anténio que desejava aprender
ainda mais. “Jd estdvamos a fazer
uns bonecos e a mandar umas
mensagens” diz rindo-se. “Com a
nossa idade temos é de reinar. A
reinar é que a gente aprende... e
vamos aprender ndo tenho duvida
nenhuma. Ao fim de trés ou qua-
tro dias estou operacional”. Dos
seis presentes, s6 o Anténio e a
sua mulher, Graciete, é que tém
computador em casa, mas néo
estdo ligados a Internet porque
acham que precisavam de mais
um empurrdo. Pergunto: a que

gostavam de ter acesso? “As noti-
cias de todo o mundo” e “conversar
com a familia que estd longe”, sao
as respostas mais unanimes.

Vitor tem uma filha em Singapura
e 0 acesso a Internet é também o
acesso a uma conversacdao mais
prolongada com a filha. Conta:
“tenho um vizinho meu que tem
ld uma coisa dessas no andar e,
eu e a minha mulher estdvamos
a almocgar, quando ele veio cha-
mar-nos dizendo que a nossa filha
queria falar connosco. Ndo percebi
e disse que eu tinha telefone ali,
mas ele insistiu. Entdo ld fomos e
eles tinham essa coisa da Internet
e auscultadores e a cimara e foi
uma alegria muito grande; eu via
a minha filha e ela via-me. Foi
uma maravilha. Tivemos cerca de
duas horas. Até esqueci o almogo e
tudo!” Continua: “Hoje esta coisa
das comunicagdes é tdo boa que até
nos podiamos esquecer que temos
os filhos ld longe. Quando estava
na guerra do Ultramar eu escrevia
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para a minha mde e sé depois de
um més é que recebia carta. Hoje
em dia podemos contactar alguém
nos confins e receber resposta no
mesmo dia”.

Helena, que ja tem 84 anos e seis
bisnetos diz que “vale mais apren-
der tarde do que morrer burro.”
Acrescenta, no meio de risos, que,
na altura, “foi muito entrevistada
no jornal e na TV por causa dos
ratos... que ndo sabia que havia
ratos nos computadores!”. Risota
geral.

Préspera é uma apaixonada por
palavras cruzadas. Diz que quan-
do surgem “determinados proble-
mas” procura informacdo algu-
mas vezes com muita dificuldade.
“recorro as enciclopé-
dias e assim recorria o Internet.
Qualquer coisa vai-se ld procurar.
Agora precisava de um escritor
finlandés. Jd recorri a vdrias fon-
tes informativas, mas na Internet
tenho a certeza de que encontra-
va’”.

E 0 que mais gostavam de ter aces-
so através da Internet? Gostavam

Afirma:

de falar por escrito? “Isso é que

era interessante”, diz Anténio a
rir-se. “Até arranjar namoros. Isso
entusiasmava. Isso fazia com que
pusesse a Internet em casa!”
Todos se riem sabendo que Anténio
tem a sua mulher, Graciete, pre-
sente ali na sala. Ele gosta é de
“reinacdo”. E mais coisas? “Mais
o qué? Isso é o que alguém nos
devia dizer...” acrescenta Anténio.
“Onde podiamos ir, o que podia-
mos fazer, como fazer as compras
no Pingo Doce... Mas se ndo hd
essa pessoa a dizer “carrega aqui
faz assim no matraquilho” ndo
da”.

Pois é aqui que entra o programa
Netsénior e o portal desenhado
especialmente para este publico-
alvo que ver4 a luz do dia durante
2006. Segundo Tomas Resende
estd “programado para decorrer
em 2006 por uma questdo de exe-
cucdo financeira. E preciso incluir
no orcamento da Camara e estar
em sintonia com o enquadramento
do Quadro Comunitdrio de Apoio
IIT que vai decorrer até ao fim do
ano.” E conta: “O nosso progra-
ma Netsénior tem suscitado muito

interesse por muitos municipios.
Num semindrio que fui convida-
do, perguntaram porque é que
a CMO, tendo tantos projectos
no terreno na drea da 3 idade e
que estdo todos interligados com
0s mesmos objectivos, ndo tem
mais importdncia na Associacdo
Nacional de Municipios em ter-
mos de aconselhamento de pro-
Jjectos para a 3 idade”. Continua:
“No semindrio, alguns técnicos de
municipios do interior puseram
a seguinte questdo: nds também
temos o clique soliddrio no Gmbito
da seguranga social, o problema é
que muitos dos nossos municipes
ndo sabem ler. Pois nés temos isso
previsto; a Internet também pode
ser uma ferramenta promotora da
aprendizagem e ndo interessa se a
pessoa tem 70 ou 80 anos. Hd pes-
soas que nd@o querem morrer antes
de saber ler e escrever!”.

E claro que, para além da forma-
¢io que pretendem dar, a Divisdo
dos Assuntos Sociais da CMO estéa
a contar com a dinamica interge-
racional. “Muitos dos idosos que
vdo aos centros de dia tém com-
putador em casa, dos filhos ou
netos. Esperamos que quando os
filhos ou netos constatarem que
hd um portal sénior também os
possam ajudar... numa utilizagdo
rudimentar, é claro, porque ndo é
preciso grande coisa no acesso d
Internet”.

Para terminar, Tomas Resende
diz que, actualmente, “na Europa
estd-se a discutir como para as
sociedades é importante definir
um plano gerontoldégico”. Conclui:
“Pois a Camara tem esse plano.
Ndo se chama ¢é isso, mas se jun-
tarmos tudo o que temos, 0s vdrios
programas e actividades para a
3% idade, isto configura um plano
gerontolégico. Sé faltava a com-
ponente da informdtica...”. Mas ja
néo falta mais. om.



Idolinda Tomas

Enfermeira - Directora
no Hospital de Santa Cruz

Texto: Luis Farinha

E uma das figuras agraciadas com a Medalha de
Meérito Municipal conferidas recentemente pela
Camara Municipal de Oeiras a pessoas que se
distinguiram pelos servicos distintos prestados
ao Municipio e ao Pais. A Enfermeira-Directora
Idolinda Tomas, divide a distincao com todos os
elementos da equipa que com ela trabalha, acres-
centando a modéstia da sua postura pessoal a
humildade de reconhecer que é do esforco conjun-
to que nascem as grandes obras.

Pena é que nem todos vejam tao longe e tao ni-
tido.

Oeiras [Nunicipal COIN) - Que
lugar desempenha no Hospital
de Santa Cruz?
Idolinda Tomas — O de Enfer-
meira-Directora.

OIl. - Quando comecou no
Hospital de Santa Cruz foi
como enfermeira de turno ou
ja com algum cargo especifico?
LT. - Quando o hospital iniciou
fungées, em 1977, foi constitui-
do um grupo, do qual eu fazia
parte, afim de estabelecer as
suas normas de funcionamento:
como pretendiamos trabalhar, o
que pensavamos da enfermagem,
que cuidados queriamos prestar
aos doentes. Até a abertura do
hospital estivemos a elaborar um
manual de trabalho. Depois ainda
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iniciei a minha actividade nos tur-
nos, enquanto nio entrava em fun-
cionamento o Servigo de Cirurgia
Cardio-Toraxica, para onde eu
estava direccionada. Quando final-
mente este servigo iniciou a sua
actividade, passei a exercer fun-
c¢oes de Enfermeira Responsavel
de Servigo.

OIT). - Hoje o cargo é de...
L.T.-... comoreferi, de Enfermeira-
Directora.

OI1). - Quantos anos tem de
casa?

L.T. - Tenho 25 anos. Tantos quan-
tos o hospital!

OIT). - Nao cansa, assim tanto
tempo?

LT. - Quando fazemos as coisas
com gosto elas ndo cansam.

OIN. - E comum o pensamento
de que a profissional dos tulti-
mos anos ja pouco tem a ver
com a profissional da velha
escola. E um conceito certo ou
errado?

\\

LT. -

Sabe...
ram; a postura mudou, a medicina
evoluiu, como tal a enfermagem
teve de adaptar-se igualmente a
esse movimento para a frente.
Depois, antigamente a carreira

0s tempos muda-

de enfermagem ndo dava estatu-
to as pessoas. Ganhou dignida-
de a sua prépria custa. Quanto
aos cuidados que se prestam em

qualquer hospital, em todas as
circunstancias o doente continua
a ser sempre uma pessoa que esta
ali porque precisa de atencio e
cuidados especiais. Depois, cada
doente é um ser humano singular,
com as diferencas pessoais a que
temos de ficar atentos.

“O enfermeiro
acompanha o doente
desde a sua entrada

até a baixa”

OIT1). - Mas parece-me notério
que o tratamento dispensado
hoje pelo corpo de enferma-
gem aos doentes é de melhor
qualidade do que era ha
alguns anos atras...

LI.T. - Na minha opinido h4d uma
formacdo escolar mais completa
em consequéncia da qual deixou
de haver o chamado enfermeiro
auxiliar. Actualmente, com o 12.°
ano, obrigatério para ingressar
na profissio, todos passaram a
concorrer a enfermeiros do Curso
Geral. Isso faz a diferenga. Depois
h4 muitas enfermeiras com bacha-



Enfermagem: trabalho
que se faz com gosto

relato, e muitas sdo ja licenciadas,
dai a diferenca do quadro geral da
profissdo, que hoje estd, de resto,
muito mais qualificado.

OIT1). - Penso que o enfermei-
ro é o técnico de saude que
mais perto vive do doente,
que melhor o conhece. Dai, o
pensar que deve ser um ele-
mento com uma preparacio
particularmente cuidada no
aspecto profissional.

L.T. - O enfermeiro acompanha
o doente desde a sua entrada até
a alta.

“...esta condecoragcao
foi o obrigado a todos
os enfermeiros”

OIN). - O Hospital de Santa
Cruz foi durante muitos anos
uma unidade de Saude parti-
cularmente vocacionada para
os problemas do corag¢ao. Hoje
parece ter havido uma gene-
ralizacdo dos cuidados que
presta. Esta certo?

I.T. - Quando abriu, o Hospital
de Santa Cruz estava vocaciona-

do essencialmente para o coracio
e para o rim. Abriu com quatro
servicos: medicina interna, gine-
cologia, cirurgia geral e cardio-
toraxica e cardiologia. Agora, ha
doentes que com esta ou aquela
patalogia se recusam a preferir
outro hospital porque anterior-
mente ja tiveram experiéncias
bem sucedidas connosco.

OIT). - A senhora enfermeira
Idolinda Tomas foi ha pouco
agraciada com a Medalha de
Mérito Municipal Grau Ouro
que lhe foi atribuida pela
Camara Municipal de Oeiras
por servicos relevantes pres-
tados ao Municipio e ao Pais.
Sentiu que foi uma distincio
ao Hospital de Santa Cruz ou
viu mais neste acto uma dis-
tingao pessoal?

LI.T. — Pessoal nio! Devo confes-
sar-lhe que fiquei muito surpreen-
dida quando fui informada deste
projecto da Camara Municipal de
Oeiras. Entdo, decidi aceitar, nao
em meu nome pessoal mas em
nome da enfermagem do Hospital
porque, segundo os meus padrdes,
eu sozinha ndo faco nada. Acho

que para termos no exterior a
imagem que temos é preciso o tra-
balho de muita gente, na qual me
incluo. Muito em particular das
enfermeiras responsaveis pelos
Servicos. Estas profissionais déo
muito de si ao Hospital de Santa
Cruz. Esforgam-se imenso para
manter um bom nivel de cuidados,
para manterem aquilo em que
acreditamos. Claro que o grupo
em si é bom e as Enfermeiras-
Chefe, nos seus locais de traba-
lho, se nao tivessem um grupo de
enfermeiros que as ajudassem a
implementar as coisas, a avaliar,
a tentar sempre fazer o melhor,
nio conseguiriam alcancar os
objectivos. Em resumo, para mim
esta medalha foi um obrigado a
todos os enfermeiros. om.

Em forma de agradecimento

Uma palavra de agradecimento
a edilidade na pessoa da sua
Presidente Exma Senhora Dr.?
Teresa Zambujo pela distingdo
que muito me honra.

Outra para estender esta dis-
tincdo a todos os que colaboram
ou colaboraram comigo no meu
percurso de vida, quer pessoal,
quer profissional, sem os quais
nao teria sido possivel atingir o
patamar a que cheguei.

Por dltimo, uma mensagem as
geragdes vindouras, salientando
que o reconhecimento publico
s6 é gratificante se diariamente
nos sentimos gratificados com
a actividade profissional desen-
volvida, mas para isso devemos
ter sempre presentes as palavras
de S. Boaventura, que nos disse:
“Felizes os que tém consciéncia
social e pdem ao servigo do proxi-
mo o melhor de si mesmo”.

Idolinda Tomas
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Bristol-Myers Squibb
Uma empresa solidaria

Texto: Sonia Correia

Lance Armstrong, ciclista norte-americano, é
conhecido em todo o Mundo pela determinacao e
resisténcia com que enfrentou, e venceu, o cancro.
Actualmente, combina duas grandes paixoes — o
ciclismo e o apoio a investigacao em torno da doen-
ca— ao promover o Tour da Esperanca, em parceria
com uma empresa farmacéutica.

Essa empresa, que forneceu os medicamentos que
ajudaram Armstrong e a equipa de médicos que o
acompanhou a derrotar o cancro, chama-se Bristol-
Myers Squibb e a sua sede portuguesa funciona em
Oeiras.

O Tour da Esperanca da Bristol-
Myers Squibb é uma prova dispu-
tada, ao longo de nove dias, pelos
Estados Unidos da Ameérica, por
uma equipa de 24 pessoas que
foram, de algum modo, “tocadas”
pelo cancro. Em 2003 e 2004, o Tour
da Esperanga inspirou milhares,
ao veicular informacdo acerca da
importancia do combate a doenga.
Os participantes foram partilhan-
do, com os habitantes dos locais por
onde passavam, as suas histérias
pessoais, motivando as comunida-
des e explicando as vantagens da
pesquisa sobre o cancro.
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O mesmo sucedera em Outubro
deste ano, quando uma equipa que
inclui sobreviventes e investiga-
dores partir para a estrada, com
uma missdo em comum — contri-
buir para que as geracbes futuras
possam dar os passos decisivos
em direccdo ao milagre que sera
a cura.

A investigacdo no ambito do can-
cro é, contudo, apenas uma das
vertentes da accdo da americana
Bristol-Myers Squibb, cujas ori-
gens remontam ao século XIX e
que resultou da fusdo de duas
companhias, a Bristol-Myers e a
Squibb, concretizada no final da
década de 80 do século passado,
concretamente em 1989.

Opera, como uma grande compa-
nhia farmacéutica de investiga-
¢do, em diversas areas de negdcio,
entre as quais a SIDA, a oncologia,
a cardiologia, a dor e o sistema
nervoso central.

Integra, para além disso, duas
divisdes, uma de dispositivos mé-
dicos, a ConvaTec, e outra de nu-
tricionais, a Mead Johnson.
Implementada em Portugal desde
os anos 60, a Bristol-Myers Squibb
ocupa, actualmente, no ranking
das companhias farmacéuticas a
nivel nacional, a oitava posigdo,
conjugando dois mercados — hospi-
talar e de ambulatério.

A mudanca para

a Quinta da Fonte
Aquando da fusdo das duas
empresas originarias, a Bristol-
Myers Squibb sentiu necessida-
de de ampliar as suas instala-
¢oes. Mudou-se para a Rua Soeiro
Pereira Gomes e ai permaneceu
durante alguns anos.
As reduzidas dimensdes do escri-
tério, tendo em conta as neces-
sidades de entdo, associadas as
dificuldades em matéria de aces-

sos, ditaram a mudanga para um
outro local.

Fernando Bastos, director de Cor-
porate Affairs da empresa, recorda
as primeiras visitas a Quinta da
Fonte, ainda em fase de obra.
“Lembro-me de termos ca vindo
dois ou trés meses antes de nos
instalarmos e de ter pensado «néo
é possivel que isto esteja pronto a
tempo»”.

O que é certo é que estava e a
Bristol-Myers Squibb foi uma das
primeiras empresas a instalar-se
na Quinta da Fonte.

Fernando Bastos

As acessibilidades, as infra-estru-
turas existentes e a qualidade do
parque empresarial foram os moti-
vos que estiveram na origem da
escolha.

Actualmente, a empresa ocupa
dois andares do Edificio Fernao
de Magalhées, o 1.° e 0 3.°, 1.900
metros quadrados no total, onde
trabalham 50 pessoas. A forca de
vendas, 128 elementos, desempe-
nha as suas fungdes essencialmen-
te no exterior, por todo o Pais.

Por parte dos funcionarios, a reac-
¢do inicial a mudancga néao foi total-
mente positiva. Rapidamente, no
entanto, todos constataram que
as boas acessibilidades “permitem

que aqui se chegue muito rapi-
damente, tdo ou mais do que se
chegava ao centro de Lisboa”, assi-
nala Fernando Bastos.

Em consequéncia, o concelho de
Oeiras comegou a ser encarado
como uma hipétese para a compra
de habitacdo por muitos funcio-
narios, “porque é mais comodo e
porque a qualidade de vida é, de
facto, assinalavel”.

Uma empresa com
responsabilidade social

A integragdo, plena e positiva, na
comunidade onde esta inserida a
empresa faz parte da politica glo-
bal da Bristol-Myers Squibb, a
diversos niveis.

“Nos locais onde temos instalagoes
fabris ou centros de investigagio
a preocupacgio recal, sobretudo,
nas questées de ordem ambiental”,
explica Fernando Bastos.

Em Portugal, e ainda que a maio-
ria dos funciondrios da empresa
estejam “disseminados” pelo Pais,
“essa politica de cooperagio e tra-
balho conjunto com as comunida-
des mantém-se e é relevante”.

HA cerca de cinco, seis anos atris
a companhia implementou, no nos-
so pais, um prémio, que continua
a promover, intitulado Prémio
Bristol-Myers Squibb — Satude na
Comunidade.

O galarddo visa distinguir insti-
tuicbes que se caracterizam pelo
apoio prestado as populacgbes e
foi no ambito deste prémio que
ocorreram os primeiros contactos
entre a Bristol-Myers Squibb e
os sectores de Accdo Social da
Camara Municipal de Oeiras.

Das primeiras conversagdes ao
desenvolvimento, concreto, de par-
cerias foi um passo.

“Nas primeiras reunifes surgi-
ram imediatamente ideias, que
temos vindo a pér em pratica,



Empresas aderem
a «Oeiras Solidaria»

conjuntamente com a Autarquia”,
afirma.

“Dentro das nossas possibilidades
colaboramos, de forma regular,
com a comunidade, porque enten-
demos que isso também é parte da
nossa responsabilidade social”.

A empresa é uma das 16 parceiras
da Camara Municipal no projec-
to Oeiras Solidaria, que procura
aproximar empresas, Instituices
Particulares de Solidariedade So-
cial e Organizac¢ées Nao-Gover-
namentais, criando e consolidando

]
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uma rede de solidariedade e de
entreajuda.

De entre as diversas iniciativas
de apoio a comunidade em que
a Bristol-Myers Squibb se tem
envolvido, Fernando Bastos recor-
da o apoio concedido aos bombeiros
de Paco de Arcos e a “pessoas que
tém projectos de vida e que por
alguma dificuldade ndo tém conse-
guido dar-lhes seguimento”, entre
as quais “um jovem que tem um
futuro promissor no bailado mas
cuja vida nédo tem sido facil”, “um
jovem invisual que auxilidmos na
compra de material informatico
adaptado as suas necessidades”
ou, até, “um atleta... mal sabia-
mos que haveria de ser medalhado
nos Jogos Paralimpicos”.

Motivos mais que suficientes para
que Fernando Bastos classifique
de “um sucesso” o processo de inte-
gracdo da Bristol-Myers Squibb no
concelho.

“Foi, tanto do ponto de vista de
integracdo na comunidade como
para a prépria empresa. E para
Ser um sucesso para a empresa
tem de ser um sucesso para as
nossas pessoas, que S0 0 NosSso
capital mais valioso”. om.
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Universidade Intergeracional de Algés

Texto: Sénia Correia

A Universidade Sénior Intergera-
cional de Lisboa e Algés (USILA)
transferiu-se, recentemente, para
novas instalacées, na Rua de Oli-
vencga, bem no centro de Algés.

O espago, cedido, em regime de
comodato, pela Camara Municipal
de Oeiras, foi formalmente inaugu-
rado no passado dia 9 de Junho, em
ambiente de grande animagao.

A USILA tem registado grande
afluéncia por parte dos seniores
do concelho de Oeiras. E sobretu-
do frequentada por reformados que
alegam “ndo querer ver o tempo a
passar sem fazer nada que os faca
sentir Gteis”.

De acordo com o testemunho de
diversos alunos, depois de se matri-
cularem um ano ja nao desistem e
enquanto podem assistem as aulas
que mais lhes interessam.

Histéria, musica, desporto e pintura
s8o algumas das matérias disponi-
veis, sendo que cada aluno escolhe
a area para a qual se sente mais
vocacionado.

A USILA tem cerca de 250 alunos,
com idades compreendidas entre os
45 e os 77 anos. As aulas iniciam-se
as 9.00 h., terminando as 17.00 h.

~ i

Espectaculo para idosos dirigido por Salomé Guerreiro
no Auditério Municipal Eunice Mufioz, em Oeiras




Comemoracado do Dia do Pai, no Mercado
Municipal de Paco de Arcos

Inauguracdo da Semana da Saude, no Jardim
Municipal de Oeiras

Comemoracdo do Dia da Mae, no Mercado
Municipal de Paco de Arcos

Aulas de Pilates, no Jardim do Paléacio
do Marqués de Pombal, em Oeiras




Moz das institvicoes

ARISCO

Instituicdo para a Promocdo Social e da Saude

A ARISCO - Instituigdo para a
Promogao Social e da Saude, é uma
institui¢do particular de solidarieda-
de social, constituida em Novembro
de 1993. Nasceu da conjugacio de
motivacoes de técnicos oriundos de
diversas areas e formagoes. A Satude
cruzou-se com a Educacio, a Gestdo
com Direito e Comunicagio, tendo a
Sociologia e a Animacdo Comunitaria
sido também envolvidas. O corpo da
ARISCO sdo os projectos que esta
desenvolve, centrados na prevengio
primaria das toxicodependéncias,
enquanto promoc¢do da saude, na
linha do desenvolvimento de compe-
téncias pessoais e sociais.

A “Aventura na Cidade” nasce em
1994/95 dando sequéncia ao Projecto
“Prevenir em Colecgdo”, um mate-
rial destinado ao 1° ciclo do ensino
basico. A “Aventura na Cidade” é
um jogo que podera ser integrado na
familia dos Jogos de Personagens,
no qual o jogador é um personagem
de uma histéria, cujo desenrolar vai
influenciando com as suas decisoes,
ideias e formas de estar. E uma expe-
riéncia de grupo, na qual a aventura
se confina a uma sala, colorida pela
imaginacéo de cada um.

Na cidade imaginaria existem inud-
meros locais de referéncia, onde sera
possivel obter enigmas que, uma vez
decifrados e reunidos, conduzirdo o
grupo ao local onde se esconde a per-
sonagem desaparecida. Para con-
quistar os referidos enigmas, cada
grupo deverd fazer frente a situa-
coes-problema, definidas em fun-
¢do do local. Havera quatro situagtes
diferentes para cada local, garantin-
do a variabilidade necessaria a parti-
cipagdo simultanea de varios grupos.

Nos diferentes locais e situagdes os
jogadores, dependendo de si préprios

e da sua capacidade de consultar
meios e pessoas, poderdo abordar
temas da area da saude, (como a
SIDA, a tuberculose, o alcoolismo, a
vacinagdo, a alimentagdo, primeiros
socorros, héabitos de higiene), con-
frontar-se-d0 com emogoes (a ale-
gria, a tristeza, a frustracao, o medo,
a raiva,..) e pesquisardo a histo6-
ria familiar, nacional ou mundial, a
ciéncia e as artes.

De forma a adequar a acgdo aos
interesses do grupo, o contexto do
jogo varia consoante as caracteris-
ticas dos jogadores que, para dar
inicio ao jogo, deverdo dividir-se em
equipas (maximo de 6 elementos). A
aventura podera passar por descobrir
uma personagem desaparecida e, de
algum modo, associada ao quotidiano
dos jogadores — o Harry Potter, por
exemplo, mas também um conhecido
jogador de futebol, um actor ou o
proprio Presidente da Republica. Em
alternativa, o contexto de jogo pode-
ra basear-se numa caga ao tesouro,
no desvendar de uma rede de con-
trabando, na ajuda a um amigo em
risco, ete..

Cada grupo, assumird a responsa-
bilidade da pesquisa, controlando
o tempo, o material necessario, o
dinheiro existente mas, sobretudo,
decidindo dos seus actos e dos seus
destinos.

A flexibilidade do material revela-se
na possibilidade do orientador gerir
a complexidade do jogo, bem como
as tematicas a abordar, a partir da
escolha do nimero e natureza dos
locais. Em funcido dessa escolha, o
jogo podera ser desenvolvido duran-
te um ano, um més ou o periodo de
tempo que melhor se coadune com
os objectivos do orientador, tendo
em conta a motivagdo e o nivel de

estabilidade e capacidade de entre-
ga do grupo.

O equilibrio entre o ludico, o emo-
cional e o pedagdgico varia muito de
situacdo para situagio, permitindo
ao orientador escolher os contetidos
que mais interessam ao grupo.

Trabalhar coisas sérias através do
brincar e do jogar é apostar na
espontaneidade e numa linguagem
mais familiar a crianga. No jogo expe-
rimentam-se papeis, lida-se com a
frustracio, reforca-se a flexibilidade
de raciocinio, confronta-se a diferen-
ca e a aceitacdo, avaliam-se os riscos
e os limites - os seus, os do grupo, os
da situagdo. As palavras surgem, nédo
como abstracgdes, mas como aspectos
ligados a vivéncias despertadas num
contexto protegido. Os contetidos cur-
riculares encontram uma integragio
nos afectos e no jogo.

O projecto “Aventura na Cidade” é
desenvolvido no concelho de Oeiras
desde o ano lectivo 2000/2001. Ao
longo destes anos o projecto envol-
veu 16 institui¢oes: SCMO ATL Sio
Sebastido/Vila Fria, SCMO ATL
Arco-iris/ Carnaxide, SCMO Centro
de Estudo do Bairro dos Navegadores,
CTL da ebl n° 1 de Porto Salvo, CTL
da ebl n° 3 de Porto Salvo, CTL da
ebl da Ribeira da Lage, CTI da ebl
n° 4 de Oeiras, eb 2,3 Jodo Gongalves
Zarco, eb 2,3 Sdo Julido da Barra, eb
2,3 Vieira da Silva, eb 2,3 Conde de
Oeiras, eb 2,3 Professor Noronha Feio,
Instituto Condessa de Cuba, Casa da
Crianca Rainha Santa Isabel, Centro
Comunitario Alto da Loba e Centro
Social e Paroquial Cristo Rei/Moinho
das Rolas. No ano lectivo 2004/2005,
o projecto foi implementado em 10
instituicoes do Concelho, nas quais
37 técnicos abrangeram 241 crian-
¢as/jovens.



Entrelvistas

Maria de Fatima dos Santos Rodrigues

E preciso acreditar!

Texto: Luis Farinha

Maria de Fatima dos Santos Rodrigues é o nome
completo desta professora singular que fomos encon-
trar na Escola EB 23 Miraflores depois de lhe ter
sido outorgada a Medalha de Mérito Municipal Grau
Ouro por servicos distintos prestados no ambito do
municipio e do pais. Electrizante, a dinamica peda-
goga fala sem hesitagées num discurso fluido e vivo
que nao se desvia do sentido das perguntas feitas.

Foi uma entrevista de trabalho que depressa se

transformou num prazer.

Oeiras [Nanicipal COIT.) - A pro-
fessora Fatima Rodrigues tem
um curriculo muito recheado.
Ainda antes da sua forma-
cao em Matematica, no ramo
Educacional, que ocorreu em
1980, ja exercia o ensino na
preparatoria Nuno Gongalves.
Aqui lhe deixo o convite para
recuarmos a essa época...

Dr.* Fatima Rodrigues — Era
uma época diferente, o p6s-25 de
Abril, estava tudo muito “quente”
e eu tinha apenas 21 aninhos.
Tinha optado pelo ramo educacio-
nal, que incluia a iniciacdo numa
escola. E a Nuno Gongalves néo
era uma escola facil, como o néo é
qualquer envolvente. Mas foi uma
experiéncia que entendo como
enriquecedora.




OI1).- Sob que aspecto?

F.R. - Néo do ponto de vista de
conhecimentos, porque a grande
escola é o terreno. As faculdades
néo formam ninguém para ser pro-
fessor. Apenas ddo umas pistas. E
por isso que considero a minha
passagem pela Nuno Goncalves
como uma experiéncia enriquece-
dora do ponto de vista humano.

OIl). - Até a sua nomeacio
como Presidente da Comissao
Executiva do Agrupamento de

recompensa remuneratéria mas
mais pelo prazer de fazer.

OIT). - Penso que a carreira
do ensino s6 se entende como
vocacao. E assim?

F.R. - Com esta nova remodela-
¢do introduzida pela ministra a
Educacgio tem de ser mesmo um
sacerddcio. Quem nao gostar, nao
esta ca a fazer nada, porque é
muito desgastante.

OIT). - Entretanto, continua
a haver muitas criticas dos

“..penso que os conhecimentos que vamos
adquirindo temos a obrigacdo de os ir
investindo na cultura de um povoe naquilo
que ele é como patrimonio dos amanhas
que hao-de vir”

Escolas de Miraflores, lugar
para que foi eleita este ano,
muita agua correu por baixo
das pontes. Quer falar desse
percurso?

F.R. - Este ano é que fui eleita mas
eu ja ca estava ha trés anos como
Presidente da Comissio Executiva.
Quanto ao lugar que exerco penso
nele como um desafio, sobretudo
porque continuo a acreditar que
vivemos num pais que pouco tem
feito pela Educacéo. Tive a felici-
dade de ter pais que apostaram
sempre na area da minha opcao,
que nela investiram tudo e penso
que o resultado fol muito positivo
porque me deu uma visdo alar-
gada do que é a Educacdo. Além
disso, penso que os conhecimentos
que vamos adquirindo temos a
obrigacdo de os ir investindo na
cultura de um povo e naquilo que
ele é como patriménio dos ama-
nhéas que hio-de vir.

OIT). - Acredita na obra...
F.R. — Acredito no que faco. Vejo-o
como um servico. Ndo é tanto pela

professores. Nomeadamente a
falta de colocacao...

F.R. - ...nfo é o caso do nosso con-
celho, que tem um corpo docente
muito estavel. Depois, sabe, de ha
uns anos para ca houve o grande
“boom” das Escolas Superiores de
Educacgido. Toda a gente se formou
professor, sem levar em linha de
conta que nao havia meninos. E
que para haver professores é pre-
ciso haver meninos. Se a popula-
¢do estd a diminuir, se a taxa de
natalidade diminui, como se jus-

entre os 35/38 anos. Professores
que ja percorreram varias escolas,
que fizeram os seus destacamen-
tos e que ao fim de 16, 17 anos de
carreira ja se fixaram nas escolas
das areas onde residem.

OI1). - Em 91/92 leccionou na
cadeia do Linhé. Como foi a
experiéncia?

F.R. - Na verdade eu nfo leccionei
na cadeia do Linhé. Eu fui para
l4 para desempenhar funcgdes de
adjunta de um director. Entretanto
como o lugar acabou por nao se
concretizar, acabei por prestar ser-
vigos de natureza social. Foi uma
experiéncia Unica, porque depois
de se trabalhar numa prisdo nunca
mais se pode dizer que se esta mal
na vida. Mal estdo os privados
de liberdade. Curiosamente, fui 14
encontrar alguns ex-alunos meus
da Casa Pia.

OI1). - HA dois meses decide
estudar arabe numa mesquita
de Lisboa. Algum motivo espe-
cial, ou s6 o desejo de acumu-
lar conhecimento?

F.R. - Claro que é o desejo de acu-
mular conhecimentos! Sabe que
os cursos e a procura de saber
coisas novas é o meu passatempo
predilecto. Acumulo tudo quanto
posso, em termos de conhecimen-

“..depois de se trabalhar numa prisdo nunca
mais se pode dizer que se esta mal na vida.
Mal estao os privados da liberdade”

tifica que se formem professores
para leccionarem a tempo inteiro?
O resultado é este que ocorre na
altura das colocacgoes.

OIT). - Falou na estabilida-
de existente no concelho de
Oeciras. Isso resulta de qué?

F.R. - E um concelho que tem uma
populacdo docente madura, gente

to, porque quando um dia partir
quero levar uma mala cheia de
coisas, de proveitos, de modo que
os que eu for encontrar possam
também usufruir do muito que
aprendi.

OIT). - Mudando de assunto,
recentemente foi agracia-
da com a Medalha de Mérito



Municipal Grau Ouro, conferi-
da pela Camara Municipal de
Oeiras por servicos prestados
ao municipio e ao pais. Como
vé essa disting¢ao?

F.R. - Sim! De resto s6 sou reco-
nhecida em casa (risos) e entre os
meus colegas. Estes sim, sabem
que eu fago as coisas com um certo
amor ao fazer.

“Ao nivel dos agrupamentos devo confessar
que temos tido um apoio extraordinario da divisdo
de Educacao e da respectiva vereagao,

0 que nos transmite uma certa tranquilidade”

Parque Infantil da Escola EB 23 de Miraflores

F.R. - Foil um acto muito bonito,
mais ainda porque o ndo esperava
de todo.
cimento de todo o trabalho que

Considero-o o reconhe-

temos tido nesta escola. Foi um
ano muito dificil, muito trabalho-
so, mas em que tudo se conse-
guiu fazer e ficar pronto a tempo
e horas. Penso, alids, que entre
a nossa escola e a edilidade ha
sempre uma grande abertura.
Estamos sempre disponiveis para
tudo quanto nos é solicitado e o
mesmo tem acontecido na maior
parte das vezes com a autarquia.
Fiquei muito agradavelmente sur-
preendida, mas considero que nao
foi uma medalha pessoal mas de
toda a gente que aqui trabalha.
Mas repito: fiquei deveras surpre-
endida e gostei muito.

OI1). - Foi a primeira vez que
o seu esforco foi reconhecido
publicamente...

OI1).- Ja ha pouco se referiu ao
assunto pela rama, mas como é
que vé a Educac¢ao no concelho
de Oeiras?

F.R. - Oeiras sempre foi um
concelho muito voltado para a
Cultura. Alias, esta autarquia
tem todas as condi¢bes para atin-
gir uma verdadeira Educacéo
para o Século XXI. Do que eu
conhec¢o de agrupamentos e esco-
las secunddrias, penso que esta-
mos a fazer um belissimo tra-
balho.
boa, sabe? E que as escolas e
os presidentes executivos traba-

Temos uma coisa muito

lham e falam muito entre si. Ndo
h4, portanto, escolas a funcionar
cada uma para seu lado. E a
comunicac¢io que se calhar falta
no resto do pais, onde cada um
trabalha para seu lado. Aqui ha
sempre uma certa interaccgao. Por
isso eu digo que Oeiras trabalha
toda com o mesmo objectivo. Néo

h4 grandes disparidades entre as
pessoas, todos trabalhamos atra-
vés do mesmo link, do mesmo fio
condutor. Ao nivel dos agrupa-
mentos devo confessar que temos
tido um apoio extraordinario da
divisdo de Educacio e da respec-
tiva vereacdo, o que nos transmi-
te uma certa tranquilidade.

OI1). - Nao ha conflitos...

F.R. - Pode haver um ou outro
por motivos sociais, por desen-
raizamento, mas isso é o normal,
no contexto social e nas zonas
mais marginalizadas. Mas mesmo
nessa area hd um grande esforco
em favor de uma certa harmonia
dentro do concelho.

OIT). - A terminar, como vé o
panorama actual da Educacao
em Portugal?

F.R. - Tenho a impressao de que
desta vez vamos fazer alguma
coisa em matéria de Educacio.
Finalmente houve alguém que
teve a coragem de fazer o que
uma sucessdo de governos nao
teve capacidade de levar adiante.
S6 pode haver uma escola com
gente dentro dela e estava na
altura de os professores estarem
mais tempo dentro das escolas. E
eu tenho a impressio que com as
novas medidas que agora se vao
tomar, neste momento podemos
fazer algum combate ao insucesso
escolar. Podemos ir para a frente
em matéria de Educacido. Nos
em Portugal nio temos uma cul-
tura de trabalho, talvez porque
sempre estivemos voltados para
o mar, por isso tudo o que seja
trabalhar a cultura, trabalhar a
terra... Estamos na Europa e cor-
remos o risco de ser cilindrados.
Aquilo que a senhora ministra
disse recentemente é muito sério
e mereceu a minha total compre-

ensio! om.




Educlocao

Entrega de diplomas aos alunos finalistas do ensino basico do
concelho de Oeiras teve lugar no Parque de Poetas, em Oeiras

Mostra de Teatro Escolar Oeiras 2005,

no Auditério Municipal Eunice Munoz, Férum "Dar Voz as Criangas" - Dia Mundial da
em Oeiras Crianca - Auditério Municipal Eunice Muioz,
em QOeiras

Congresso de Oeiras "A Infancia e o Futuro"
- lancamento dos livros: "A Poesia do Nascer",

de Mario Cordeiro e "Abandono e Adopcao" de Sessdo de encerramento do congresso
Eduardo S4a, Clara Sottomayor, Maria Jodo de Oeciras "A Infancia e o Futuro", no
Cunha e Isabel Rosinha, no Auditério Municipal Auditério Municipal Eunice Mufioz, em

Eunice Munoz, em Oeiras Oeiras



impregnsa Regional

Dia da Imprensa de Oeiras

Uma vez mais, a Camara Mu-
nicipal de Oeiras promoveu as
comemoragoes do “Dia da Im-
prensa Regional do Concelho de
Oeiras”, a 30 de Abril Gltimo, no
decurso de um almogo convivio
realizado no Taguspark e que reu-
niu jornalistas, autarcas e perso-
nalidades ligadas ao mundo da
comunicac¢io social, este ano com
a particularidade de estar inseri-
do no 10.° Congresso Nacional de
Radiodifusdo, que decorreu de 29
de Abril a 1 de Maio.

A ceriménia de entrega dos pré-
mios contou com a actuacgio da can-
tora lirica Lisa Veiga.

O prémio Taguspark, categoria
Ciéncia e Tecnologia, foi atribuido
a um trabalho publicado na revista
“Unica” do jornal “Expresso” intitu-
lado “O Silicon Valley portugués”,
da autoria de Virgilio Azevedo,
que arrecadou também o Grande
Prémio “Gazeta de Oeiras”.

O prémio Nestlé foi conquistado
por um trabalho publicado no jor-
nal “Correio da Linha” intitulado
“Os livros também vestem pija-
ma”, da autoria de Raquel Pires.
O jari presidido pela vereadora
Ana Isabel Beca e constituido
por Ana Sousa Dias, Fernando

Texto: Sénia Correia

Cascais, Fernando Madrinha,
Gongalo Maria Granado, Jorge

Miranda, dJorge Ribeiro, Luis

Macedo e Sousa, Miguel Calado

Lopes, Nuno Vasconcelos e Ricardo
Leite entendeu distinguir com o
Prémio Carreira “Neves de Sousa”
o radialista Igrejas Caeiro.




Entrelvistas

s

Associacao Portuguesa de Amadores de Radio

De Oeiras para o espaco

No Centro de Juventude
de Oeiras, sao as ante-
nas que denunciam a
AMRAD, Associacao Por-
tuguesa de Amadores
de Radio para a Inves-
tigacao, Educacao e De-
senvolvimento. Entro e,
em conversa com o Eng.
Mariano Goncalves, pre-
sidente desta associa-
cao, fico a conhecer um
pouco da sua historia,

aventuras e conquistas.

Texto: Ana Teresa Silva

Sei que nasceu de boa saude, em
1991, na freguesia de Barcarena,
na sequéncia de iniciativas de
uma associagdo ambientalista
interessada na radiolocalizacéo de
espécies animais e teledeteccao
atmosférica, e que, desde ai, tem
vindo a langar-se na conquista do
espacgo, seja através da fundacéo
do Observatério Aeroespacial de
Oeiras, um espac¢o de museologia
e ciéncia ao vivo, da realizacio de
um conjunto de ac¢bes educativas,
dirigido para as escolas do ensi-
no basico e secundario, institutos
politécnicos e universidades, como
pelo estabelecimento de parcerias
entre Portugal, Brasil e organi-
zacoes de paises da Comunidade

de Paises de Lingua Portuguesa,
para a area da cooperacio e desen-
volvimento.

P6r um grupo de alunos da Escola
Secundaria Camilo Castelo Branco
em contacto com a tripulacdo da
Estacdo KEspacial Internacional
(com candidatura ja aprovada pela
NASA), colocar em 6érbita um saté-
lite pensado e executado exclusi-
vamente em portugués (projecto
Camodes), o desenvolvimento do
programa SIMSAT, inteiramente
dedicado a simulacdo de satélites
através da utilizagdo de balGes
em voo passivo na alta atmosfera,
e que é partilhado com algumas
universidades e escolas portugue-
sas de formacdo profissional, ou a



recuperacio da central hidroeléc-
trica de Barcarena, com todas as
caracteristicas tecnolédgicas daque-
la época, sdo sé alguns dos exem-
plos dos projectos em curso por esta
associacao gerida por profissionais
de engenharia, num conjunto de
mais de 55 membros efectivos,
entre um universo de 283 filiados,
que participam em diversos pro-
jectos internacionais de educacéo
e ciéncia para a industria espacial
e ambiental.

A partir do concelho de Oeiras,
a AMRAD intervém para uma
geografia de dimensdo nacional
e Ibero-americana e partilha
estruturas que envolvem orga-
nismos congéneres da Alemanha,
Espanha, Estados Unidos, Russia,
India — Goa, Japio e Canada,
com vista a criagdo de programas
de pré-profissionalizagdo e quali-
ficacdo tecnoldgica de jovens estu-
dantes e a procura do primeiro
emprego. K, face a tudo isto, torna-
se 6bvio que Mariano Gongalves
quer deixar de lado, de vez, aquela
ideia de radioamadorismo despor-
tivo, demonstrando que existe “um
amadorismo capaz de fazer elevar
a cultura técnica através das cién-
cias da radio, tornando-se um vei-
culo para o desenvolvimento eco-
némico e melhoria da qualidade
de vida social”. Uma ideia central
que fica de uma longa conversa, da
qual fica aqui uma parte.

Oeiras Municipal COIM) - Em
primeiro lugar, conte-nos um
pouco da sua histoéria.

Eng. Mariano Goncalves (M.G.)
- Comecei aos 15 anos como apren-
diz numa empresa de telecomu-
nicagbes que ja ndo existe em
Portugal. Estive a estudar a noite,
fiz a minha formacdo em horario
nocturno e depois envolvi-me nisso
desde o tempo da guerra colonial.
Estive em Africa ligado as tele-

comunicagoes militares. Estive a
trabalhar no programa das Nacgoes
Unidas para o desenvolvimento
na area das telecomunicagoes, que
é a minha especialidade. E, hoje,
estou profissionalmente ligado ao
sector militar, embora trabalhe
também na 4rea civil no campo
das telecomunicacdes e,
caso, especifico, de ha catorze ou
quinze anos a esta parte, s6 ligado
a defesa nacional e ao desenvol-
vimento da investigacdo e fabrico
de sistemas de comunicag¢bées na
drea da defesa, marinha e exér-
cito. Que, no fundo, é uma conse-
quéncia de quem trabalha na area
da radio e das telecomunicacées.

neste

Especializei-me neste sector por-
que é a Unica indudstria que ainda
existe em Portugal.

OIT).- E a AMRAD? Desenvolve
trabalhos em parceria com
organizacoes estrangeiras?

M.G. - Sim. Desde inicio. Nio
foi dificil
sido é dificil manter o andamen-
to que outras organizacbes tém.
A AMSAT, por exemplo, da qual
somos membros, foi fundada por
membros da NASA nos EUA, tem
um perfil internacional, e, em 30
anos, ja desenvolveu e langou 56

conseguirmos. Tem

satélites. Estamos também asso-

ciados a ARISS (Amateur Radio on
the International Space Station),
para desenvolver trabalhos na
area educativa e de chamar os
jovens do ensino basico e secun-
dario.

OIT). - Isso foi quando?

M.G. - Em 2002, na altura da fun-
dacdo da propria ARISS. Quando
se lancou a Estacdo Espacial
Internacional, a Agéncia Espacial
Europeia, a Agéncia Espacial
Russa e, também, a propria NASA,
sentiram a necessidade de desen-
volver, no ambito do projecto da
EEI, um espago dedicado a area
educativa. Pois, o Servico Amador
por Satélite é o enquadramento
juridico que permite a uma pessoa
civil/jovem, de qualquer parte do
mundo, usar os meios radioeléc-
tricos com os quais estabelece o
contacto a distancia. Portanto, nao
é qualquer pessoa que agarra num
emissor/receptor e que se poe falar
na frequéncia de um avido ou de
uma nave espacial a dizer: “Olha
quero falar contigo”. Ja houve
outras experiéncias semelhantes
com a Space Shuttle e a prépria
estacao espacial russa, Mir. E uma
forma de sensibilizar os jovens ao
coloca-los em contacto directo com

as tripulacgbes e com as comunida-




Entreivistas

Pessoas capazes de construir com massa cinzenta

des cientificas que vivem a bordo
da EEI e nés envolvemo-nos neste
projecto. S6 para ter uma ideia
da complexidade: a escola Camilo
Castelo Branco, em Carnaxide,
foi a primeira candidatura por-
tuguesa, apoiada e aprovada a
comunicar com a EEI e ainda néo
conseguiu estabelecer o contacto.
Isto é um processo muito demo-
rado. Tivemos de fazer accbes de
sensibilizacdo junto dos jovens e
conseguimos mobilizar os profes-
sores para participarem neste tipo
de trabalho e ja vamos no segundo
ano lectivo consecutivo.

OIT). - Estamos a falar de que
idades?

M.G. - Estamos a falar de jovens
ja com doze, treze anos de idade.
Do secundario. Mas as criancas
mais jovens a partir dos cinco, seis
anos de idade tém visitado imenso
aqui o observatorio.

OIT). - O que é necessario para
marcar uma visita?

M.G. -
quer grupo ou qualquer pessoa
que queira, basta entrar em con-

Qualquer escola, qual-

tacto com o Centro de Juventude
de Oeiras, agendar e conta con-
nosco. Estamos ca para receber as

pessoas gratuitamente. A nossa
fungdo é criar sinergias e facto-
res multiplicativos para desenvol-
ver estes aspectos da cultura. E
vou-lhe dar um exemplo concre-
to do qual tenho imenso orgulho:
nio foi por acaso que, quando a
associagdo foi condecorada pela
autarquia, fol o vice-presidente a
receber a condecorac¢ido e nao fui
eu. Ele foi um dos jovens que aos
18 anos de idade, ainda andava
no ensino secund4rio, se envolveu
neste projecto, trabalhou ombro a
ombro com pessoas com outro tipo
de experiéncia profissional, fez as
suas opg¢oes, optou pela carreira
em engenharia, hoje licenciou-se e
é vice-presidente da AMRAD. Nos,
mais velhos, estamos a criar con-
digdes para que o trabalho possa
continuar, com o mesmo tipo de
animacdo e de interesse, quando
sairmos daqui. Como quando eu
fui orientado aos onze anos em

Barcarena e construi o meu pri-
meiro emissor e até ful preso e...
Isso foi determinante. Eu, na altu-
ra, pensava ir para medicina e fui
para a area de engenharia.

OI1). - Detectaram o seu emis-
sor?

M.G. - Sim, passado um més
descobriram que eu tinha um
emissor. Curiosamente, as pes-
soas que foram 14 eram da antiga
direc¢do dos servicos radioeléc-
tricos dos correios, dos CTT em
Barcarena. Naquele tempo, ter
um emissor em casa era conside-
rado pela PIDE como um crime
lesa-patria, mas como eu era um
miudo... Alids, o despacho que
o correio-mor dos CTT fez, na
altura, sobre esta situacdo, foi
considerar como impeto juvenil!
E que devia ser orientado. E foi a
partir dai que legalizei-me como
radio amador no dmbito dos ser-
vicos dos postos amadores, mas
com o apoio dos fiscais dos ser-
vigos radioeléctricos. Eram dois,
lembro-me como se fosse hoje,
daquelas de
peixe congelado... Estranhei ver
uma antena em cima. Vinha da
escola e as pessoas que estavam
ali a volta disseram: “P4, tens 14
uns amigos em cima com aquelas

numa carrinha -

coisas das antenas”. Eles identi-
ficaram o carro por isso. Estamos
a falar de um periodo em que nao
existia nada a
de Barcarena; nada do que hoje

existe. Quando cheguei a porta,

volta da aldeia

vi dois senhores, para ai com
trinta e tal quarenta anos, e per-
guntaram-me: “O Sr. vive aqui, é o
dono destas antenas?”’. Na altura,
eram fios e paus de eucalipto. Nao
havia condigdes financeiras para
acessérios. E perguntei: “ndo que-
rem entrar para ver?’. Nao fazia
a minima ideia. E eles disseram:
“nds somos fiscais radioeléctricos”.
E quando eu lhes comecei a expli-
car o que ja tinha feito, que ja
tinha falado com o Brasil e tal, fui
alvo de um auto de selagem e de
apreensao de todo aquele material.
O processo depois seguiu; eles indi-



caram como eu podia ser orientado
e 0 meu pai fez uma exposicdo ao
correio-mor dos CTT. Foi o préprio
director do centro de fiscalizagédo
que ajudou na orientagdo disso e
a verdade é que, quando fizeram o
auto de desselagem e de restitui-
¢do do material, ofereceram-me um
caixote com mais coisas: “ora toma
14 para tu continuares!”. E por este
motivo e por outros que me empe-
nhei a dar aos mais jovens este tipo
de enquadramentos e orientagoes e
temos conseguido.

Quando se fala de radioamado-
rismo fala-se de lazer e desporto.
No6s ndo somos uma associagdo de
radios amadores, usamos é o servi-
¢o de radio amador, que é o enqua-
dramento legal que nos permite
utilizar todos estes meios radioe-
léctricos, para elaborar projectos
de desenvolvimento, que sdo muito
mais profundos que a utilizacéo do
radio como forma de comunicacio
de recreacao ou até de desporto.

OIY). - Profundos como?

M.G. - Vou-lhe citar exemplos con-
cretos. NoOs temos uma parceria
com S. Tomé e Principe no sentido
de instalar um sistema transmis-
sor para a emissora catdlica em S.
Tomé gratuitamente. Instaldmos
emissores de televisdo em Angola.
Estamos a falar de um emissor
simples com apenas 50 watts de
poténcia. A nivel tecnolégico isso
para ndés ndo representa nada,
mas para essa gente ver TV a
cores nas mesmas condi¢bes téc-
nicas que nés o fazemos é deter-
minante a nivel social e cultural e
é este tipo de cooperacio que nds
estamos, cada vez mais, a tentar
aprofundar com paises da CPLP e
com o Brasil.

Em Fevereiro deste ano, langamos
o Projecto Espacial Camodes, em
parceria com o Brasil (AMRASE),
nio na perspectiva de construir

um grande satélite que seja um
grande sucesso, ndo é isso que
nos interessa agora, isso até algo
de perfeitamente alcan¢avel, mas

no sentido de envolver as pessoas,
sensibilizar os jovens no senti-
do de aprenderem e cooperarem
em projectos que depois podem
ser potenciados e explorados em
termos de qualificagdo por essas
pessoas noutras areas quaisquer,
até industrial ou empresarial.

OI7. - E por essa e por outras
que a AMRAD foi condecora-
da...

M.G. - Foi o reconhecimento que
a autarquia teve. Para surpresa
nossa, agradavel, enfim, a Camara
entendeu conferir por unanimi-
dade, de acordo com aquilo que
me foi dado a conhecer pelo oficio
da Sra. Presidente, a medalha de
mérito de reconhecimento muni-
cipal, classe de cobre. Isso deixou-
nos agradavelmente surpreendi-
dos, porque de facto, para todos os
efeitos, significa o reconhecimento
puablico do esforgo e do empenho
que as pessoas tém tido do ponto
de vista pessoal, logistico, técni-
co e até financeiro, porque muito
deste trabalho resulta de uma
comparticipacido financeira feita

individualmente por nés a todos
0s momentos.

OIN. - Tem sido um trabalho
longo...
M.G. - Muito longo. E satis-

faz-me, naturalmente, que em
2000, a Dra. Teresa Zambujo,
ainda como Vereadora,
percebido a dimensdo do projec-

tenha

to, juntamente com os técnicos
que estavam ligados ao departa-
mento de juventude, e que nos
tenham dado uma oportunidade
que foi decisiva para que estas
coisas tomassem o impulso que
tém hoje. Desenvolver um traba-
lho que eu acho que é inovador
em Portugal, e que é tnico tam-
bém na Europa, nio tenho duavi-
das nenhumas em afirmar isso, é
investir na tal economia do conhe-
cimento que é importante para o
concelho de Oeiras. Eu ndo quero
ver mais a minha terra cheia de
betdo nem de exploragio comer-
cial e imobiliaria; quero é ver
pessoas capazes, competentes, de
construir com massa cinzenta, de
ganhar dinheiro, de sustentar e
manter isto com a qualidade de
vida que todos nés ambicionamos,
sobretudo os que nasceram ca na

terra. om.




Juvventude

Ateliers para criangas no Auditério Mu-
nicipal Eunice Mufioz, em Oeiras

Inauguracdo do Espaco Jovem de Algés -
cerimoénia de apresentacdo publica da Rede
Juventude



Semana da Juventude - Espectaculo de encerramento com o "O Gato Fedorento", no
Auditério Municipal Eunice Mufoz, em Oeiras

Semana da Juventude - Concerto dos
Peste & Sida, no Palacio dos Aciprestes,
em Linda-a-Velha

Semana da Juventude - I Festival Reggae, na
zona ribeirinha de Algés

Campeonato de Skate After School - Feira de activida-
Down Hill na rua José de de tempos livres no Centro X edi¢ao da Noite de Tunas,
Cunha, em Oeiras de Congressos do Estoril na Casa da Pesca, em Oeiras




Juntds de Frequesia

Porto Salvo

Individualidades Homenageadas

Hastear das bandeiras

Para assinalar o 12.° aniverséario
da criacdo da freguesia de Porto
Salvo, a junta de freguesia local
promoveu um programa comemo-
rativo do qual fez parte a realiza-
¢do de uma sessio solene, no dia
18 de Junho, no Salao Nobre da
Sociedade de Instrucido Musical de
Porto Salvo.

No decurso dessa cerimodnia foram

Sessdo Solene

agraciados, com a Medalha de
Mérito da Freguesia, Antoénio
Henrique Mattos, Teresa Maria
Sérgio, Manuel Carlos Carvalho
Rabeca (todos a titulo pdstumo) e
o Grupo Recreativo e Desportivo
da Ribeira da Lage.

A sessdo encerrou com um con-
certo, pela banda da Sociedade de
Instrugdo Musical de Porto Salvo.

Algés

Marco Paulo actuou nas comemoracoes
aniversario da Junta de Freguesia de Algés

do Inauguracido do Centro Cultural de Algés



Sexta edicao da Festa do Cavalo

Texto: Ana Henriques

Entre os dias 25 e 29 de Maio,
Porto Salvo recebeu a 6.* edi¢édo
da Festa do Cavalo, este ano com
uma programacio extensiva, com
mais dois dias do que habitual-
mente.

Mais vasto e diversificado foi tam-
bém o programa de actividades
equestres que contou com a pre-
senc¢a de mais de 20 mil visitantes
e amantes destes espectaculos.

Destacam-se, as actividades para
0s mais pequenos, as actuacoes
de ranchos folcloricos, os cantares
alentejanos, as noites do fado e
uma corrida de touros nocturna.
Houve ainda uma exibi¢do eques-
tre nos relvados do jardim do
Palacio Marques de Pombal.
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Em Santo Amaro de Oeiras

Quinta dos Sete Castelos
abriu ao publico

Quem conheceu a Quinta dos Sete
Castelos antes das recentes obras
de requalificagdo, vai ter uma
agradavel surpresa. Inaugurado
no passado dia 7 de Junho, ani-
versario da criagdo da vila de
Oeiras, o Jardim da Quinta dos
Sete Castelos representa o ressus-
citar de um espago emblematico
do concelho. Apds os trabalhos
de requalificacdo, os 1,4 hectares
de area de lazer encontram-se ao
dispor de todos os municipes que
dele quiserem usufruir, depois
de um investimento significativo
por parte da autarquia, de 800
mil euros, apenas nesta primeira
fase. O conjunto constituido pelo
jardim, edificio principal e ane-
x0s sdo actualmente propriedade
da Camara, depois de negociac¢ées
com os antigos donos do espaco.

“Soubemos da abertura através
das publicagdes da Camara” afir-
ma um casal que encontramos cal-
mamente sentado, “ao entrarmos
aqui da gosto ver as coisas tdo
arranjadas. Nés antes iamos para

Texto: Ana Henriques

o INATEL mas agora optamos por
vir para aqui”’, confidenciaram.

Os anexos do edificio (antigas
cavalaricas e estabulos) vao ser
restaurados e a sua utilizagio
maximizada, tendo sido ja aberto
um concurso publico para a explo-
racdo de um saldo de cha. Quando
inquiridas sobre a relevancia que o
espaco tem, duas adolescentes que
visitavam o parque afirmam que
“ao viver aqui perto, ficAmos curio-
sas”, comecam por dizer, “Acho
que esta muito agradavel e é bom
para vir com os amigos. A casa de
cha parece uma 6ptima ideia”.

Em relacdo ao aproveitamento
que se ira dar a casa principal,
um grupo de trés jovens que se
encontrava em amena cavaqueira
no local deu algumas possibili-
dades de uso “como o edificio é
muito grande sé para a casa de
cha, poderia ser aproveitado para
uma ludoteca para criancas ou
mesmo para a biblioteca que esta

com falta de mesas e espaco. Um
espaco de estudo, ou mesmo para
as pessoas que queiram e possam
trabalhar num sitio tranquilo e
com natureza”. Uma ideia a ter em
conta, certamente.

Os materiais utilizados pretendem
transmitir uma harmonia e inte-
gracdo no meio envolvente, asse-
gurando um equilibrio entre os
diferentes elementos. Em relacgao
a disposicdo do mobilidrio, teve
por base o aproveitamento das
areas de estadia, bem como, os
atributos de resisténcia e estética
indispensaveis. “Nos dias de calor
é muito prazenteiro estar esticado
nas espreguicadeiras a apanhar
sol” afirma um municipe “é muito
relaxante”.

Se morar em Santo Amaro ou nas
proximidades, ndo hesite em dar
um saltinho ao Jardim da Quinta
dos Sete Castelos para observar as
melhorias e o reaproveitamento do
espaco. Vale a pena ...




MMguguracodes

Miraflores mais verde
recupera Quinta de Santo Antonio

Texto: Ana Henriques

Com uma 4rea requalificada de 2
hectares, a Quinta de Santo Anténio,
velo proporcionar mais espacgos ver-
des em Miraflores. A inauguracéio da
3" fase da Quinta de Santo Anténio
decorreu no passado dia 10 de Junho,
com a presenca da Presidente da
Autarquia, Dr® Teresa Pais Zambujo,
elementos do Executivo municipal e
outros autarcas entre os quais o
Presidente da Junta de Freguesia
Algés, Dr. Elisio Veiga.

Esta dultima fase compreendeu,
além do ajardinamento, a criagéo
de uma sala de cha e zona de leitu-
ra e o aproveitamento do elemento
agua, com recurso as captacoes do
depdsito ali existente.

Relembra-se que as 1.% e 2.7 fases da
quinta foram abertas ao publico, no
mesmo dia 10 de Junho, dos anos de
1995 e 2003, respectivamente.
Quanto a terceira fase, correspon-
deu a um investimento na ordem
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dos 550 mil euros, co-financiados
pelo PROQUAL.

Segundo um frequentador assiduo
“é um sitio agradavel veio benefi-
ciar a qualidade de vida local, fazia
falta um espaco assim”. Através da
construcdo de uma zona de leitu-
ra, a Camara pretende apresentar
alternativas aqueles que antiga-
mente se tinham que deslocar para
usufruir de lugares tranquilos onde
por a leitura em dia.

Uma avd que passeava os seus netos
confessou-nos “é muito agradavel e
seguro’, a Quinta de Santo Anténio
representa uma possibilidade de
escape do urbanismo de Miraflores.
Com a abertura de uma casa de ch4,
espera-se o aumento das visitas na
altura do Inverno, época menos pro-
picia a longos passeios ao ar livre.




Inauguracéo do Jardim Professor Dr. Machado
Inauguracéo dos arranjos paisagisticos do Macedo, na Rua Adolfo Casais Monteiro, em
bairro da Medrosa, em Oeiras Carnaxide

Inauguracio do parque infan-
til do Murganhal, em Caxias

Descerramento da escultura da Av. dos Cavaleiros,
em Carnaxide

Nova rotunda Ferrarias D’el Rei, em
Barcarena




Rofapte Santo n.°1

A epidemia de telenovelas que neste
momento nos assola — e que, tanto quan-
to sei, estd para lavar e durar — deve
obedecer a qualquer plano secreto ou ser
comandado do exterior, por movimentos
internacionais com sede numa capital
europeia ou na cordilheira dos Andes,
com vistas a diminuir a resisténcia
masculina e a colocar elementos do sexo
oposto em postos de chefia ainda néo
ocupados.

E é muito bem feito, pois, durante sécu-
los, a mulher nunca foi considerada um
ser normal. Nés, os homens, ou faziamos
dela um animal de carga e uma moira
de trabalho, obrigando-a a cozinhar, a
lavar e a passar a roupa a ferro, sobre
o varrer a casa, ter filhos e educé-los,
ou, em contrapartida, por ela nos mata-
vamos em duelo, nos suiciddvamos, nos
deixavamos morrer de tisica, quando
a nido fechdvamos na torre altaneira
de um castelo solitario, fazendo-lhe, ca
de baixo, romanticas serenatas ou cor-
rendo, a ponta de lanca, todos quantos
tivessem a infeliz ideia de, para ela,
erguerem o olho concupiscente e labri-
co...

Quer dizer: era oito ou oitenta! Por isso
que as mulheres, no dia em que descobri-
ram que podiam, também, fora de casa,
em escritorios, fabricas e oficinas, fazer
0s mesmos servigos do homem, por isso
que as mulheres, repito, tenham, nesse
dia, decidido acabar com a escravatura,
deixar de ser o anjo do lar, recusar, aos
homens, os lugares nos autocarros, nio
aceitar mais flores embrulhadas em
celofane e passar a ser tratadas como
os homens, exactamente com os mes-
mos direitos e, quanto a obrigagoes, a
ver vamos, que de alguma maneira se
h&o-de recuperar os muitos séculos de
inferioridade...

Vai dai, surgiram os movimentos femi-
nistas, a aboli¢do do soutien, a escalada
aos empregos tradicionalmente reser-

vados aos homens, a moda unissexo, 0s
clubes s6 para mulheres e, mais recen-
temente, as telenovelas.

A principio, divertidos pela novidade e
por confiarem que, com mil anos de tra-
dicdo e héabito, aquilo ndo havia de ser
nada e breve ficava tudo como dantes.
Depois, quando, um dia, ao entrarem na
reparti¢do, viram o senhor Silva substi-
tuido pela Dra. Filomena, foram todos
para a casa de banho, em grande galho-
fa, fazer pouco e augurar que a doutora,
coitada, ndo se aguentava um més. O
pior foi quando viram as mulheres a tre-
par para as administracdes, a sentarem-
se em S.Bento, a usarem éculos grossos
a homem, a falarem de marketing e a
viajarem pelos cinco continentes, dei-
xando em casa os filhos e o marido. Ai,
e porque comegavam ja a sentir os seus
dominios invadidos e as suas prerroga-
tivas postas de lado, deitaram todos as
maios a cabega, como os macacos e disse-
ram que era preciso tomar providéncias,
que isto assim ndo podia continuar e
que, por este andar... MAS ENTAO

Fazia! Estejam descansados que fazia.
Eu, por exemplo, ao escrever estas linhas,
esperando que elas sejam lidas e medita-
das por todos os homens esbulhados dos
seus direitos tradicionais, e confiando,
a0 mesmo tempo, que elas possam ser o
toque de clarim que, independentemente
da cor, nacionalidade e ideologia, nos
retina, em bloco, sob a mesma bandeira,
contra o inimigo comum, na defesa dos
nossos direitos.

A primeira coisa que se impde — e urgen-
temente! é uma telenovela. Que podera
chamar-se “Simplesmente Joaquim” e
contara a pungente e triste histéria de
um 6rfdo de pai e de mée, criado na pro-
vincia, num asilo sem vidros nas jane-
las, para entrar o frio e a humidade.
Aos quinze anos, o Joaquim vem para
Lisboa, onde n&o conhece ninguém.

SIMPLESMENTE JOAQUIM

Crénica de Alvaro Magalhédes dos Santos

Percorre a grande cidade, a pé, e, ao
sexto dia, desmaia redondo de fome, por
estar sem comer desde que chegou.

Uma duquesa viava e sem filhos, que
estd a janela do seu palacete a ler as
daltimas cotagbes da Bolsa, vé aquele
jovem desconhecido cair na via publica
e manda-o recolher pelos seus famulos
de libré e meia branca. Quando Joaquim
desperta do seu prolongado letargo, esta
deitado num quarto com cama de dossel,
com um médico a cabeceira a tirar-lhe a
temperatura. £ af que entra a duquesa
que lhe pergunta o nome e lhe manda
servir uma canja de perdiz, uma asa
de frango, um biscoito e uma gota de
Collares 1964, com grande desgosto de
Joaquim que, por ele, ainda comia mais
alguma coisinha.

Passam-se uns anos e Joaquim é, agora,
o secretdrio e homem de confianga
da sua benfeitora, para desespero de
Mesquita, um escrivdo de Direito que,
até ai, desempenhava essas fungdes e
que, ao ver-se substituido, jura vingar-
se. A filha do conde de S.Jeremias,
antigo cavaleiro tauromdaquico e actual
relagdes publicas numa féabrica de cara-
melos, visita um dia a duquesa e, ao
ver o seu novo secretario, apaixona-se
em siléncio por tdo discreto e educado
mancebo.

Claro estd que néo me vou por aqui a
contar a telenovela toda, até porque,
a fazé-lo, perdia o interesse, mas sem-
pre lhes adianto que, até final, ser4,
toda ela, dentro deste contexto e durara
uns quatro ou cinco anos, de segun-
da a sexta-feira. No final, os homens
triunfam, voltam a ser eles a mandar
e nods, sem receio da emancipacido das
Clotildes, regressaremos com um sus-
piro de alivio ao cafezinho depois do
jantar com os amigos, ao futebol todos
os domingos e ao nosso pequeno-almogo
na cama, servido pela extremosa cara-
metade...



Ermida da Boa Viagem, recém-recupe-

rada na Cruz-Quebrada (Alto da Boa ': I_ ‘
Viagem) £ g
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Novas instalagoes do Teatro Independente
de Oeiras, TIO, no Parque Oceano




! - Semaforizacdo junto ao Centro de Saude de
45 Oeiras

Obras da extensdo de Saude de
Pacgo de Arcos



Machado

Macedo em

Jardim Professor
Carnaxide

Jardim do Alto de Santa Catarina
com novo parque infantil




Obras do Parque Urbano (Jardim) de
Miraflores
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Prosseguem obras da Alameda de
Queijas

Colocacido de colectores e arran-
jos exteriores na estrada da
Medrosa, em Oeiras

Obras de beneficiagdo no bairro Solatia em
Carnaxide - rua Antero de Quental e rua
Tenente Zeferino Sequeira

Asfaltagem de acessos na Fabrica da
Pélvora de Barcarena




um mar de oportunidades




"O5
Oeiras

Dia do Concelho

Missa solene na Igreja Matriz de Oeiras
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7 de Junho

Municipio festejou 246.° aniversario

A Camara Municipal de Oeiras
assinalou, em sessdo solene come-
morativa realizada a 7 de Junho,
0 246.° aniversario do municipio
de Oeiras. A data ficou marcada,
como habitualmente acontece, pela
realizacdo de uma sessio solene, no
ambito da qual foram outorgadas
as Condecoragoes Municipais de
Bons Servigos e de Mérito.

Na sua intervencio, a presidente
da Camara comecou por esclare-
cer que tentaria utilizar aquela
oportunidade para
politicas, estratégias, prioridades e

“comunicar

iniciativas que retratem vivéncias
proximas de todos nos”.

Nessa linha de pensamento, refe-
riu-se ao facto de ser “teoricamente
inquestionavel” que “o eixo dos pro-

blemas com que os municipios, de
uma maneira geral, se confrontam
lhes ser exterior, ndo pode eximi-
los de procurarem, no seu seio, as
formas de atenuar disparidades,
impedindo que as mesmas se dila-
tem ou se prolonguem no tempo”.

“Ao mesmo tempo que litigamos
pelo
onde vivemos rejeitamos paradig-

desenvolvimento da terra




mas que comprometam o seu cres-
cimento”.

Exemplo disso — disse — “é a obra
realizada, no Gltimo ano, nas diver-
sas areas”.

Dessa obra, a autarca aludiu, neste
dia solene, as concretiza¢bes mais
importantes, nas diversas areas

de oportunidades

de actuacdo da Camara Municipal,
educac¢do e juventude, saude e
ac¢do social, cultura e desporto,
turismo e espacos verdes.

Em dia de aniversario do Municipio
a presidente da Camara fez, ainda,
men¢do a indicadores de desen-
volvimento recentemente tornados
publicos, dados que atestam que
em 2004 Oeiras se posicionou ime-
diatamente depois de Lisboa e do
Porto, “o que nos leva a crer ser
possivel encurtar distancias e con-
seguirmos mesmo alcan¢ar, num
futuro ndo muito longinquo, o lugar
cimeiro”.

A segunda intervencio do dia cou-
be ao presidente da Assembleia
Municipal de Oeiras que, desde
logo, esclareceu tratar-se de uma
alocu¢do meramente “simbdlica”,
dado que “tudo o que era importan-
te ser dito ja foi dito, e bem dito”.
Reservou, no entanto, breves

palavras, para evocar mais um
aniversario do Municipio e para
assinalar que Oeiras é, hoje, um
“concelho dindmico” mas que ha
20, 30 anos atrias o cendrio era
bem diferente.

“Oeiras corria, entdo, um risco que
hoje néo corre — o de ser um subur-
bio, um dormitério da cidade de
Lisboa”.

Passados estes anos, frisou o Dr.
Luis Marques Mendes, Oeiras é
um concelho “com identidade pro-
pria” porque, segundo disse, houve
planeamento, tendo sido definidos
objectivos precisos.

A “dindmica imparavel” que con-
duziu Oeiras até ao patamar onde
hoje se encontra mantém-se no
presente, garantiu o presidente da
Assembleia Municipal, acrescen-
tando que a aposta na qualidade
e na exceléncia continuara a dar
frutos.

"O5
Oeiras
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Condecoracoes municipais

A parte final da ceriménia de comemoragéo do aniversario do
Municipio ficou reservada para a entrega das Condecoragoes
Municipais de Bons Servigos e de Mérito.

No que respeita as condecoragoes de Bons Servicos, foram
outorgadas insignias de Grau Ouro a Dra. Helga Ventura
(DA), Eng. Maria de Fatima Oliveira (SMAS), Jorge Manuel
da Costa Vicente (BV Linda-a-Pastora) e Anténio Oliveira
Vieira (2.° Comandante BV Dafundo) — a titulo péstumo.

De Grau Prata a Dra. Luisa Galvdao (Livraria-Galeria
Municipal Verney), Jodo Passos (DEIP — Carpintaria),
Luis Saavedra (Economato), Céu Correia (GC), Arq. Nuno
Freitas Lopes (DH), Sandra Gil (DAG — Recepgao), Adelaide
Santos (DAG — Actas), Rita Eusébio (DGRH), Dra. Susana
Pereira (DCT), Dra. Patricia Faia (GAJ), Eng. Fatima Leitdo
(LEMO), Dra. Tania Teixeira (DCT), Dra. Marta Camilo
(DAS), Cristina Marques (SMAS), Anténio Ribeiro (DVM —
Motorista), Dr. Luis Afonso (DAS), Dra. Clementina Martins
(CDI), Artemisa Silva (GCAJ) e Eng. Nuno Graga (DTT).

De Grau Cobre a José Joaquim Tavares (DAE) e Augusto
Marques Duque (SMAS).

Quanto as condecoragoes de Mérito Municipal, foram
entregues as insignias de Grau Ouro a Maria de Morais,
Jornal de Letras, Doutor José Gomes Pereira, Eng. José
Dias Miranda (Instituto de Soldadura e Qualidade), Dra.
Maria Helena Torres Marques, Enfermeira Idolinda Martins
Cipriano Tomaés, Caceres Monteiro, Paroco Jorge Dias, Prof.
? Fatima Rodrigues, Centro Social Paroquial S. Romé&o de
Carnaxide, Clinica Quadrantes, Maestrina Joana Carneiro,
Instituto de Tecnologia Quimica e Bioldgica, Julio Isidro,
Sporting Clube de Linda-a-Velha, Joana Pratas — Vela /
Atleta Olimpica e Dr. José Anténio Tavares da Cruz (a titulo
péstumo).

De Grau Prata a Biotecnol, Pastelarias Quente e Bom,
Dr. Rui Manuel Repolho, Centro Equestre Jodo Cardiga,
Escola de Condu¢ido Armando Vitor, Bristol Mayer Squibb
e Erickson.

De Grau Cobre a Associa¢ido Portuguesa de Amadores de
Radio para a Investigacdo (AMRAD) e Escutas Maritimas.



festas' O5
de Oeiras

Inauguracoes

Inauguracao dos arranjos exteriores no Largo
Maria Leonor em Miraflores

Inauguracao da recuperacao da Ermida de Nossa
Senhora do Povo, na Cruz-Quebrada

de oportunidades
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de Oeiras

Actividades Desportivas

Festival de educacéo fisica das Escolas Basicas e
Jardins de Infancia no Jamor, na Cruz-Quebrada

«Mexa-se na Marginal» na avenida
Marginal, entre Oeiras a Algés

Encontro Nacional de Giravolei no Complexo
Desportivo do Jamor, na Cruz-Quebrada

.-"J
Semana da Saude - Dia da actividade fisica no
Jardim Municipal de Oeiras

Marginal a noite - prova de atletismo
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Actividades Desportivas

Triatlo do Ambiente - prova juvenil, prova
aberta e prova profissional

Open de ténis de Oeiras no CETO -
- Clube Escola de Ténis

Torneio de ténis de mesa "José Barata"
no pavilhao da Escola Vieira da Silva

AndeOeiras no pavilhdo da Escola Beach Volley Masters na praia de Santo Amaro

Aquilino Ribeiro, em Porto Salvo

de oportunidades



festas' O5
de Oeiras

Iniciativas

Homenagem aos militares do concelho
mortos na Guerra do Ultramar - Praca
do Ultramar no Bairro da Figueirinha,
em QOeiras

Y

Stand dos SMAS na Feira de Oeiras

Cerimonia de distin¢ao a funcionarios com 10,
20 e 35 anos de servicgo teve lugar no Palacio «Entrevista com Andersen» na
Ribamar, em Algés Biblioteca de Oeiras
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Espectaculos

Actuacaodo Grupo CoraldaAssociacao
Desportiva da Costa do Sol - Galiza na
Feira de Oeiras

Actuacao do Rancho
Folclérico-OsRancheiros
- Grupo Cultural de Vila
Fria - Palco da Feira de Actuacdo do Grupo de
Oeiras Canto e Danca do CCD -
Palco da Feira de Oeiras

Actuacio da Banda da Socie-
dade Musical Simpatia e
Gratidao - Palco da Feira de Desfile de Marchas Populares em Algés

Oeiras

de oportunidades
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Espectaculos

Opera Infantil, pelo Coro de Cancgoes de Portugal - Anos de Ouro - Palco da Feira no
Santo Amaro de Oeiras, no Jardim de Oeiras

Auditério Municipal Eunice

Munoz

Concerto com André Sardet na

Fabrica da Pélvora de Barcarena ConcertocomTony Carreira Concertocom PedroMiguéis
na Feira de Oeiras

na Feira de Oeiras

Um mar de oportunidades
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Espectaculos

Concerto com Rui Veloso na Concerto com os Madredeus Concerto com Vitorino no
Feira de Oeiras na Casa da Pesca, em Oeiras Centro Civico de Carnaxide

ConcertocomPaulode Carvalho Concerto com Camané na Fei- Concerto com Pedro Abrunhosa
e respetiva banda na Feira de ra de Oeiras
Oeciras

Fogo de Artificio na zona ribeirinha
de Algés, assinalou encerramento



Entrelvistas

Escultora Maria Morais

E na pedra se escreveu historia

Texto: Luis Farinha

Foi num pequeno café, numa mesa la dos fundos
que estivemos a conversa, eu e a Maria Morais. Ela
¢é a festejada autora daquele monumento enorme e
belo que evoca os soldados portugueses mortos nas
colonias de Africa e que causa admiracido a quem
por ali passa, na Figueirinha. Voltando a Maria
Morais, ela nao consegue ficar indiferente a vida
que palpita a sua volta, ao que consiga acordar-lhe
a vibracao que deixa igualmente escapar das suas
palavras. Maria Morais € uma mulher singular, de
quem apetece ser amigo e com quem apetece estar,
assim, em cavaqueira informal provocando-lhe a
emocao vibratil que lhe vai saindo em catadupas
nas palavras simples, sempre que o assunto é a cul-
tura. Embora curta, foi boa esta conversa amena

com a consagrada artista...

OeirasNanicipal COIT).) - Mogam-
bicana e filha de mocambica-
nos, quais foram as circuns-
tancias que a trouxeram para
Portugal?

Maria Morais-Vim para Portugal
estudar belas artes, escultura...

OI1). - Quando é que isso acon-
teceu?

M.M. - Em 1970. Tinha chegado
a altura de eu escolher a carreira
que queria seguir e tudo apontava
para as artes plasticas.

OI1). -~ Mas voltou a Mog¢am-
bique...

M.M. - Claro! Até 1974 i1a sem-
pre passar as férias grandes a
Loureng¢o Marques. Foi nesse ano
que, no meu regresso, 0s meus pais
me acompanharam a Portugal, on-
de nunca tinham vindo, acabando
por se fixar aqui.

OI1) - Era grande a vivéncia en-
tre este pequeno pais e os gran-



des espacos africanos, as afecti-
vidades, o amor a natureza...

M.M. - Completamente diferente!
E o clima, sdo os cheiros, até o
préprio por do Sol é diferente de
outro qualquer, mais quente, mais

intimista.

OIN. - Guarda recordacées fe-
lizes de Africa...

M.M. - Oh, sim! Fazia-se uma
vida exterior muito intensa, com
muita praia...

OI). - ...e com muito convivio,
ao que oucgo contar.

M.M. - Que saudades eu tenho,
meu Deus...

“Em 1974 tive a sorte
de me calhar como
orientador mestre
Lagoa Henriques”

OIT). -~ Mudando de assunto,
o seu espaco de trabalho é
Montelavar, em Péro Pinheiro,
onde se localizam os ateliers
de outros escultores conheci-
dos. Porque é que escolhem
aquela regiao?

M.M. - £ uma zona onde h4 muita
pedra, um material que tem des-
perdicios que muitas vezes até as
préoprias fabricas ndo aproveitam
e que acabam por nos ser uteis.
Depois porque aprendemos muito
com os trabalhadores dessas fabri-
cas.

OIl). - Tém caracteristicas es-
peciais para os escultores, as
pedras daquela regiao?

M.M. - Agora ja nem tanto, mas
a zona era conhecida pela pedra
Mem Martins,
pedra lindissima que tinha um

negra de uma
sulco a todo o comprimento. Era
muito procurada. Pena que ja vai
rareando.

OIl). - Gostava de mudar de
assunto para que me falasse da
sua formacao.

M.M. - Como ja disse, em 1970
vim para Portugal estudar Belas
Artes, onde estive cinco anos. Em
1974 tive a sorte de me calhar
como orientador o mestre Lagoa
Henriques um excelente pedagogo
que todos conhecem e admiram e
que Ja era meu professor de dese-
nho h4 dois anos. Foi um aconteci-
mento feliz que permitiu a forma-
¢do de um pequeno grupo que, em
75/76, num trabalho conjunto com
outros dois mestres de primeira
4agua se encarregaram de orientar
o meu futuro.

OIT). - Tenho na minha fren-
te uma pessoa fragilizada por
uma crise de saude mas trans-
bordante de for¢ca animica que
me impressiona. Mais ainda
quando penso nas toneladas
de pedra que ela manuseou,
umas vezes com raiva, outras
com a ternura da mulher que
afaga o objecto da sua paixao.
Como se atreveu a enfrentar
toda aquela imensidao volu-
métrica de pedra que consti-
tui 0 monumento Ao Soldado
Portugués em Africa?

M.M. - Foi um convite feito pelo
Dr. Isaltino de Morais, o entao

presidente da CMO, em 1995. A
obra foi adjudicada em 1996 e exe-
cutada em 1997.

“..as minhas maos tra-
balharam toda aquela
pedra, peca
por peca”

OI1). - Tudo o que esta ali foi
feito por si, com algumas aju-
das, naturalmente.

M.M. - Na verdade as minhas
méaos trabalharam toda aquela
pedra, peca por peca...Por exem-
plo, aqueles soldados tinham dois
metros de altura por um metro
de largura, portanto eu néo tinha
interesse em estar para ali a lapi-
dar um paralelepipedo daquela
dimensédo até dar-lhe a forma ini-
cial de onde, mais tarde, haveria
de sair a figura definitiva.

OIT). - Dai as ajudas...

M.M. - Contratei os servicos de
um senhor que tem um compres-
sor industrial, com umas brocas
gigantes. Entdo, ele foi perfuran-
do conforme a silhueta que pre-
viamente eu tinha desenhado.

Mais adiante o bloco era virado
a0 contrario e o processo era todo
repetido, cada vez mais préximo
da silhueta que eu concebi. Até

) ikl
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Estrutura, proporcdo, geometria e sintese pldstica

que chegava uma altura em que
nao havia nesga de pedra que nao
tivesse sido por mim concebida,
baseada no desenho original.

OIT). - Sabe que me impressiona
a ideia de que foi uma mulher
que se aventurou a tamanha
proeza?

M.M. - Agradeco-lhe porque tomo
as suas palavras por um elogio. Mas
acima de tudo aquele monumento
foi um desafio de que me orgulho e
que eu consegui levar a bom termo.
Entretanto devo esclarecer que nao
aprendi a “fazer” pedra nas Belas
Artes. Em termos de pedra consi-
dero-me uma autodidacta. Quando
Oeiras me fez a proposta, eu execu-
tel uma maqueta a escala de 1 para
10 e ali criei um soldado com 20 cm
de altura para ter a certeza absoluta
que seria capaz de o fazer em gran-
de, de criar as geometrias estrutu-
rais, isto porque ha valores plasticos
que se perdem quando numa escala
maior. Quando passamos para a
pedra ndo podemos pensar s6 na
parte tecnolbgica, h4 uma emocio
por trés de tudo aquilo. A estrutura,
a proporg¢ao, a geometria e a sintese
plastica sdo os quatro elementos
fundamentais na construgdo de uma
escultura.

“..costumo dizer que
durmo num concelho
vizinho e vivo
em Oeiras”

OI1).- E o que é para o (a) artista
ir vendo crescer a obra?

M.M. - Olhe, o que lhe vou dizer até
pode parecer pretensioso, mas nio
é. Quando fiz a maqueta a escala de
1 para 10 eu ja tinha ideia do que
queria fazer. Mas essa ideia surgiu-
me assim num 4pice. Estava numa

reunido, 14 no liceu onde lecciono e
como num lampejo fiz um croquis e
pensei... esta aqui; ja sei o que quero
fazer. E posteriormente fiz entdo a
tal maqueta. Depois... depois foi um
ano de muitos dias porque a obra
nunca mais ficava pronta!

“Esta foi a minha
mais recente
consagra¢cao”

OIT). - HA alguma cumplicidade
de amor entre vocé e Oeiras?

M.M. - Ha! Costumo até dizer que
durmo num concelho vizinho e vivo
em Oeiras. Esta é uma regido que

me faz viver intensamente. E isso
devo-0 ao senhor Joaquim Coutinho,
um amigo que desde os anos 80
tenho acompanhado em iniciativas
de caracter cultural no seu jornal “A
Voz de Pago de Arcos”.

OI1).- No dia da inauguracio do
seu monumento como sentiu a
reaccao das pessoas que estive-
ram presentes?

M.M. - Estavam cerca de 600 pes-
soas, entre elas familiares de muitos
dos jovens que morreram em Africa,
e o sentimento que todo aquele
ambiente me causou foi indescriti-
vel. Emocao viva, que ndo se repe-

tird foi, quando alguns familiares
dos soldados mortos se aproxima-
ram de mim para me agradecerem
a obra escultérica que tinha rea-
lizado para perpetuar o nome dos
seus filhos.

OIT). - Outras manifestacoes, de-
pois dessa...

M.M. - Tive ha pouco uma mani-
festacdo de aprego porque entre-
tanto desde a execucdo do monu-
mento nunca mais parei. Além de
participar em colecgodes colectivas;
em 2001 uma exposi¢do indivi-
dual na Livraria Verney, além de
outras participacées em manifes-
tagoes culturais.

OIT). - Foi-lhe atribuida recen-
temente a Medalha Municipal
de Mérito - Grau Ouro. O pre-
texto foram os actos e servicos
de particular relevo pratica-
dos no ambito do Municipio e
do Pais. O que é que esse acto
representou para si?

M.M. - Foi mais uma consagracéo.
Ha varias, ao longo da minha vida,
e esta foi a Gltima que recebi nos
ultimos tempos. Alids, penso que
a medalha me foi atribuida nao sé
por causa do monumento mas pela
série de outros eventos para os
quais fui convidada e para os quais
sempre me disponibilizei. <O




Entreivistas

Comegamos nesta edi¢do a dar a
conhecer escritores que residem
no concelho de Oeiras. Quem sio,
onde residem, o que escrevem e
porque escrevem, é o nosso intuito.
Comegamos com Sérgio Ferreira
autor de “A Donataria”, residente
ha largos anos em Carnaxide.

Com o romance “A Donatéria”,
Sérgio Ferreira inscreve o seu nome
na tendéncia do novo romance his-
torico, actualmente em voga.
Nascido na ilha de S. Vicente, Cabo
Verde, em 1946, as suas influéncias
sdo maioritariamente africanas.
Assiste-se a recuperacdo da me-
moéria histérica, ndo através da
caricatura e criatividade da ima-
gem, mas pela divulgagio de aspec-
tos desconhecidos das histérias dos
paises.

Sérgio Ferreira

Escritores do concelho

Texto: Carla Rocha e Duarte Antunes

Este tipo de escrita pretende repre-
sentar a possibilidade da histéria
por via da ficcdo, com seriedade
e credibilidade. Neste contexto,
as descricoes pormenorizadas e
minuciosas estdo bem presentes
na obra, contrariando a via do pods-
modernismo.

A obra identifica-se claramente
como narrativa ficcional. Alijs,
néo poderia ser de outro modo, ja
que o subtitulo é entendido como
“romance de amor”.

Essa visdo especial é a de uma
narracdo que pretende substituir
o historiador profissional, recons-
truindo os cendrios e os figurinos
da época, assim como a lingua-
gem e os modismos renascentis-
tas. Gragas a retérica complexa
e os modos de tratamento entre
personagens, rapidamente nos

apercebemos que estamos na pre-
sen¢a de aristocratas, dissociados
de uma lingua popular e criati-
va. Na medida justa, a linguagem
adequa-se ao meio e transmite a
sensacdo de um meio envolvente a
semelhancga da Corte.

Licenciado em cinema pela London
Film School e contemplado pelo
Instituto Portugués do Cinema e
Audiovisual, o autor ndo abdica
do realismo cinematografico e des-
critivo.

Através destes conhecimentos,
transmite uma histéria de abuso e
subversao de poder e, simultanea-
mente, de amor e paixao.

O espirito de grandeza demente da
época tem o seu melhor reflexo na
auséncia de escrupulos de Gongalo
d’Ataide, ao qual a donataria é
prometida em casamento e o domi-



nio espanhol como pano de fundo.
A accdo do romance situa-se tanto
nas regides do Pragal, Palmela e
da Corte, como na costa da Guiné
e Cabo Verde. Alias, nio tera sido
por acaso que o escritor escolheu
uma donatdria relacionada com
Cabo Verde, uma vez que o arqui-
pélago é a sua terra natal.

Criado num ambiente familiar,
social e politico de combate a alie-
nacéao e repressao, Sérgio Ferreira
nio podia ignorar a histéria de
uma mulher que foi donataria em
Cabo Verde em substituicdo do
seu marido, personagem odioso
derrotado pelas forcas militares
do homem a quem, injustamente,
se antecipou no cargo do gover-
nador.

Quanto a trama em si, o romance
é dividido em 3 partes que atra-
vessam a época entre 1578 e 1583.
Estas datas incluem acontecimen-
tos tdo marcantes como a passa-
gem do poder politico de Portugal
para a coroa de Espanha, conse-
quéncia da derrota em Alcacer
Quibir, a luta do Prior do Crato
contra a hegemonia espanhola e o
fluxo de trafico de escravos.

A primeira parte termina preci-
samente com a tomada do poder
politico por parte da monarquia

Sérgio Ferreira e o Historiador Leitdo Ramos

espanhola. A segunda, com a
libertagdo do governador prete-
rido, D. Emanuel, sendo ironica-
mente salvo por um galego quan-
do seguia prisioneiro numa nau
portuguesa. Ja na parte final da
obra, di-se a partida, para parte
incerta das “Indias Ocidentais”,
do mesmo D. Emanuel, a dona-
taria de Cabo Verde e os seus
familiares.

A questdo da civilizagdo e civilida-
de, mensagem ultima do romance,
deixa transparecer os restantes
temas antagdnicos presentes na
narrativa: honra e honradez, cobi-
ca e ambicdo, dever e traicdo, cora-
gem e cobardia...

Sérgio Ferreira consegue retomar

Os escritores Sérgio Ferreira e Orlando Costa

as ligoes do realismo oitocentista e
do realismo social e politico do séc.
XX, com uma clara actualizagio
na estrutura e estilo.

Por outro lado, nota-se a heran-
¢a paterna (o seu pai também
era escritor) na modernizaciao da
escrita e na narragdo original das
ideias dos intervenientes.

A obra de Sérgio Ferreira é uma
marca fundamental de apreco
pelas qualidades femininas e pela
sua valorizacido livre de precon-
ceitos. Ainda que com algumas
semelhancas, ndo cal na tentacao
de estabelecer um elo de ligacdo a
tendéncia de narrativas de gender
e feministas.

O que interessa sublinhar, no ge-
ral, é a perspectiva narrativa e
descritiva baseada em processos
discursivos influenciados pela foto-
grafia e pelo cinema, areas fami-
liares do autor, visto ter frequen-
tado a Escola Superior de Teatro
e Cinema e a Contemporary Film-
Makers Studios- Londres.

A complementaridade entre cenas
de interior e cendarios amplos,
talvez nos sugira que o romance
“A Donataria” fica a espera que
alguém faga dele um filme. Quiga
os dois papéis sejam assumidos
pelo préprio escritor, afinal, ele
préprio formado e com créditos

reconhecidos nesta 4drea. <OM




Accividoaoes Cdlcurals

Abertura das Festas da Poesia - "Isto ndo
Homenagem ao actor José de Castro - lancamento da foto- € um recital de poesia", no Auditério Ruy
biografia de José de Castro da autoria de Fernando Dacosta de Carvalho, em Carnaxide

e espectéculo organizado pelo Teatro Experimental de Cas-

cais e Escola Profissional de Cascais, no Auditério Munici-

pal Eunice Mufioz, em Oeiras

Festa da Poesia - maratona de leitura
da obra de Cesario Verde

Inauguracao da projeccdo de obras cinema-
tograficas no Auditério Municipal Eunice
Munoz, em Oeiras




Langamento do livro "Sonho e Poesia" de Fer-

Recital de Poesia com Rita Calcada Bastos no Mu- . . .
(} nanda Araujo na Galeria Verney, em Oeiras

seu da Pélvora Negra, em Barcarena

Comemoracao do Dia Internacional do livro Comemoracgdo do Dia Internacional do livro infantil
infantil "Pijama as Letras" - Biblioteca Muni- "Abragos com Contos" - Biblioteca Municipal de Car-
cipal de Oeiras naxide

Comemoracdo do Dia Internacional
do livro infantil "Contos no Palacio: O
Rei vai nu" - Salao Nobre do Palacio do 1.% reunido do Conselho Municipal de Cultura - Auditério da
Marqués de Pombal, em Oeiras Biblioteca Municipal de Oeiras




Café literario com José Eduardo Agualusa -
Auditério da Biblioteca Municipal de Oeiras

Café literario com Gongalo M. Tavares - Bibliote-
ca Municipal de Carnaxide

Langamento das Actas do Projecto
- Dez livros que mudaram o mundo -
Auditério da Biblioteca Municipal de

Inauguracéo da Instalacéo -
A Familia - Autoria de Marta
Menezes - Galeria do Lagar
11.° aniversario da Fundagdo Marqués de Pombal - sesséo solene de Azeite - Jardim do Palacio
no Palacio dos Arciprestes em Linda-a-Velha Marqués de Pombal
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XIX Saldo de Humor de Imprensa no Palacio

Comemorac¢io do Dia Internacional do Livro In- Ribamar, em Algés
fantil - Exposicdo: Caro Andersen, na Galeria Mu-
nicipal do Centro Civico de Carnaxide

Exposicao das comemoragoes dos 25 anos do Hos-
pital de Santa Cruz, na Galeria do Centro Civico
Iniciativas no ambito do Projecto - Termi- de Carnaxide

nal Hangar K7, na Fundigéo de Oeiras

Inauguracdo da Exposigdo
de Fotografia - Laveiras 22 -

Inauguracdo da Exposi¢do - Pedro Vicente Pereira - Assi- Exposicdo de Fotografia - Pri-
Sobre Azul, de Ilidio Salteiro natura de cedéncia de espago meiro Olhar - Autoria: Pedro
e Dora Iva Rita, na Galeria de a Camara Municipal de Oei- Sequeira - Sala Polivalente do
Arte, na Fundacido Marqués de ras, para Sala de Exposi¢des Aquéario Vasco da Gama, na

Pombal, em Linda-a-Velha - Messe de oficiais em Caxias Cruz-Quebrada/Dafundo



Inauguracio do Nucleo da Exposic¢io do Projecto
- Escolas Verney na Fundicdo Marqués de Pom-
bal, em Linda-a-Velha Inauguracido da Exposi¢do Colectiva de Pintura e

Escultura na Fundacdo Marqués de Pombal, em
Linda-a-Velha

Exposic¢ao Colectiva de Pintura de Sandra Cordeiro
e Fernando Silva no Edificio 51 da Fabrica da Pdl-
vora de Barcarena

Dia Internacional dos Museus - Animagao de
rua com sessdo de caricatura na Fabrica da
Pélvora de Barbarena

Inauguracdo da Exposi¢do de Escultura e Encontro Cultural com o escultor Soares Branco e
Pintura de Soares Branco e Solano de Almei- com o pintor Solano de Almeida na Galeria-Livraria
da na Galeria Verney em Oeiras Municipal Verney



Comemoracgoes do Dia Mundial da Danc¢a no Auditério Munici-
pal Eunice Murioz, em Oeiras

Vozes do Fado no Auditério Eu-
nice Munoz, em Oeiras, com a
fadista Argentina Santos

Vozes do Fado no Auditério Eu-
nice Mufoz, em Oeiras, com a
fadista Katia Guerreiro

Vozes do Fado no Auditério Eu-
nice Munioz, em Oeiras, com o
fadista Gongalo Salgueiro

Vozes do Fado no Auditério Eu-
nice Munioz, em Oeiras, com o
fadista Pedro Moutinho



Concerto da Orquestra "Raizes Ibéricas" na Igreja
da Cartuxa, em Caxias

Concerto da Orquestra da Escola Profissional de
Artes da Beira Interior na Igreja da Cartuxa, em
Caxias

Concerto de Pascoa com a Orquestra de Ca-
mara de Cascais e Oeiras, na Igreja Paro-
quial de Pago de Arcos

Concerto de Primavera - Banda do Centro Cultura e Des-
porto, no Auditério Municipal Eunice Mufoz, em Oeiras

Espectaculos de Danca Farenheit 451, no ambito da 3.* edi¢do do Fes-
tival de Curtas Metragens no Auditorio Ruy de Carvalho, em Carna-
xide



Centro Cultural de Algés
com novas instalacoes

As celebragoes do 12.° aniversario da
freguesia de Algés, decorridas entre
os passados dias 21 e 29 de Maio,
integraram a inauguracao das novas
instalagées do Centro Cultural de
Algés, realizada no dia 27, numa
ceriménia que contou com as pre-
sencas da presidente da Camara
Municipal, Dra. Teresa Zambujo, e
do presidente da junta de freguesia
local, Dr. Elisio Gouveia da Veiga.
Situadas na Avenida da Republica,
as novas instalacées do Centro
Cultural de Algés vieram substituir
as antigas, localizadas no Palacio
dos Anjos. O centro conta, agora,
com uma area util de 500 m2.

Sob a direc¢do de Helena Pinheiro,
o Centro pretende servir o maior
numero de pessoas possivel, dis-
ponibilizando actividades para as
criancas (ballet), para adultos (for-
magdo musical e expressdo drama-
tica, entre outras) e 3.* idade (ginas-
tica moderada e aulas de pintura).

Texto: Sénia Correia

Dispée de salas insonorizadas, facto
que possibilita que decorram diver-
sas actividades em simultdneo. A
polivaléncia contribui para uma
maior e mais eficaz rentabilizagio
do espago disponivel.

Ginasio, ateliers e balnearios (ndo
existentes no Paldcio dos Anjos)
constituem condicbes fisicas opti-
mas para a pratica de todas as
actividades.

Em Setembro tem inicio um novo
ano de actividades, desta feita com
uma novidade, as aulas de capoeira.
Boa disposicdo e vontade de con-
viver com outras pessoas sao ele-
mentos predominantes no Centro
Cultural de Algés.

Pode entrar em contacto com o
Centro através do numero 214 118
386 ou para a morada Avenida da
Republica n.° 75 C, Algés.




Um grilo a cantar pode constituir
um espectaculo. E constituia um
espectdculo quando eu era mitudo.
Nao sei bem porqué. Ou melhor,
sei: porque eu era miudo. Nio tinha
o que quer que fosse a ver com o
cantar do grilo: negro, exibindo um
abdémen segmentado por debaixo
das asas a tremelicar, as patas pelu-
das em angulo agudo, o cri-cri inces-
sante constituiam o especticulo pos-
sivel do mitdo que eu

era, espectaculo

repetido e
vinte e

quatro -
horas “‘f
pordia, /‘"rf

no ano

seguin-

te, no

outro, até

que, de um ano

para o outro, dei-

xou de ser espectaculo. O

bicho passou a ser feio, o ruido
das asas esfregando uma na outra
tornou-se monétono, a gaiola ficou
abandonada no s6tdo, ndo mais a
folha de alface, o pendurar da gaiola
no canto da janela.

Ha dias ouvi um grilo a cantar
numa gaiola pendurada no canto de
uma janela, Entre as grades aper-
tadas, um fragmento de folha de
alface. Nos ares, o cri-cri estridente,
monétono. Parei a contemplar a

O CANTO DO GRILO

O mundo é frio e drido quando ndo lhe emprestamos

Autoria de Armando Moreno

Tlustracgédo: Carlos Milhais

cena, o animal agitando as antenas
sobre a folha verde, a gaiola de plas-
tico a substituir a minha de madei-
ra e arame. Fiqueil a espera de ver
surgir, entre o caixilho da janela,
dois olhos encantados, fixos. O bicho
continuava a atroar os ares com o
seu grito de chamada de atencio,
mas o reposteiro mantinha-se esta-
ticamente inerte, pendente e aban-
donado. Néo resisti a tentagao: subi

ao rebor-

do
da frontaria,

agarrei-me ao parapeito da janela
a aproximei-me da gaiola. Parou de
cantar. La estavam as asas negras,
as antenas fortemente inclinadas
para diante, a risca amarela trans-
versal, os enormes olhos a sairem do
colarinho alto, patas prontas para o
salto impossivel no espaco restrito
da gaiola. Fiquei a contemplar a

um pouco de nos mesmos

Augusto Abeleira,
in A Cidade das Flores

cena, ja feito Pindquio a procura da

consciéncia, até que, subitamente,

fui despertado pela cena que se des-

dobrava no interior do quarto: sen-

tado a escrivaninha, um mitdo dos

seus sete anos, manobrava furiosa-

mente o teclado de um computador,

alheilo ao que se passava no parapei-

to da janela, ao que se vivia no inte-

rior da gaiola do grilinho. Primeiro

interroguei-me o que levara o miido

a colocar o grilo no parapeito, se

tinha toda a sua atencdo voltada

para o computador. Depois

pareceu-me que o grilo

néo estava ali mas

na imaginacgio

fugidia a

cumprir

imagens

ances-

. trais de

um avo

que lho

presente-

ara de volta

de um dia de visita

ao mercado local. Sai do meu

poleiro improvisado e fiquei-me a

olhar o animal, relembrando como

tinha constituido um espectaculo

na minha infancia. E ndo pude dei-

xar de associar ideias misteriosas

no que viria a constituir, no futuro

daquele mitdo, quando atingisse

a minha idade, o seu grilinho de
infancia.



Deliberacoes

Accao Social

Anulada a atribui¢do de subsidio a Escola
Basica 1/J1 de Queluz de Baixo para apoio
ao funcionamento do refeitério escolar -
Proposta de Deliberagdo n.® 465/05.

Atribuida uma comparticipa¢io financeira
no valor de dezanove mil oitocentos e trin-
ta e dois euros e cinquenta e dois cénti-
mos, a Associac¢do de Pais e Encarregados
de Educacéo da Escola Bésica 1 de Queluz
de Baixo.

Atribuida uma comparticipag¢do financei-
ra a Sociedade de Instrugdo Musical de
Porto Salvo no valor de cinco mil euros,
com o intuito de fazer face as despesas e
viabilizar a continuidade do indispenséavel
apoio a colectividade.

Atribuido um subsidio no valor de mil
euros, a Pardquia de Sdo Miguel de
Queijas para as festas do seu Padroeiro
- S. Miguel Arcanjo.

Atribuidos ao CCD subsidios educacionais
no valor de trinta mil setecentos e sessen-
ta e nove euros e setenta e dois céntimos.

Atribuida a cada um dos Agrupamentos
de Escolas, uma comparticipa¢do finan-
ceira correspondente aos gastos com os
transportes relativos a participagdo na
festa da Educacgdo Fisica do 1.° Ciclo
Escolas Bésicas e dos Jardins-de-infan-
cia, num total de nove mil seiscentos
e quarenta e trés euros e cinquenta
céntimos.

Programa Eco-Escolas 2004/2005 -
Aprovados os termos de parceria com
a Associagdo Bandeira Azul da Europa
e atribui¢do de apoio financeiro, sendo
numa primeira fase, no montante de
oitenta euros resultante das quatro ins-
crigdes e, posteriormente, apés informacgiao
da Associacdo Bandeira Azul da Europa
sobre as escolas nomeadas para o galar-
ddo, o valor correspondente as escolas
galardoadas.

Atribuida a verba de seis mil oitocentos e
sessenta e nove euros e cinquenta e dois
céntimos, para apoio ao funcionamento do
refeitério escolar da Escola Bésica 2,3 de
Miraflores - Ano lectivo 2004-2005.

Atribuida a verba de trinta e dois mil
quatrocentos e cinquenta e um euros e
setenta e dois céntimos, a Escola Basica
Integrada/Jardim de Infancia Sophia de
Mello Breyner, para apoio ao funciona-
mento do refeitério - Ano lectivo 2004-
2005.

Atribuido um subsidio ao Sporting Clube
de Linda-a-Velha, no valor de trinta e trés
mil e cem euros, a fim de dotar esta colec-
tividade dos meios financeiros necessarios
para a liquidacdo dos trabalhos previa-
mente enunciados.

Abril * Maio * Junho

Atribuido um subsidio a Associagdo
Comercial e Empresarial dos Concelhos
de Oeiras e Amadora, no valor de doze
mil euros, a fim de financiar a actividade
a desenvolver, no decurso do presente
ano, por um técnico com as fungdes de
“Gestor de Centro Urbano”, no Ambito do
Programa URBCOM.

Aprovada a concessdo de um apoio finan-
ceiro ao Clube do Mar Costa do Sol no
valor de quatro mil e quinhentos euros e
ao Agrupamento Conde de Oeiras no valor
de mil e quinhentos euros, no ambito do
Projecto de Actividades Nauticas.

Atribuido um subsidio aos centros de
tempos livres das Escolas Basicas Um
Visconde de Leceia, o qual importa na
quantia de quinhentos e vinte e oito
euros.

Atribuido um subsidio no valor de
setecentos e cinquenta euros, a ADEB
— Associagdo de Apoio aos Doentes
Depressivos e Bipolares, destinado a
apoiar actividades desenvolvidas na area
da satde mental.

Atribuido um subsidio a Santa Casa da
Misericérdia de Oeiras, no valor de dez
mil euros, para apoio as actividades da
Sala de Estudo e do Projecto Escolhas.

Atribuido de subsidio no valor de dois mil
e quinhentos euros, ao Centro de Satude
de Oeiras com vista ao desenvolvimento
do Programa Férias em Sadde, nomea-
damente comparticipagdo financeira da
estadia dos utentes no INATEL.

Atribuido um subsidio no valor de mil e
seiscentos euros, aos Escuteiros Maritimos
de Nova Oeiras — Agrupamento 797 -
Infante Sagres, no Ambito da 2.* Edi¢ao
da Festa da Poesia.

Aprovada a abertura antecipada da época
balnear para a data de 1 de Maio de
modo a que seja assegurada a presen-
¢a de nadadores salvadores, sendo um
pago pela Junta de Turismo da Costa do
Estoril, bem como a atribui¢do de um sub-
sidio de novecentos euros, a Praia Segura
- Associagdo de Nadadores Salvadores
da Costa do Estoril, para pagamento
de um nadador salvador, com formagao
do Instituto de Socorros a Naufragos,
que estard na Praia de Santo Amaro
de Oeiras 10 horas por dia, 7 dias por
semana.

Atribuida uma comparticipagdo financei-
ra a Associagdo de Moradores 18 de Maio,
no valor de trés mil euros, para apoiar a
realizagdo de iniciativas que visam come-
morar o seu 30° aniversario.

Atribuido um subsidio no valor de dois
mil e quatrocentos euros, a Academia
Cultural para a 3.* Idade para a realiza-
¢ao de Bailes Seniores.

Bombeiros

Atribuido um subsidio no valor de quatro
mil euros, a Associagdo dos Bombeiros
Voluntérios de Carnaxide, para aquisi¢ido
de fardamento.

Atribuido um subsidio no valor de trés
mil trezentos e trinta e trés euros, a
Associagdo dos Bombeiros Voluntarios
Progresso Barcarenense, para obras de
reparacdo e conservagdo no quartel da
corporacao.

Atribuido um subsidio no valor de quaren-
ta mil euros, a Associagdo Humanitéria
dos Bombeiros Voluntérios de Algés, para
aquisi¢ao de viatura auto-escada.

Atribuido um subsidio no valor de vinte
mil euros, a Associagio dos Bombeiros
Voluntarios de Linda-a-Pastora, para
obras de reparagio e conservagiao no quar-
tel da corporagao.

Atribuido um subsidio no valor de doze
mil cento e quarenta e dois euros, a
Associagdo dos Bombeiros Voluntarios de
Linda-a-Pastora, para aquisi¢do de equi-
pamento electrénico e de comunicagdes.

Cultura / Desporto

Atribuida uma comparticipagdo financei-
ra no valor de mil euros, a Associagdo
Nacional de Desporto para a Deficiéncia
Mental, de forma a efectuar a inscri¢do
de um atleta no Campeonato do Mundo
de Atletismo.

Rectificada a verba anteriormente atribui-
da, através da comparticipa¢do financeira
no valor de mil trezentos euros e vinte
céntimos, a Biblioteca Operaria Oeirense
e retirada a verba de oitocentos e dezoito
euros a Associacdo Cultural Junt’Art,
por ter cessado a actividade do atelier de
teatro.

Atribuido um subsidio no valor de oito-
centos euros, a Paréquia de Queijas para
as festas Nossa Senhora da Luz - Linda-
a-Pastora.

Atribuido um subsidio no valor de seis-
centos e vinte e cinco euros, a Pardquia
de S. Pedro de Barcarena para as Festas
de Nossa Senhora de Fatima de Queluz
de Baixo.

Atribuido um subsidio no valor de dois mil
e quinhentos euros, para a Festa de Nossa
Senhora de Porto Salvo, a decorrer na Vila
de Porto Salvo.

Atribuido ao “Jornal Portugal em Foco”,
uma comparticipagdo de cinco mil euros,
de forma a apoiar a deslocacdo do Rancho




Deliberacoes

Folclérico Portugués do Rio de Janeiro a
Oeiras, assim como, assegurar duas refei-
¢oes por dia durante a estada do rancho no
concelho, de 1 a 11 de Setembro.

Atribuido as colectividades desportivas
do concelho o montante global de oitenta
e sete mil quatrocentos e setenta euros
e sessenta e seis céntimos, no ambito do
Programa de apoio ao associativismo des-
portivo - Beneficiacdo e remodelagdo de
instalagdes sociais e desportivas.

Atribuido um subsidio ao Lugar Comum
- Centro de Experimentagdo no valor de
trinta e cinco mil euros, sendo o pagamen-
to feito em nome do Clube Portugués de
Artes e Ideias.

Atribuido um subsidio, no valor de mil
euros, a Proatlantico - Associa¢do Juvenil,
para desenvolvimento de um projecto de
animacdo para o Museu da Pélvora Negra.

Atribuido um subsidio a Associagdo
Juvenil para o Desenvolvimento do Grupo
de Serenatas da Faculdade de Motricidade
Humana, pela co-organizagdo do especta-
culo Noite de Tunas, no valor de cinco mil
e trezentos euros.

Aprovadas as Normas do Programa dos
Prémios Municipais de Espirito Des-
portivo.

Atribuida de uma comparticipagdo finan-
ceira a Federacdo Portuguesa de Voleibol,
no valor de dez mil euros, pela organizagio
de uma etapa do Campeonato Nacional de
Voleibol de Praia, em Oeiras.

Atribuido um subsidio no valor de dez
mil trezentos e sessenta e quatro euros
e noventa céntimos, ao Grupo Recreativo
de Tercena.

Aprovado um aditamento ao Contrato-
Programa celebrado em 2003, entre a
Camara Municipal de Oeiras e o Sport
Algés e Dafundo, que enquadra juridica-
mente a assun¢do por parte da Camara
Municipal de Oeiras de uma comparti-
cipagdo financeira total para a obra de
beneficiacdo das instalagbes desportivas
do SAD de setecentos e vinte e trés mil
trezentos e quarenta e nove euros e trin-
ta e sete céntimos, a disponibilizar da
seguinte forma:

Ano de 2004 - cento e cinquenta e oito mil
trezentos e oitenta e nove euros e vinte e
cinco céntimos.

Ano de 2005 - duzentos e cinquenta mil
euros.

Ano de 2006 - trezentos e catorze mil
novecentos e sessenta euros e doze cén-
timos.

Aprovado o pregario a praticar nos pavi-
lhoes e gindsios e recintos desportivos
para a época de 2005/2006, o qual contem-
pla uma actualizagdo de 2,4% de acordo
com o IPC, com excepc¢do dos pregos dos
gindsios nos quais houve uma revisdo
em baixa.

Adjudicado o servico de organizac¢do do
Troféu “Quatro Estagdes” pelo valor de

quatro mil duzentos e cinquenta euros, ao qual acrescem dezanove por cento de IVA, refe-
rente a Prova de Jet Ski / Motas de Agua.

Atribuido um subsidio no valor total de cinquenta e cinco mil setecentos e sessenta e trés
euros, aos agentes culturais participantes nas marchas populares que integram o programa
das Festas do Concelho, sendo o pagamento efectuado em duas fases, a primeira até dia 6 de
Maio e a segunda até dia 3 de Junho.

Diversos

Aprovada a criagdo do Centro Municipal de Actividades Nauticas - Oeiras Nautica, bem
como o Programa Funcional e Estudo Prévio de Arquitectura.

Aprovado o preco de venda ao publico, j4 com IVA incluido, de caixa de fésforos Oeiras Marca
o Ritmo, no valor de cinquenta céntimos, binéculos Oeiras Marca o Ritmo, no valor de trés
euros e cinquenta céntimos e moldura do Marqués de Pombal, no valor de cinquenta euros.

Aprovado o preco de venda ao publi-
co do livro “30 Anos do 25 de Abril”,
em nove euros (IVA incluido),
sofrendo um desconto aproximado
de dezasseis por cento, ou seja, com
um custo de venda de sete euros e
cinquenta céntimos para funciona-
rios da CMO e dos SMAS, sécios da
Associacao 25 de Abril e participan-
tes da jornada e exposicao sobre os
30 Anos do 25 de Abril.

29 DE ABRIL
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Revogada parcialmente a deliberagdo
tomada por esta Camara Municipal,
na parte que respeita a atribuicdo do
espago sito na Rua Instituto Conde de
Agrolongo, ntimero 43 D, ao Centro
Cultural e Desportivo da Fonte de Maio,
bem como, atribuir o espacgo a Associac¢io
Portuguesa de Franchise, mediante o
pagamento de uma prestacdo mensal
de oito euros e cinquenta céntimos por
metro quadrado de area ttil, de acordo
com a minuta do contrato de utilizacio
de Loja.

Aprovada a minuta de contrato a cele-
brar com a TV Cabo Portugal, Sociedade
Anénima, referente a instalacdo do sinal
de televisio (canais nacionais terrestres),
em cento e oitenta e seis locais correspondentes a fogos de habita¢do no Bairro da Politeira,
em Leceia - Barcarena e na Terrugem, em Paco de Arcos, assim como, aprovar a aquisi¢ao
do servigo de instalacdo da rede de cliente em todas as frac¢des auténomas dos edificios e
respectiva ligacdo ao servigo, pelo valor total de trés mil novecentos e sessenta e cinco euros
e cinquenta e dois céntimos, acrescido de dezanove por cento de IVA.

Aprovado o relatério de gestdo e contas; a proposta de aplicagdo de resultados, bem como o
parecer do fiscal Unico, relativos ao exercicio de 2004 da Oeiras Viva, E.M.

Aprovada a abertura do concurso publico para recriagdo de uma Festa Pombalina.

Atribuicao de Escultura Comemorativa do 25 de Abril:

Aprovado homenagear, de forma simbdlica, antigos ex-Autarcas do Municipio em reconhe-
cimento dos bons servigos prestados ao longo dos anos, que contribuiram para o desenvol-
vimento do Concelho.

Aprovada a tabela das Piscinas Municipais para a época lectiva de 2005/2006, a qual con-
templa um aumento médio de 2,4% conforme IPC.

Aprovado o estudo prévio respeitante ao Julgado de Paz de Oeiras.

Autorizada a abertura de concurso publico para concessio do direito de explorag¢do do imoé-
vel Denominado “Pavilhdo Pérgula”, sito no Parque Municipal, em Santo Amaro de Oeiras,
para instalagdo de uma unidade de restaurac¢do, bem como aprovar o programa e caderno de
encargos do concurso, e que o valor minimo da remuneragdo da concessido ascenda a quantia
de quatro mil euros.



Juntas de Freguesia

Aprovada a transferéncia de quarenta e
um mil trezentos e sessenta e seis euros
e cinquenta e oito céntimos, para a Junta
de Freguesia de Porto Salvo, no ambito do
protocolo de delegagdo de competéncias,
assinado entre a CAmara Municipal de
QOeiras e aquela Autarquia.

Aprovada a transferéncia de quarenta e
sete mil oitocentos e trinta e trés euros
e trinta e dois céntimos, para a Junta de
Freguesia de Linda-a-Velha, no ambito do
protocolo de delegagdo de competéncias,
assinado entre a CAmara Municipal de
Oeiras e aquela Autarquia.

Aprovada a transferéncia de vinte e oito
mil seiscentos e vinte e um euros e oitenta
e um céntimos, para a Junta de Freguesia
de Barcarena, no ambito do protocolo
de delegagdo de competéncias, assinado
entre a Camara Municipal de Oeiras e
aquela Autarquia.

Atribuido um subsidio no valor de trés
mil euros, a Junta de Freguesia de Linda-
a-Velha para as Festas de Aniversario
da Junta.

Atribuido a Junta de Freguesia de
Carnaxide um subsidio no valor de mil
e quinhentos euros, para as Festas do
Aniversério da Junta.

Atribuido um subsidio no valor de doze
mil euros, a Junta de Freguesia de Paco
de Arcos para as festas do Senhor Jesus
dos Navegantes.

Atribuido um subsidio no valor de duzen-
tos e cinquenta euros para as festas de
Nossa Senhora da Paz de Talaide.

Aprovada a transferéncia de sessenta e
um mil seiscentos e vinte e oito euros e
quarenta e um céntimos, para a Junta
de Freguesia de Oeiras e Sdo Julido
da Barra, no ambito do Protocolo de
Delegag¢do de Competéncias assinado
entre a Camara Municipal de Oeiras e
aquela Autarquia.

Aprovada a transferéncia de quarenta
e oito mil noventa euros e treze cén-
timos, para a Junta de Freguesia de
Pago de Arcos, no ambito do Protocolo
de Delegag¢do de Competéncias assinado
entre a Camara Municipal de Oeiras e
aquela Autarquia.

Aprovada a transferéncia de dezoito mil
trinta e quatro euros e sessenta e cinco
céntimos, para a Junta de Freguesia de
Algés, no ambito do protocolo de dele-
gacdo de competéncias, assinado entre
a Camara Municipal de Oeiras e aquela
Autarquia.

Aprovada a transferéncia de onze mil
trezentos e trinta e quatro euros e dez
céntimos, para a Junta de Freguesia de
Carnaxide, no ambito do protocolo de dele-
gacdo de competéncias, assinado entre
a Camara Municipal de Oeiras e aquela
Autarquia.

Obras

Aprovado o pagamento do 1° auto de
medicdo de trabalhos no montante global
de sessenta e sete mil cinquenta e nove
euros e setenta céntimos, referente a ilu-
minagdo decorativa na Esta¢do do Férum
— SATUOeiras.

Aprovado o pagamento do 1° auto de
medi¢do de trabalhos no montante glo-
bal de quarenta e cinco mil seiscentos
e doze euros e oitenta e cinco céntimos,
referente a remodelagdo de Iluminagio
Publica na E.M. 571 - Estrada de Oeiras,

em QOeiras.

Aprovado o pagamento do 1° auto de medi-
¢ao de trabalhos no montante global de
quarenta e trés mil duzentos e quarenta
e oito euros e noventa e cinco céntimos,
referente 4 alteracdo de redes de média
tensdo na Estagdo dos Navegantes, em
Pago de Arcos.

Adjudicada a empreitada recuperacio do
edificio da Av.* Patrdo Joaquim Lopes,
n.° 9, em Pago de Arcos, no ambito da
Habitagéo Jovem, pelo valor total de cento
e trinta mil novecentos e vinte e dois euros
e oitenta e seis céntimos.

Aprovado o projecto de execugdo e o pro-
cesso de concurso, pelo preco base de cento
e vinte e quatro mil quatrocentos e seten-
ta e sete euros e setenta e oito céntimos,
com prazo de execucdo de seis meses, das
obras de conservacdo e recuperacdo da
Academia da Terceira Idade.

Aprovado o pagamento do auto de medi-
¢do numero 2, no valor de trezentos e
vinte e quatro euros e cinquenta e seis
céntimos, das obras de reabilitagdo das
zonas comuns do CDH do Moinho das
Rolas - 1.* Fase

Aprovado o projecto de execugdo para
uma nova rotunda no entroncamento da
Estrada da Outurela com a Av* Tomaés
Ribeiro, em Carnaxide, bem como can-
celar a garantia bancaria que cauciona
a execucdo do projecto e ainda notificar
o titular do processo para entregar duas
colecgbes do projecto.

Aprovado o pagamento do 1° e Gnico auto
de medicdo de trabalhos no montante glo-
bal de trinta e um mil novecentos e noven-
ta e dois euros e noventa e oito céntimos,
referente a aplicacdo de pavimento anti-
derrapante, no Trogo da Av®. Salvador
Allende entre a Qt*. de S. Miguel, Em
Pacgo de Arcos.

Aprovado o pagamento do 4° auto de
medicdo de trabalhos no montante global
de vinte e sete mil seiscentos e cinquenta
e cinco euros e setenta e dois céntimos,
referente a beneficiacdo do edificio da
Sociedade Recreativa da Outurela.

Aprovados os trabalhos a menos no mon-
tante de novecentos e oitenta e oito euros
e sessenta e seis céntimos, assim como,
o auto de medi¢cdo no valor de trés mil
oitenta e cinco euros e setenta e seis

céntimos, bem como, a celebracgdo de con-
trato adicional da empreitada no valor de
dezanove mil trezentos e noventa e sete
euros e trinta e sete céntimos, referente
a reparacgdo de arruamentos na Freguesia
de Porto Salvo.

Aprovado o pagamento do 2° auto de
medi¢do no valor de doze mil trés euros
e noventa e cinco céntimos, acrescido
de IVA, referente a beneficiagdo dos
antigos Paidis da Fabrica da Pélvora de
Barcarena.

Aprovado o pagamento do 2° auto de medi-
¢ao no valor de onze mil seiscentos e vinte
e nove euros e noventa e cinco céntimos,
acrescido de IVA, referente a rectifica-
¢do do tragado do arruamento junto ao
Edificio 51 da Fabrica da Pélvora.

Aprovado o pagamento do 4° auto de
medi¢do no valor de onze mil quinhentos
e noventa e trés euros e trinta e quatro
céntimos, acrescido de IVA, relativo a
reparagdo do Edificio 32 da Fébrica da
Pélvora.

Aprovado o pagamento 2° auto de medigdo
de trabalhos no montante global de cento
e noventa e seis mil trezentos e sessenta
e trés euros e cinquenta e dois céntimos,
referente a construgdo do Parque Urbano
de Miraflores.

Aprovado o pagamento do 3° Auto de
medicdo de trabalhos no montante global
de vinte e sete mil trezentos e sessenta e
cinco euros e quinze céntimos, referente a
reparagdo/manutencio de pavimentos nas
Freguesias de Algés, Dafundo e Linda-
a-Velha.

Aprovado o pagamento do 2.° auto de
medigdo de trabalhos no montante global
de seis mil oitocentos e vinte e seis euros
e vinte e um céntimos, referente a ilumi-
nacédo publica na Via Longitudinal Norte,
em Miraflores.

Aprovado o pagamento do 4.° auto de
medicdo no valor de cento e vinte e sete
mil setecentos e vinte e seis euros e oiten-
ta e oito céntimos, relativo a construgdo do
Centro de Satde de Oeiras - Extensdo de
Paco de Arcos.

Aprovado pagamento do 1.° auto de medi-
¢do de trabalhos no montante global de
quarenta e oito mil seiscentos e vinte e
sels euros e oitenta e um céntimos, relati-
vo ao Parque Urbano da Quinta de Santo
Anténio.

Aprovado o pagamento do 2° auto de medi-
¢do no valor de trinta e um mil quinhentos
e noventa euros e trinta e um céntimos,
referente a conservagdo da Estrada da
Cartuxa e de troco da Rua Calvet de
Magalhies, em Caxias.

Aprovado o pagamento do 3° auto de
medigdo no valor de catorze mil trezentos
e vinte e cinco euros e cinquenta e quatro
céntimos, o relativo a reparacgido de arrua-
mentos na Freguesia de Linda-a-Velha.
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Aprovado o Pagamento do 3° auto de
medigdo no valor de dez mil quatrocentos
e cinquenta e oito euros e setenta e oito
céntimos, referente a reparacio de arrua-
mentos na Freguesia de Carnaxide.

Aprovado o pagamento do 3° auto de
medic¢do no valor de onze mil quinhentos
e doze euros e quatro céntimos, referente
a reparagdo de arruamentos na Freguesia
de Pago de Arcos.

Aprovado o pagamento do 1° e Gnico auto
de medic¢do de trabalhos no montante de
cento e quinze mil quinhentos e quarenta
e nove euros e cinquenta e nove céntimos,
relativo a beneficiacdo de passeios junto
a estagdo do SATUOeiras da Tapada do
Mocho, Pago de Arcos.

Adjudicada a empreitada relativa a cons-
trucdo do Centro de Dia da Associacio de
QOeiras e Sao Julido, Sito na Rua Francisco
Manuel de Melo, N.° 32 A, Semicave,
Oeiras, pela importancia total de cento e
catorze mil oitocentos e cinquenta e trés
euros e setenta e sete céntimos, acrescida
de IVA.

Aprovado o processo de concurso, cujo
preco base é de seiscentos e sessenta
e quatro mil quatrocentos e dezanove
euros e oitenta e cinco céntimos, bem
como a abertura do concurso publico,
com vista a ampliacdo do gindsio, cons-
trucdo da biblioteca, refeitério, cozinha e
arranjos exteriores da Escola Béasica n°1
de Oeiras.

Aprovado o 2° auto de medi¢do de traba-
lhos no montante global de cento e quinze
mil trezentos e sessenta e sete euros e
vinte e dois céntimos, referente a reabili-
ta¢ao do Parque Anjos, em Algés.

Aprovado o pagamento do 1°auto de medi-
¢do de trabalhos no montante global de
cinquenta e um mil cento e noventa e seis
euros e setenta e nove céntimos, referente
a iluminagdo decorativa da Rotunda Um
do Lagoas Parque - Praca Sérgio Vieira de
Mello, em Porto Salvo.

Aprovado o projecto de arquitectura, medi-
¢oes e orcamentos de forma a desencadear
o processo de concurso, no valor total de
trezentos e oito mil seiscentos e sessenta
e cinco euros e quatro céntimos, referente
a construgdo das novas instalagdes da
Unido Desportiva e Recreativa de Algés
(UDRA).

Protocolo

Aprovada a minuta do protocolo de
colaboracdo a celebrar entre a Camara
Municipal de Oeiras e a Direcg¢do-Geral
de Recursos Florestais, referente a emis-
sdo de licencgas de pesca desportiva, bem
como a outorga do protocolo de colabo-
racdo com a Direcgdo-Geral de Recursos
Florestais.

Aprovada a minuta do protocolo de cedéncia da sala situada no parque exterior do edificio
principal da messe de Oficiais de Caxias, a CAmara Municipal de Oeiras, para a realizagdo
de exposicoes de artes plasticas:

No ambito do protocolo celebrado entre a Camara Municipal de Oeiras e o Jardim Zoolégico
de Lisboa foram disponibilizadas as verbas para custear a segunda anuidade do pagamento,
referente a trezentas entradas, pelo valor de mil e oitocentos euros.

Aprovado um protocolo a celebrar entre esta Camara Municipal de Oeiras e todas as
Corporagdes dos Bombeiros Voluntarios do Concelho, bem como a atribui¢do do subsidio
didrio de cento e cinquenta euros, pela efectivacdo da rega, das 8 as 14:30 horas, com inter-
rup¢do de 30 minutos para a refei¢do, num total de 6 dias por semana e a comunicagdo da
deliberacio as Corporagoes dos Bombeiros.

Aprovada uma adenda ao protocolo celebrado em 19 de Outubro de 2000 - A actualizagdo
do referido protocolo, cabendo a Camara Municipal de Oeiras e & Camara Municipal de
Cascais a atribui¢do de um subsidio anual de cento e dez mil euros & Orquestra de Camara
de Cascais e Oeiras, bem como que este pagamento seja efectuado em trés tranches:

- Primeira tranche, no valor de quarenta e quatro mil euros, correspondendo a 40% do total
da verba anual, a ser liquidada durante o més de Maio;

- Segunda tranche, no valor de quarenta e quatro mil euros, correspondendo a 40% do total
da verba anual, a ser liquidada até ao final do més de Julho;

- Terceira tranche, no valor de vinte e dois mil euros, correspondendo a 20% do total da verba
anual, a ser liquidada até ao final do més de Novembro.

C- wmeog Regulamentos /
Lwlireg Normas Municipais

Aprovado acrescentar uma ali-
nea no Regulamento do Conselho
Municipal de Cultura de modo a
proceder-se a eleigdo de um repre-
sentante dos Centros Culturais
do Municipio, bem como remeter
o assunto a Assembleia Municipal
para aprovagao.

26 de Maio a
19 de Junho de .05

Participe através do seu violto

NOE MEsTALrsnbes Sder

Aprovadas as Normas Regu-
lamentares da Mostra Gas-
tronémica Sabores de Oeiras,
cujas principais diferencas
consistem no remeter da defi-
nicao de datas a consideracao
do Vereador do Pelouro do
Turismo e a sua divulgacao em
anuncios de imprensa e afixa-
cao de edital.

Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento

Ratificada a deliberagdo do Conselho de Administragdo dos Servigos Municipalizados de
Agua e Saneamento de Oeiras e Amadora, da reunido ordinaria de 9 de Maio de 2005, na
qual foi adjudicada a empreitada destinada a remodelagdo das redes de abastecimento de
4dgua na Av.? Carlos Silva, Ruas Manuel Faria de Sousa e parte da Mateus Fernandes,
Serpa Pinto e Candido dos Reis, em Santo Amaro de Oeiras (Sub-Sistema da Figueirinha),
no Concelho de Oeiras, pelo valor de oitenta mil oitocentos e vinte e quatro euros e ses-
senta e um céntimos, acrescido de IVA a taxa legal em vigor, com celebracdo de contrato
escrito.



Ratificada a deliberacdo do Conselho
de Administragdo dos Servigos Munici-
palizados de Agua e Saneamento de
Oeiras e Amadora, da reunido ordinaria
de 9 de Maio de 2005, na qual foi adjudi-
cada a empreitada destinada a remodela-
¢do das redes de abastecimento de dgua
na Rua Oeiras de Piaui e parte da Rua
Mateus Fernandes e da Av.? Carlos Silva,
em Santo Amaro de Oeiras (Sub-Sistema
da Figueirinha), no Concelho de Oeiras,
pelo valor de setenta e nove mil trezentos
e noventa e seis euros e trinta e trés cén-
timos, acrescido de IVA a taxa legal em
vigor, com celebragdo de contrato escrito.

Ratificada a deliberacdo do Conselho
de Administracdo dos Servigos Muni-
cipalizados de Agua e Saneamento de
Oeiras e Amadora, da reunido ordinaria
de 26 de Abril de 2005, na qual foi apro-
vada a segunda alteracdo orcamental.

Toponimia

Atribuido o topénimo na Freguesia de
Queijas - Rua José Augusto Seabra -
Escritor e Professor Universitario (1937
- 2004), ao arruamento com inicio na Rua
Julio Dantas e fim sem saida.

Atribuidos os topénimos a seguir discrimi-
nados, bem como a rectifica¢io dos limites
dos arruamentos envolventes:

- Rua Inés de Castro - Dama Galega
- executada em 7 de Janeiro de 1355 ao
arruamento com inicio na Avenida D. Jodo 1
e fim sem saida;

- Rua da Torre - que tinha inicio na
Avenida D. Jodo I e fim na Rua Infanta
Dona Isabel, passa a ter inicio na Rua
Inés de Castro e fim na Rua Infanta D.
Isabel;

- Rua Infanta D. Isabel - que tinha o seu
inicio na Rua Cidade do Mindelo e fim na
Rua da Fundigio de Oeiras, passa a ter o
seu inicio na Avenida D. Jodo I e fim na
Rua da Fundigdo de Oeiras;

- Avenida D. Jodo I - que tinha o seu
inicio na Rua Cidade do Mindelo e fim
na Avenida Infante Dom Henrique passa
a ter o seu inicio no entroncamento das
Ruas Inés de Castro, Rua Infanta Dona
Isabel e Rua Piedade Rodrigues e fim na
Rua da Fundicéo de Oeiras.

Atribuido o topénimo - Praceta Professor
Alfredo de Sousa - Economista (20 de
Maio de 1931 - 3 de Novembro de 1994)
ao arruamento com inicio na Rua dJodo
Chagas e fim no mesmo arruamento.

Transito

Aprovado o projecto de sinalizagdo de
restri¢do para a circulagdo de pesados na
ponte metdlica de Valejas e ainda comu-
nicar & Cadmara Municipal da Amadora,
Junta da Freguesia de Barcarena e
Divisao de Oeiras da P.S.P., o teor da
deliberacgio.

Aprovadas as questdes relacionadas com a seguranca pedonal, constantes da
informacéao, da Divisao de Transito e Transportes, referente a relocalizacao da
paragem e abrigo do lado nascente da Av.* Joao de Freitas Branco, Junto aos
n.°s 22-24, em Laveiras/Caxias, bem como comunicar o teor da deliberacao ao
requerente, a Junta de Freguesia e a P.S.P..

Aprovadas as medidas preconizadas na informacgdo técnica, da Divisdo de Transito e
Transportes, referente ao reordenamento da intersec¢io das Ruas Manuel Pinhacos/
Ferrer Trindade com a José de Castro/José Moreira Rato, em Pago de Arcos, bem como
dar conhecimento da deliberagdo a Junta de Freguesia de Pago de Arcos e Divisdo de
Oeiras da P.S.P..

Aprovadas as alteragées ao reordenamento da circulagio e do estacionamento da
Avenida Professor Doutor Reynaldo dos Santos e introdugdo de sinalizagdo semaférica,
em Carnaxide, bem como comunicar aos requerentes, a Junta Freguesia de Carnaxide
e a Divisdo de Oeiras da P.S.P..

Aprovada a alteragdo ao estudo de reordenamento da circulacdo e do estacionamento
para as Ruas das Giestas e do Alecrim e para a Praceta da Rosa, em Paco de Arcos, e
ainda comunicar a Junta de Freguesia e a P.S.P..

Aprovado o reordenamento da circulagdo na zona envolvente (a Norte) da Av.* 25 de
Abril de 1974, em Linda-a-Velha, bem como as plantas relativas a informa¢do nimero
412/2005, da Divisdo de Transito e Transportes e comunicar a Junta de Freguesia de
Linda-a-Velha e P.S.P..

Aprovada a sinalizagdo - limita¢do de estacionamento junto da Escola Basica 2,3 Joao
Gongalves Zarco, na Cruz-Quebrada, e ainda comunicar a Divisdo de Educagdo, Junta
de Freguesia e a P.S.P.

Aprovada a constitui¢io em zona de estacionamento de duragdo limitada do Largo
Leonor Faria Gomes, em Pago de Arcos.

Aprovada a marcacdo de duas passadeiras de pedes na Rua Melvin Jones, bem como
a proibi¢do do estacionamento, assim como a colocacdo de sinal vertical de paragem
obrigatéria e pintura das respectivas marcas rodovidrias nos entroncamentos da rua
acima referida.

Alteragdo de Sinalizagdo Vertical na Rua José Pedro da Silva:

Aprovada a remogéo do sinal de sentido proibido C1, e em sua substitui¢do a colocagdo
de um sinal de transito proibido tipo C2, com dois painéis adicionais indicadores de apli-
cagdo tipo 10A, devendo constar no primeiro “Excepto cargas e descargas” e no segundo
“Excepto acesso a garagens”.




furismo

Passeio de Automodveis Antigos, concentragdo em
Oeiras no Largo 5 de Outubro e almoco convivio

XiIV il v

o TS

VIII Feira dos Minerais, Gemas e Fosseis, no
restaurante do Jardim do Marqués, em Algés

Rali dos Templarios - Partida dos Pacos
do Concelho, em Oeiras

Entrega de diplomas a formandos liga-
dos ao comércio do concelho, na Sala
de Exposicées do Palacio Ribamar,
Lancamento do Guia do Centro Histérico de em Algés

Oeiras (Comércio e Turismo), na Galeria-Verney,

em Oeiras




Porto de Recreio de Oeiras

Registo fotogrdfico da ultima fase das obras de constru¢do
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Joana Pratas

Texto: Ana Teresa Silva

Ela tem 26 anos, cabelos louros, olhos verdes, 1, 64m,
57 kg e chama-se Joana Pratas.

Ele esta em Portugal desde 1980, mede 3,35 m, pesa
45 kg e chama-se Europe, um barco solitario, larga-
mente velejado em todo o mundo.

O Europe é frequentemente apelidado de ‘pequeno
Finn’ por causa da semelhanca de design que as duas
embarcagoes partilham, bem como pelo facto de
ambos serem para uma pessoa. Em 1992 tornou-se no
primeiro solitario olimpico para mulheres e Joana
Pratas foi a primeira portuguesa a representar o pais
nos Jogos Olimpicos em vela, na classe Europe.
Joana e Europe, uma bela uniao que Portugal viu
ser recompensada com a presenca em trés Jogos
Olimpicos. Para Joana Pratas sao os trés melhores
momentos da sua vida. Agora s6 falta a medalha
olimpica com a qual Joana Pratas sonhou e, dando
nome a sua perseveranca e forca de vontade, ainda é
capaz de conquistar se decidir ir aos Jogos Olimpicos
de Pequim 2008.

Mas antes de andar para a frente, vamos recuar no
tempo.

Ociras [Nanicipal COI.) - Quando
pensaste pela primeira vez em
fazer vela?

Joana Pratas (J.P.) - Tinha 9
anos quando a minha méie resolveu
colocar-me a mim e ao meu irméo
do meio a praticar vela no Sport
Algés e Dafundo.

OI1). - Alguma razdo em parti-
cular?

J.P. - O meu avo tinha sido prati-
cante de vela e dizia sempre que
a vela era um desporto bastante
saudavel. Entdo, quando éramos
novos, a minha méae decidiu por-
nos para experimentar.

OI1). - E que tal?

J.P. - Inicialmente eu nio gostei
nada. Odiei. Chorava baba e ranho
quando me colocavam dentro do
barco.

OI1). - O que sentias?

J.P. - Tinha medo! Tinha pavor de
estar num barco sozinha no meio
do rio.



OIT). - E como ultrapassaste
esse medo?

J.P. - Foram seis meses assim, mas
depois vieram as férias de verdo
e quando regressei em Setembro
parecia outra pessoa.

OIT). - Vieste cheia de forca... e
a partir dai?

J.P. - Comecei a perder o medo
e a gostar imenso. Houve entéo
uma vez que o Sr. Mendong¢a — que
era o meu treinador - convidou os
meus pais a irem com ele no barco
a motor para me verem andar a
vela. Na altura disse-lhes — a mim
nido me disse nada — que eu fazia
determinadas coisas no barco que
ele ndo me tinha ensinado o que
demonstrava que eu tinha um
certo jeito natural para a moda-
lidade. Eu acho que é gracgas ao
Sr. Mendonga, que infelizmente ja
faleceu, que eu estou na vela. Ele
consegui incentivar-me e nunca
desistiu de mim. Se ndo fosse ele,
eu nao estaria aqui.

OIT1). - Quanto tempo estiveste
no Sport Algés e Dafundo?
J.P. - Entrei em 88 e fiquei até 97.

OI1). - E quando foi a tua pri-
meira competi¢ao?

J.P. - Aos 10 anos, no Campeonato
Nacional de Escolas de Vela, onde,
por acaso, ganhei a minha primeira
taca. Era um campeonato por equi-
pas, equipas de cada clube, e no fim
do campeonato havia uma prova de
frota, todos contra todos, e eu fiquei
em quarto lugar. Os cinco primei-
ros ganhavam um prémio e por isso
fol a minha primeira taca.

OI1).- E qual foi a sensacao?
J.P. - Fiquel muito contente. E
claro.. com 10 anos e uma taca...

OIT). - A partir dai foste sempre
entrando em competigoes...

J.P. - Até aos 15 anos andei nos
Optimist. Até Julho de 93. Em
Setembro entrei na classe Europe
e, nessa altura, houve provas a
nivel nacional para qualificar pes-
soas para ir ao Campeonato do
Mundo e da Europa e os resultados
que obtive deram para ir ao cam-
peonato da Europa, na Irlanda. Foi
a minha primeira prova interna-
cional, a representar o pais, como
parte da selec¢do nacional.

OIT). - Nessa altura ja pensavas
nos JO?

J.P. - O meu sonho nasceu em 88
quando vi a Rosa Mota ganhar a
medalha de ouro em Seul. S6 que
para mim era s6 um sonho, porque
eu pensava que eu nunca na vida
teria possibilidade de ir aos Jogos
Olimpicos. Na altura tinha nove,
dez anos e achava que quem ia aos
JO era tipo “extraterrestres”.

OIT). - Dizias quem sou eu...

J.P. - Pois! Quem sou eu para ir
aos JO? Pensei que era um sonho
que eu nunca viria a alcangar. S6

mesmo um ano antes dos JO de
Atlanta, em 95, vi que tinha a pos-
sibilidade de ir, mas s6 acreditei
quando estava no estadio olimpi-
co, na ceriménia de abertura, em
que me belisquei varias vezes para
ver se era mesmo verdade. E era
mesmo verdade!!!

OIT1). - O teu barco é individual
e passas muitas horas no mar
sozinha... Nunca tiveste uma
situacao imprevista que achas-
ses que nao tinhas capacidade
de controlar?

J.P. - Houve duas situagdes: uma
em Palma de Maiorca, outra em
Palamos, perto de Barcelona, onde
pensei que ficava no mar. Em
Palamos entrou uma tempestade
enorme no meio de uma regata
e o0 juri icou a bandeira da cruz
vermelha — e ao longo de 15 anos
foi a Gnica vez que me aconteceu
ver o juri icar a bandeira da cruz
vermelha que significa que qual-
quer treinador deixa de apoiar o
seu atleta e passa a apoiar qual-




Entreivistas

quer atleta porque é uma situacio
muito grave - e eu terminei essa
regata, era a terceira regata do
dia, Dezembro, um frio de rachar,
estava completamente exausta, e
quando vou a caminho da doca
uma das vagas fez-me virar o
barco e fiquei cerca de meia hora
na agua sem conseguir por o barco
direito. Ai comecei a afastar-me de
toda a gente, ninguém me via, até
que passado mais ou menos meia
hora um treinador suico viu-me e
veio ajudar-me. Nesse dia pensei
que ficava mesmo l4 porque as
vagas eram tdo grandes e o frio
era tanto que...

OIT). - Meia hora, nessas condi-
coes, agarrada ao barco deve
ter sido...

J.P. - Complicado. Foi. E a outra
situacdo ocorreu em Palma de
Também com imenso

Maiorca.
vento e vagas enormes, eu virel
mesmo a entrada da doca e quase
que fui parar as rochas. Ai conse-
gui rapidamente endireitar o barco,

mas também apanhei um grande
susto. S6 que quem gosta do mar a
sério nunca desiste.

OIT). - Bem... esses foram com
certeza os teus piores momen-
tos. E os melhores?

J.P. - Presenca nos trés Jogos
Olimpicos. Atlanta 96, Sidney 2000
e Atenas 2004.

OIT). - A vela é um desporto que
exige um esfor¢o econdémico
bastante grande.

J.P. - Até alcancar determinados
resultados foram sempre os meus
pais que suportaram, abdicando de
imensas coisas! Depois de alcangar
resultados a nivel internacional
passei a ter o apoio da Federacio
Portuguesa de Vela e para os Jogos
Olimpicos de Atenas tive o apoio
da Affinis. Sem eles ndo me teria
qualificado para Atenas. Neste
momento ja ndo sdo os meus patro-
cinadores, mas em Atenas foram
decisivos.

OIT). - E agora deixemos o pas-
sado e voltemos ao momento
presente. Em que ponto estas a
nivel desportivo?

J.P. - Terminei agora o curso de
Ciéncias do Desporto da Faculdade
de Motricidade Humana, esti-

ve a fazer o estdgio e, portanto,
de Setembro a Maio dediquei-me
Neste
momento ainda ndo tomei nenhu-

exclusivamente ao curso.

ma decisdo sobre o meu futuro
como atleta. Nao sel se irel conti-
nuar ou ndo. O meu barco deixou

de ser olimpico, ou seja, a Classe
Europe deixou de ser olimpica, em
Novembro de 2004, e foi substitui-
da pelo Laser Radial, que é um
barco bastante mais exigente fisi-
camente. Eu teria de ter 70 kg e
actualmente tenho 57 kg. Por isso,
o Laser Radial esta fora de ques-
tdo. Existe uma outra possibilidade
que ¢ a classe 470, que é um barco
duplo, e em termos financeiros é
um barco muito mais dispendioso
que o Europe. Para além de ter de
encontrar uma rapariga que tenha
0s mesmos objectivos do que eu e
em Portugal ndo é muito facil. Por
tudo isto ainda néo sei se vou avan-
¢ar ou nao.

OIT). - Mas, no fundo, querias?
J.P. - Se arranjar apoios finan-
ceiros, se arranjar uma parceira,
gostaria de continuar. Mas como
neste momento ainda n&o conse-
gui arranjar uma coisa nem outra,
ainda néo sei o que vou fazer.

OI).- Tens alguém em perspec-
tiva?

J.P. - Em Portugal ndo é muito
facil encontrar raparigas a que-
rerem levar a vela a sério. Basta
ver que ao longo de varios anos
eu fui a Gnica rapariga da equipa
olimpica. Para se ser atleta de alta
competi¢do tem de se abdicar de
muita coisa...

OIT). - O que tiveste de abdi-
car?

J.P. - Eu continuei sempre os mes-
mos estudos — ao contrario de mui-
tos atletas — e sé tinha tempo para
treinar e para estudar, mais nada.
Saidas a noite, idas ao cinema,
estar com os amigos, era raris-
simo. A vida de um adolescente
normal eu nunca tive. Mas ndo me
arrependo minimamente; as expe-
riéncias que eu vivi ao longo destes
anos valem bem mais do que saidas



a noite. E claro que tenho pena de
néao ter estado tanto tempo com os
meus amigos e com a minha fami-

lia, mas tenho o resto da vida.

OIT). - Para ti, o que é preciso
para se ser uma boa veleja-
dora?

J.P. - Muito espirito de sacrificio
e muita vontade de trabalhar.
Penso que o espirito de sacrificio é
importantissimo. H4 muitos vele-
jadores que tém muito talento mas
nao tém esse espirito e acabam por
abandonar e outros velejadores que
nio tém tanto talento mas tém um
espirito de sacrificio muito grande,
uma vontade de cada dia melhora-
rem e uma grande capacidade de
trabalho, e acabam por ser grandes
velejadores.

OIT). - E como descreverias a
sensacao de andar, sozinha, no
meio do mar ou do rio?

J.P. - Sensacdo de prazer, de liber-
dade, de tranquilidade... Onde eu
me sinto melhor é sem davida no
mar e é dificil dizer por palavras
0 que sinto. Sinto-me muito bem.
Paz, calma...

OI1). - Para quem nio sabe: o
que faz realmente a diferenca
numa competicio?

J.P. - Ha pessoas que andam
melhor com vento forte, outras

com vento fraco, outras com vento
médio, umas com ondas, outras
com mar-chdo... Dependente das
condi¢des que estdo podemos ter
melhores ou piores resultados. E
depois hd dias em que estamos
mais inspirados...

OI1). - E também uma questio
de estratégia, nao?

J.P. - Exactamente. Os velejado-
res que ganham sido aqueles que
mais rapidamente conseguem ler
0 que esta a acontecer no campo
de regatas, porque o vento nunca
estd na mesma direc¢do, ha sem-
pre oscilacbes de cinco, dez graus,
e tomam as decisées mais rapidas.
Uma pessoa que demora mais dois
minutos, estd em desvantagem. Na
vela as decisoes tém de ser em frac-
¢oes de segundo e depois isso faz
toda a diferenca.

OIT). - Li esta frase no site que
tinhas: “Nunca desistas dos
teus objectivos por muito difi-
cil que possa parecer”. Varias
vezes referiste que o teu sonho
era a medalha olimpica...

J.P. - O sonho mantém-se.

OI1). - Entdo vais esforcar-te
para conseguir o patrocinador
e uma parceira?

J.P. - Se em Portugal houvesse
apoios, como existem noutros pai-

ses, quando se acaba a carreira
desportiva nem olhava para trés.
Ta ja em frente. Mas como néo h4,
tenho de pensar no meu futuro...

OIT)- Que apoios deviam existir?
J.P. - Em Franca, por exemplo,
todos os atletas de alta competicdo
que estiveram em JO, ap6s termi-
narem a carreira, ficam ligados ao
governo e ao desporto. Passam a
ser funcionarios publicos na area do
desporto. Eles tém tanta experién-
cia que sdo Uteis para a formacio de
outros atletas, incentivo de jovens...

OIT). - Aqui fica a dica para
quem decide. E importante ver
que reconhecem o0 nosso tra-
balho... e foi 0 que aconteceu
no dia 7 de Junho em Oeiras,
nao foi?

J.P. - Sim. Fui homenageada com
a medalha municipal de mérito
- grau ouro, conferida por actos e
servicos praticados de particular
relevo, no ambito do Municipio e
do Pais.

OIT) - Ou seja, homenageada
pela Camara Municipal de
Oeiras, numa sessao solene, no
dia do Municipio de Oeiras.
Como reagiste?

J.P. - E claro que fiquel muito
satisfeita por ter sido homenagea-
da. E um reconhecimento do meu
percurso na vela.

OI1). - Um percurso que come-
cou no concelho de Oeiras,
onde resides desde 2002. Qual
foi a razao da tua escolha?

J.P. - O meu objectivo era comprar
uma casa perto do mar e sempre
gostel muito da zona do Estadio
Nacional. Além de que o concelho
de Oeiras é um dos melhores con-
celhos do pais, faz muito pelos seus
habitantes e por isso decidi vir

para c4 viver. om.
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O baluarte de Linde<a-Velha

Texto: Nuno Martins

Vai fazer 68 anos que o Sporting Clube de Linda-a-Velha nasceu. Um clube que

passou por inaumeras dificuldades, esteve a beira de desaparecer o que obrigou

a extinguir as modalidades extra-futebol e mesmo a principal modalidade sub-

sistiu, principalmente, pelo amor e persisténcia de Fernando Magalhaes e de

mais alguns associados que mantiveram o clube.

Vitor Tomé o actual presidente tomou posse em 1999, com o intuito de restituir

o clube a freguesia de Linda-a-Velha e ao concelho. Um breve registo sobre a

tenacidade da obra e a importancia do clube.

Oeiras [Nanicpal COIN) - Como
nasceu o Sporting Clube de
Linda-a-Velha? E uma filial do
Sporting?

Vitor Tomé - O Sporting Clube
de Linda-a-Velha foi fundado no
dia 1 de Outubro de 1937, por um
grupo de amigos, simpatizantes do
Sporting e do Benfica. Para néao
haver divergéncias, baptizaram o
Clube de Sporting, tendo como sim-
bolo o ledo, mas as cores do equipa-
mento “sdo a Benfica”.

Neste momento a organizacio do
Clube é composta por 21 direc-
tores mas, independentemente de
serem muitos, nem todos compare-
cem regularmente. Funcionam um
pouco em “part-time”, uma maior
entrega é sempre possivel e dese-
javel.

Como filial ndo tem ligacdo nenhu-
ma ao Sporting, embora em tem-
pos o Sporting Clube de Portugal o
tenha sugerido.

OI1). - Porque é que se candi-
datou?

VT - Foi um desafio, alguns sécios
achavam que eu iria dar um bom

presidente e no meu intimo sempre
achel que o clube tinha condi¢des
para fazer melhor.

OI1). - Qual é a sua idade e ha
quantos anos é socio do Clube?
VT - Tenho 49 anos e sou sécio ha
cerca de 30 anos.

OI1). - Pode definir o seu tra-
balho como sendo de “amor a
camisola”?

VT - Pura e simplesmente. Nao ha
outra forma de explicar. Quando
criamos uma coisa queremos sem-
pre que ela floresca. Plantar a arvo-
re e vé-la crescer.

OIN. - E um trabalho que da
prazer?
VT - S&o mais os beneficios que os

maleficios. Isto é viciante, quando
termina a época sente-se falta.

OIT). - Tem filhos? A actividade
deixa-lhe tempo para a familia?
VT - Sim, “um filho e meio”. O meu
e o clube. Pouco. Nio tenho tempo
para levar o filho a escola nem para
fins-de-semana fora.

OIT). - Para além de presidente
desenvolve alguma actividade
profissional?

VT - Tenho uma empresa que tem
a particularidade de ser a patroci-
nadora do clube.

OIN. - E facil encontrar patro-
cinios?

VT - O clube ainda é pouco alician-
te para este efeito, ndo é muito visi-
vel, mas temos conseguido. Temos
tido os suficientes mas este ano esta
mais complicado, temos um patroci-
nio para os seniores mas 0s juvenis
vao continuar com as mesmas cami-
solas do ano passado devido a falta
de verbas.

OIT). - Quantos sécios tem e se
acha que sio suficientes?

VT - Neste momento temos 750.
Nunca sio suficientes, nem que
tivesse 7.500 era sempre poucos.

OIT). - Quanto é a quota?

VT - Cada sécio paga dois euros por
més, o que nio da para um grande
orcamento, mas também néo pode-
mos aumentar esse valor, porque



as pessoas tém dificuldades, muitas
vezes sdo socias de varias coisas e
nao podem.

Alguns clubes tém umas quotas
mais elevadas, sio maiores com
melhores capacidades mas em tra-
balho e em infra-estruturas conti-
nuam iguais ainda hoje. Como é que
é possivel, clubes gastarem tanto
dinheiro pela ambicdo de se man-
terem em divisGes mais elevadas
enquanto continuam a trabalhar
em cima do joelho e ndo pensam na
criacdo das condigbes necessarias ao
seu desenvolvimento sustentado?

OIY).- Como encara a funcio do
dirigismo?

VT - Também gosto de ganhar,
também quero subir de divisdo,
mas em primeiro lugar estdo as
condicoes dos atletas, segundo as
dos dirigentes depois os especta-
dores.

No6s estivemos varios anos sem
pagar qualquer remuneragio aos
jogadores e sempre conseguimos
formar equipas competitivas.

J4a ndo faz sentido jogarmos contra
clubes que néo oferecem as mesmas
condic¢bes que nos. Treinamos num
relvado sintético, ndo faz sentido
continuarmos a jogar em campos
pelados, por isso o nosso objectivo
é competirmos contra equipas que
tem as mesmas condi¢des que nos.
A intencéo é subir.

OI7). - Quantos atletas, em que
modalidades e quais os apoios
com que o clube conta?

VT - Temos cerca de 350 atletas
sendo 150 de escolas. A modalidade
mais frequentada é sem duavida o
futebol.

Temos patrocinios e o apoio da
Camara Municipal a qual nos tem
dado apoio financeiro, proporciona-
do subsidios e apoio com materiais.

OIT). - Pensa abrir o clube a
novas modalidades?

VT - Temos o Judo, para ja estamos
bem assim, mas se houver oportuni-
dade logo veremos.

OI1).- Quantos escaloes mantém
o clube?

VT - Todos os escaloes, desde as
escolinhas até aos seniores, isto é
um total de nove equipas. O objec-
tivo é a formacao, o mercado assim
o exige. Temos um acordo com o
Sporting que prevé a possibilidade
de troca de jogadores em formacio.

OIT). - Quantas vezes por sema-
na treinam as equipas?
VT - Trés vezes por semana.

OIT). - Qual é o orcamento men-
sal médio para manter toda a
estrutura?

VT - Estamos constantemente em
obras... pelo que é dificil calcu-
lar o valor médio do or¢amento.
Agora estamos a fazer as bancadas
com cobertura. Creio que esse valor
ronda os 10 mil euros, mas tem de

Vitor Tomé

ser muito bem controlado. Alids
ndo acredito na gestdo seja do que
for sem lucro. O clube tem que dar
lucro. Contamos apenas com o lucro
gerado pela actividade do clube,
sem patrocinios, porque este ano
temos, mas para o ano podemos ndo
ter, a nossa base financeira sdo os
associados e o aluguer dos campos.

OIT). - Entende que o clube tem
uma funcio civica?

VT - Sem duavida. O espago é mui-
tas vezes alugado mas nem sem-
pre o valor praticado é o mesmo,

tentamos adaptar para cada caso.
Estamos a falar da parte social do
clube, é importante para a fregue-
sia e para o concelho, procuramos
ajustar os valores de aluguer aos
outros clubes que necessitam do
nosso campo.

OI). - A equipa sénior tem joga-
dores pagos?

VT - Sim. Existe um subsidio de 4
mil euros mensais e todos os joga-
dores recebem o mesmo valor. Os
jogadores que vém de fora recebem
um pequeno subsidio para o com-
bustivel. O plantel é constituido por
24 jogadores.

OI7). - Como correu a tultima
época?

VT - Correu bem... mas podia ter
sido melhor. Perdemos um jogo
muito importante, era fundamen-
tal ter ganho. FicAmos em 7° lugar
numa competicio de 16 equipas.

OIT). - Sentem dificuldades em
jogar em campos com menores
condig¢oes?

VT - Jogar em campos pelados é
mais complicado, as equipas jogam
melhor futebol quando existem
melhores condigoes.

OIT). - Qual é a média de publico
nos jogos? E qual é o principal
rival?

VT - Temos uma média de 120
pessoas. Alguns bem fervorosos. A
rivalidade é com o Algés. Sempre
foi, sdo os jogos vividos mais inten-
samente.

OIT). - Para finalizarmos, as
infra-estruturas do clube sao
suficientes? O que poderia
melhorar e quais os projectos
para o futuro?

VT - E um clube que vive do orga-
mento e esse tem de ser respeitado
com consisténcia. Gostariamos de
ter um restaurante para ajudar a
financiar as actividades e construir
um edificio com gindsio, uma sala
de treinadores e secretaria. < OIN
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16° Edicao do Estoril Open

Texto: Carla Rocha

De 23 de Abril a 1 de Maio do cor-
rente ano decorreu no Jamor, a 16*
edigdo do Estoril Open.

O maior evento portugués de ténis
que possui uma importancia acen-
tuada no calendario internacional,
conta com inimeros adeptos que
fazem do Complexo Desportivo do
Jamor local de encontro durante os
dias em que decorrem as provas.
Este ano, a exemplo do que aconte-
ceu no ano passado, um argentino
levou a taga para casa, Gaudio
sucede, assim, a Juan Ignacio
Chela, depois de bater o espanhol
Tommy Robredo.

A taca feminina do Estoril Open
coube a jovem Checa Lucie
Safarova. Esta tenista de apenas
18 anos, nimero 155 do mundo,
venceu a chinesa Na Li, quarta
favorita e a partida bem mais cota-
da. Para a checa este foi o primeiro

titulo da WTA.



Como vem sendo habitual a Para quem perdeu a oportuni-
Camara Municipal de Oeiras dade de assistir a este aconte-
apoiou a iniciativa e esteve pre- cimento saiba que, para o ano,

sente com um stand do municipio. ha mais.

f"-
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Festival de ginastica do Centro Cultura e Desporto
no Auditorio Ruy de Carvalho, em Carnaxide

Oeiras na Onda - apresentacio da equipa
de Vela - aula de Body Board e Vela

Apresentacdo da Volta a Portugal em
Bicicleta (etapa inicial com partida de
Oeiras) no Auditério Municipal Eunice
Muiioz, em Oeiras

Seminario «Exercicio e Satude» no Auditério Ruy de Carvalho,
em Carnaxide



Torneio do Municipio de Oeiras - Dia Mundial
da Crianga - em futebol de sete, no Estadio
Municipal, em Oeiras

"Veste a Camisola" - accdo de apoio a Seleccio

Nacional na Federagdo Portuguesa de Futebol

Lancamento do Guia do Associativismo
Desportivo do concelho de Oeiras teve
lugar nas instalagées da AERLIS

Entrega de placa de homenagem as
jogadoras de Andebol da Outurela/
Portela, em Carnaxide

Tomada de posse do novo Executivo do Sport
Algés e Dafundo







Em Queijas

Novo Pavilhdo Desportivo
Noronha Feio

Foiinaugurado, em finais do passado
més de Abril, o Pavilhdo Desportivo
da Escola Bésica 2,3 Professor
Noronha Feio, em Queijas.

A ceriménia foi presidida pelo
secretario de Estado da Educacao,

Texto: Sénia Correia

Dr. Valter Lemos, e pela presi-
dente da Camara Municipal de
Oeiras, Dra. Teresa Zambujo.

O pavilhao esta equipado para a
pratica de andebol, badminton,
basquetebol, futsal e voleibol, des-

tinando-se a servir nio apenas a
populacio escolar mas também os
agentes desportivos da freguesia.
A obra teve por base um projecto
tipo fornecido pela DREL, tratan-
do-se de um edificio que compreen-
de uma Aarea desportiva de 44x25
metros com bancadas e uma sala
de 14x16 metros para a pratica de
Educacgéao Fisica. Foi ainda constru-
ido um campo polidesportivo desco-
berto, com valéncias de andebol,
futsal, basquetebol, voleibol e ténis,
tendo sido aproveitados os balnea-
rios exteriores ja existentes.

A obra, or¢cada em um milhdo e
seiscentos mil euros, foi comparti-
cipado pela Camara Municipal de
Oeiras (um milhio de euros) e pela
DREL (600 mil euros).




Degporto

Patinagem Artistica

Oeiras berco de campeoes

Modalidade de grande beleza, a
patinagem artistica é dos desportos
mais exigentes, pois para além de
ser necessario dominar-se as técni-
cas de patinagem e danca, requere
uma boa preparacdo fisica, sen-
tido ritmico, expressdo e controlo
corporal. A modalidade é também
exigente em termos de estrutura-
¢do interior, exigindo capacidade
de concentracdo, disciplina, auto-
avaliagdo, auto-correc¢do e treino
constante. A musica, a coreogra-
fia e a magia de cada patinador,
transformam cada exibicio num
momento Gnico.

A patinagem artistica é uma das
jéias da coroa desportiva do conce-
lho, o qual tem tido um papel des-
tacado na patinagem nacional.

Esta modalidade surgiu muitas
vezes por arrastamento do hoquei
em patins, pois permitia apro-
veitar as infra-estruturas exis-
tentes, dai ser natural que as
escolas de patinagem do concelho
tenham tido origem na Associac¢éo
Desportiva de Oeiras, no Clube
Desportivo de Paco de Arcos, e

Liliana Andrade

Rita Falcao

Magda Silva

Texto e fotografias: Carlos Fortunato

na Liga dos Melhoramentos e Re-
creios de Algés.

A patinagem artistica nasceu com
exibigées isoladas, que com o tempo
deram origem a escolas de patina-
gem, e dai a competicdo foi apenas
mais um passo.

Existem poucos registos da pati-
nagem artistica no concelho, mas
é conhecido que as primeiras esco-
las de patinagem artistica, foram
criadas nos anos 70 no Clube
Desportivo de Paco de Arcos, e na
Associagdo Desportiva de Oeiras.

Os casais Carranca e Brusselmans,
foram alguns dos impulsionado-
res no langamento da modalidade
no Clube Desportivo de Paco de
Arcos,
(actual seleccionadora nacional),

e a treinadora Edite Reis

iniciou a modalidade na Associagdo
Desportiva de Oeiras, tendo sido
uma grande fazedora de campedes.
Rita Falcao, foi uma das campeas
que se iniciou no Oeiras nos finais
dos anos 70, e que teve uma carrei-
ra brilhante, com o seu ponto mais
alto em 1999, ao conquistar o cam-

Claudia Matos

peonato da Europa; curiosamente
esta atleta, ap6s uma longa ausén-
cia, em que focalizou os seus esfor-
¢os para tirar o curso de medicina,
regressou a competicdo esta época,
conquistando o 2° lugar em patina-
gem livre no campeonato nacional,
o que demonstra que continua a ser
uma grande patinadora.

Sio muitos os patinadores do con-
celho que se tém destacado ao longo
dos anos, mas actualmente poderia-
mos salientar trés atletas seniores,
que tém feito uma carreira excep-
cional: Liliana Andrade ex-patina-
dora do Oeiras, que compete agora
individualmente, e que foi 11 vezes
camped nacional, Magda Silva e
Luis Robledo do Clube Desportivo
de Pago de Arcos, que foram res-
pectivamente 8 e 9 vezes campedes
nacionais, mas outras jovens pati-
nadoras tém vindo a conquistar o
titulo de campeds nacionais, nos
escal6es mais jovens, como Claudia
Matos, Catarina Cardiga, Carolina
Andrade, etc., o que significa que
novos valores estdo a surgir, e que
o concelho ird continuar a ter um
papel destacado nesta modalidade.

Catarina Cardiga Luis Robledo
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