Carla Rocha

Licenciatura em Ciéncia Politica;

Curso aberto de Ciéncia Politica — O Sistema Politico Portugués Evolugao e Perspetivas na
Universidade Catdlica Portuguesa;

Frequéncia conferéncia Estratégias de Comunicagao na Administragao Local pelo Management
Global Information (Portugal);

Especializagdo em Comunicagao e Marketing Publico;

Redatora principal da revista de politica ‘Politica Mesmo’;
Coordenadora editorial e edicdo de textos do livro de prestigio ‘Desporto 3 Olhares’;
Autora da Biografia de Fernando Lima Bello — “A Vela, o Olimpismo e a Vida’;

Autora da Biografia de Nuno Espafia - "Tocando os Extremo’;

Formadora com mais de 2000 horas de formacdo dada nas seguintes areas:
Comunicacgdo para lideres (como comunicar com as equipas);
Técnicas de Apresentagdo — cativar audiéncias;

Storytelling e storytelling politico;

Acima de tudo, mae da Maria.



